
Atividade Complementar para aula de Evangelização Espírita Infantil 

História: A Ajuda Disfarçada 

Tema: Não saiba a mão esquerda o que faz a direita 

Nome:_____________________________________Data:________ 

 

Assinale as alternativas certas para cada questão: 

1) Como começa a história? 

(   ) Seu Pedro vai à casa dos vizinhos pedir um pouco de sal. 

(   ) Paulinho vai à casa de Seu Pedro pedir um pouco de sal. 

 

2) De que forma Seu Pedro atendeu o pedido de Paulinho? 

(   ) De má vontade, pois o menino sempre ia lá pedir alguma 

coisa. 

(   ) De boa vontade. 

 

3) Márcia, a mãe de Paulinho, usou o sal que o menino foi buscar? 

(   ) Não. Ela fez o almoço usando o sal que ela já tinha. 

(   ) Sim, usou o sal do Seu Pedro, mas mesmo assim sobrou 

bastante. 

 

4) Por que Paulinho ficou bravo e disse que não iria mais buscar 

nada na casa do vizinho? 

(   ) Porque ele já tinha feito isso muitas vezes. 

(   ) Porque descobriu que a mãe não estava precisando de sal 

para fazer o almoço. 

 

5) Segundo a mãe contou para Paulinho, como era o caráter de 

Seu Pedro? 

(   ) Ele era um homem bom, que já havia ajudado muita gente 

e que não gostava de dar trabalho, nem incomodar ninguém. 

(   ) Ele era um velho nervoso, que vivia exigindo e 

reclamando. 

 

6) Como Márcia fazia para ajudar o vizinho, que já estava idoso e 

cansado? 

(   ) Ela pedia coisas simples, que não fariam falta para ele e 

em troca lhe fazia comidas gostosas. 

(   ) Ela ensinou para ele algumas receitas. 

 

7) Jesus nos ensinou que quando formos ajudar alguém nós 

podemos... 



(   ) deixar as pessoas envergonhadas porque pelo menos já 

estão sendo ajudadas de alguma forma. 

(   ) disfarçar a nossa ajuda para que a pessoa que está sendo 

ajudada não se sinta mal. 


