4

ASPECTO FILOSOFICO DO
ESPIRITISMO

Astolfo Olegario de Oliveira Filho




INICIAGAQ

A DOUTRINA
ESPIRITA

4

ASPECTO FILOSOFICO DO ESPIRITISMO

Astolfo Olegario de Oliveira Filho

Data de publicagao: 28/4/2022

PUBLICAGAO:
EVOC - Editora Virtual O Consolador
Londrina - Parana - Brasil

www.oconsolador.com



http://www.oconsolador.com/

Dados internacionais de catalogacdo na publicacao

0O47inic

Oliveira Filho, Astolfo Olegario de.

Iniciacdo a doutrina espirita: 4 - Aspecto
Filosofico do Espiritismo /Astolfo Olegario de
Oliveira Filho; revisao de Thiago Bernardes;
capa de Claudia Rezende Ribeiro. - Londrina, PR

EVOC, 2022.
161 p.

1. Espiritismo-estudo e ensino. 2. Doutrina
espirita-histéria. 3. Materialismo. 4. Panteismo.
I. Bernardes, Thiago. II. Ribeiro, Claudia
Rezende. III. Titulo.

CDD 133.9
19.ed.

Bibliotecaria responsavel Maria Luiza Perez CRB9/703




Indice

Ao Leitor, 6
Sobre o Autor, 8

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

. A existéncia de Deus, 9

. O infinito e o espaco universal, 13

. Materialismo e panteismo, 18

. Elementos gerais do Universo: espirito e matéria, 23
O Universo e sua formacao, 30

. Formagao dos mundos e dos seres vivos, 36

. Os quatros reinos da Natureza, 43
. Pluralidade dos mundos habitados, 48

. Inteligéncia e instinto, 54

10. Diferentes ordens de Espiritos: escala espirita, 59

11. Diferentes ordens e progressao dos Espiritos, 64

12. Forma e ubiquidade dos Espiritos, 68

13. Espiritos errantes: sorte das criancas apds a morte,
74

14. Ensaio tedrico sobre as sensacodes e percepcoes dos
Espiritos, 78

15. Ocupacodes e missoes dos Espiritos, 83

16. Almas gémeas e metades eternas, 87

17. Simpatias e antipatias espirituais, 91

18. Escolha das provas, 95

19. Separacao da alma e do corpo, 100

3



20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Perturbacao espiritual depois da morte, 105

As penas eternas na visao espirita, 109

O reino de Deus e o paraiso perdido, 114
Determinismo e fatalidade, 119

Livre-arbitrio, 125

Os fundamentos da justica da reencarnacao, 130
As provas da reencarnacgao, 135

Justificativas do esquecimento do passado, 141
Prelidio da volta do Espirito a vida corporal, 147
A infancia, 152

A encarnacgao nos diferentes mundos, 156

Bibliografia, 160



“O Espiritismo é, ao mesmo tempo, uma
ciéncia de observacao e uma doutrina filosdfica.
Como ciéncia pratica ele consiste nas relagdes
que se estabelecem entre ndés e os Espiritos;
como filosofia, @ compreende todas as
consequéncias morais que dimanam dessas
mesmas relacoes.

Podemos defini-lo assim:

O Espiritismo é uma ciéncia que trata da
natureza, origem e destino dos Espiritos, bem
como de suas relagbes com o mundo corporal.”

KARDEC, Allan. O que é o Espiritismo,
Predmbulo



Ao Leitor

Publicada com o titulo geral de Iniciacao a Doutrina
Espirita, esta série tem como alvo as pessoas que estao
dando seus primeiros passos em matéria de Espiritismo.
Trata-se, pois, de uma publicacao cujo propdsito é preparar
o leitor iniciante para que, dotado de um conhecimento
preliminar sobre os ensinamentos espiritas, possa na
sequéncia aprofundar-se no estudo da obra de Allan Kardec
e de seus continuadores.

A série compOe-se de 5 volumes:
1° volume - Iniciacdao a Doutrina Espirita: 1 - Nocoes
gerais e principios basicos

20 volume - Iniciacao a Doutrina Espirita: 2 - As leis
morais segundo o Espiritismo

30 volume - Iniciacao a Doutrina Espirita: 3 - Aspecto
cientifico do Espiritismo

40 volume - Iniciacao a Doutrina Espirita: 4 - Aspecto
filoséfico do Espiritismo

50 volume - Iniciacao a Doutrina Espirita: 5 - Aspecto
religioso do Espiritismo.

Conteudo desta obra

O e-book ora publicado, que é o 4° volume da série
Iniciagcdao a Doutrina Espirita, € formado por 30 capitulos.

Na obra sdo focalizados inUmeros temas e questdes
diretamente relacionados com o chamado aspecto filoséfico
do Espiritismo.

Entre esses temas e questdes, sdo objeto de capitulos
especificos no livro, entre outros:

- A existéncia de Deus



- Materialismo e panteismo

- Formacao dos mundos e dos seres vivos
- Pluralidade dos mundos habitados

- Inteligéncia e instinto

- Escala espirita

- Erraticidade

- Ocupacgdes e missoes dos Espiritos

- Reencarnacao e suas provas

- Perturbacao espiritual depois da morte
- As penas eternas na visdo espirita

- Determinismo e fatalidade

- Livre-arbitrio

- A infancia.
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A existéncia de Deus

Sumario: Principios fundamentais da Doutrina Espirita.
Conceito espirita de Deus. Argumento dos materialistas
contrario a existéncia de Deus. Provas da existéncia de Deus.

A existéncia de Deus é um dos principios
fundamentais do Espiritismo

1. Um dos principios da Doutrina Espirita é o da
existéncia de Deus como o Criador necessario de tudo o que
existe. Outro principio, igualmente fundamental, é o da
existéncia dos Espiritos, e outro ainda é o principio da
natureza espiritual da alma humana, que constitui a
individualidade consciente, permanente e imperecivel do
homem.

2. Tudo o mais que os Espiritos revelaram - a pluralidade
dos mundos habitados, a reencarnagao, a lei de causa e
efeito, o principio da necessidade das provas como meio de
progresso - € decorréncia natural dos principios basicos
citados. Fulge, no entanto, luminoso e a frente de todos, o
principio da existéncia do Eterno Criador.

3. Kardec iniciou sua principal obra, O Livro dos Espiritos,
com um capitulo inteiramente consagrado a Deus e as
provas de sua existéncia. Nesse livro o codificador da
doutrina espirita perguntou aos Espiritos onde se pode
encontrar a prova de que Deus existe, e eles assim
responderam: “Num axioma que aplicais as vossas ciéncias.
N3ao ha efeito sem causa. Procurai a causa de tudo o que
nao é obra do homem e a vossa razao responderd” (O Livro
dos Espiritos, questdo 4).



4. Em A Génese, sua Ultima obra, depois de explicar, no
capitulo I, o carater da revelagao espirita, o codificador trata
novamente da existéncia de Deus logo na abertura do
capitulo II, mostrando que ela constitui o mais importante
principio da Doutrina Espirita.

Deus nao se mostra, mas se revela por suas obras

5. Nesse livro, o codificador do Espiritismo examina em
seguida a opinido dos que opdem a tese da existéncia de
Deus o pensamento de que as obras ditas da Natureza sao
produzidas por forcas materiais que atuam mecanicamente,
em virtude das leis de atracdo e repulsao, sob cujo império
tudo ocorre, quer no reino inorganico, quer nos reinos
vegetal e animal, com uma regularidade mecanica que nao
acusa a acao de nenhuma inteligéncia livre. O homem -
dizem tais opositores — movimenta o braco quando quer e
como quer. Aquele, porém, que o0 movimentasse no mesmo
sentido, desde o nascimento até a morte, seria um
automato. Ora, as forcas organicas da Natureza sao
puramente automaticas.

6. “Tudo isso é verdade, redarguiu Kardec, mas essas
forcas sao efeitos que hao de ter uma causa.” Sao elas
materiais e mecanicas, mas sdo postas em acao,
distribuidas, apropriadas as necessidades de cada coisa, por
uma inteligéncia que ndo é a dos homens. A aplicagdo Uutil
dessas forgas é um efeito inteligente, que denota uma causa
inteligente.

7. O Espiritismo da o homem uma ideia de Deus que,
com a sublimidade da Revelagdao, estd conforme a mais
perfeita e justa racionalidade.

8. Convence-nos da existéncia do Criador sem
necessidade de recorrer a outras provas que nao as que
provém da simples contemplacao do Universo, onde Deus
se revela através de leis sabias e de obras admiraveis que
constituem um conjunto grandioso de tanta harmonia e
onde ha perfeita adequacao dos meios aos fins, que se torna
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impossivel ndo ver por tras desse extraordinario mecanismo
a acao de uma Suprema Inteligéncia, como os Espiritos
Superiores fizeram questdao de asseverar na resposta dada
a pergunta de abertura de O Livro dos Espiritos: “Deus é a
inteligéncia suprema, causa primaria de todas as
coisas” (Obra citada, questao 1).

A mecanica celeste nao se explica por si mesma

9. Assim o compreendem, numa inata intuicdo de sua
existéncia e de seu poder, todos os que nao se deixaram
empolgar totalmente pelo terrivel entorpecedor da
inteligéncia e do sentimento humanos, que é o orgulho, e
reconhecem no mecanismo que entretém os movimentos
universais a existéncia imprescindivel de um primeiro motor
transcendente. “A mecéanica celeste ndo se explica por si
mesma - escreveu Léon Denis -, e a existéncia de um motor
inicial se impde. A nebulosa primitiva, mae do Sol e dos
planetas, era animada de um movimento giratério. Mas
quem |he imprimira esse movimento? Respondemos sem
hesitar: Deus.”

10. Assim como Léon Denis, também Albert Einstein
reconheceu a existéncia de Deus como fonte necessaria da
energia que da o primeiro impulso a tudo o que se move no
Universo. E, muito antes dele, Isaac Newton teve de admitir
a existéncia necessaria de uma causa transcendente e de
um primeiro motor para explicar o movimento dos planetas,
declarando-se impotente para explicar tais movimentos
somente pelas leis da Mecanica.

Questoes para fixacao da leitura

1. Quais sao os principios fundamentais da
Doutrina Espirita mais relevantes?

A existéncia de Deus como o Criador necessario de tudo
0 que existe; a existéncia dos Espiritos; a natureza espiritual
11



da alma humana, considerada como Espirito encarnado; a
pluralidade dos mundos habitados; a reencarnagao e a lei
de causa e efeito.

2. Os materialistas opoem a tese da existéncia de
Deus um argumento interessante que eles
consideram irrespondivel. Que argumento é esse?

Eles opdem a tese da existéncia de Deus o pensamento
de que as obras ditas da Natureza sao produzidas por forcas
materiais que atuam mecanicamente, em virtude das leis de
atracao e repulsdo, sob cujo império tudo ocorre, quer no
reino inorganico, quer nos reinos vegetal e animal, com uma
regularidade mecanica que ndo acusa a acao de nenhuma
inteligéncia livre, porque as forgcas organicas da Natureza
seriam, segundo eles, puramente automaticas.

3. Qual é o principal argumento apresentado pelo
Espiritismo como prova da existéncia de Deus?

Segundo o ensino espirita, a prova de que Deus existe
pode ser encontrada num axioma aplicavel as ciéncias: nao
ha efeito sem causa. Procuremos a causa de tudo o que nao
€ obra do homem e a razdo nos respondera. Aos
materialistas, Kardec diz que as forcas organicas da
Natureza, que eles consideram automaticas, sao na verdade
efeitos que hao de ter uma causa.

4. Como a Doutrina Espirita conceitua Deus?

Deus €, segundo o Espiritismo, a inteligéncia suprema, a
causa primaria de todas as coisas.

5. Eram ateus os génios da Fisica Albert Einstein e
Isaac Newton?

N3o. Einstein reconhecia a existéncia de Deus como
fonte necessaria da energia que da o primeiro impulso a
tudo o que se move no Universo e Newton, muito antes dele,
declarou-se impotente para explicar os movimentos dos
astros somente pelas leis da Mecénica.
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O infinito e o0 espaco universal

Sumario: Definicdo de Universo. Deus como autor do
Universo. A infinitude do espaco universal. Conceito de tempo.
Definicao de espaco.

O espacgo universal é segundo o Espiritismo,
infinito

1. Sendo o conjunto de tudo o que existe, o Universo -
ensina o Espiritismo - é obra de Deus e dele fazem parte o
proprio homem, ser pensante e racional, mas que € apenas
uma criatura, um filho do Criador. No Universo ha que
considerar desde logo o espaco, que é a extensao onde tudo
existe, e, ligado ao espaco, é preciso considerar ainda o
tempo. Espaco e tempo, em termos universais e em relagao
a Deus, tém as dimensodes do infinito e da eternidade.

2. Lemos na questdao 35 de O Livro dos Espiritos: “O
espaco universal é infinito ou limitado? Resposta: Infinito.
Supdem-no limitado: que haverd para |& de seus limites?
Isto te confunde a razao, bem o sei; no entanto, a razao te
diz que ndo pode ser de outro modo. O mesmo se da com o
infinito em todas as coisas. Nao é na pequenina esfera em
que vos achais que podereis compreendé-lo.”

3. Por infinito devemos entender “o que nao tem comecgo
nem fim: o desconhecido”, tal como afirmaram os Espiritos
Superiores no questdo 2 de O Livro dos Espiritos.

4. No cap. VI de A Génese, de Allan Kardec, o Espirito de
Galileu, valendo-se da mediunidade de Camille Flammarion,
trata do assunto. Eis nos itens seguintes, de forma
resumida, o que Galileu escreveu sobre o espaco e sua
infinitude.
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5. Espaco é uma dessas palavras que exprimem uma
ideia primitiva e axiomatica, de si mesma evidente, e a cujo
respeito as diversas definicdes que se possam dar nada mais
fazem do que obscurecé-la. Todos sabemos o que é o espaco
e apenas queremos firmar que ele é infinito.

6. Dizemos que o espaco € infinito pela simples razdo de
ser impossivel imaginar-se-lhe um limite qualquer e porque,
apesar da dificuldade que temos para conceber o infinito,
mais facil nos é avancar eternamente pelo espaco, em
pensamento, do que parar num ponto qualquer, depois do
qual ndo mais encontrassemos extensao a percorrer.

Deus semeou mundos por toda a parte no espaco
infinito

7. Para figurarmos a infinidade do espago, suponhamos
que, partindo da Terra para um ponto qualquer do Universo,
com a velocidade prodigiosa da centelha elétrica [1], e que,
havendo percorrido milhdes de léguas [2] desde que
deixamos o globo, nos achamos num lugar donde apenas o
divisamos sob o aspecto de palida estrela. Passado mais
algum tempo, seguindo sempre a mesma direcao,
chegamos a essas estrelas longinquas que mal percebemos
de nossa estagao terrestre. A partir de certo momento, nao
s6 a Terra nos desaparece inteiramente ao olhar, como
também o proprio Sol com todo o seu esplendor.

8. Animados sempre da mesma velocidade, a cada passo
que avangamos na extensao, transpomos sistemas de
mundos, ilhas de luz etérea, estradas esteliferas, paragens
suntuosas onde Deus semeou mundos na mesma profusao
com que semeou as plantas nas pradarias imensas.

9. Ora, ha apenas poucos minutos que caminhamos e ja
centenas de milhGes de milhdes de léguas nos separam da
Terra, bilhdes de mundos nos passaram sob as vistas e,
entretanto, em realidade, ndo avangamos um so passo que
seja no Universo.
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10. Se continuarmos durante anos, séculos, milhares de
séculos, milhdes de periodos cem vezes seculares e sempre
com a mesma velocidade do relampago, nem um passo
igualmente teremos avancado, qualquer que seja o lado
para onde nos dirijamos e qualquer que seja o ponto para
onde nos encaminhemos, a partir deste graozinho invisivel
donde saimos e que chamamos Terra. Eis ai o que é o
espacgo!

11. Vista a licdo do Espirito de Galileu sobre o espaco,
vejamos agora o tempo, que, segundo Kardec, “é a
sucessdo das coisas” e estd ligado a eternidade, do mesmo
modo que as coisas estao ligadas ao infinito.

O tempo existe por causa dos movimentos celestes

12. O tempo - adverte Herminio C. Miranda - é apenas
uma medida relativa de sucessao das coisas transitorias. A
eternidade nao é suscetivel de medida alguma, do ponto de
vista da duracdo, porque para ela nao had comego nem fim:
tudo lhe é presente.

13. O espago existe por si mesmo, mas se passa o0
contrario com relagdao ao tempo. Se é impossivel supor a
supressao do espaco, ndo € assim com relagdao ao tempo. O
tempo, assevera Camille Flammarion, é criado pela medida
dos movimentos celestes. Se a Terra nao girasse, nem astro
algum, se ndo houvesse sucessdo de periodos, ndo existiria
o tempo. Foi a Astronomia que nos permitiu determina-lo.
Suprimido o Universo, continuara a existir o espago, mas o
tempo cessara, desvanecer-se-a, desaparecera.

14. Albert Einstein descartou-se do conceito de tempo
absoluto - um fluxo universal, inexoravel de tempo, firme,
invariavel, que corre de um passado infinito para um futuro
infinito. Muito da obscuridade que envolve a Teoria da
Relatividade procede da relutdncia do homem em
reconhecer que o senso do tempo, como o senso da cor, é
uma forma de percepgao.
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15. Assim como nao ha cor sem olhos para observa-la,
de igual forma, uma hora ou um dia nada sao sem um
evento que os assinale. Como o espaco € simplesmente uma
ordem possivel de objetos materiais, o tempo é
simplesmente uma ordem possivel de eventos.

16. O tempo seria, entao, um conceito meramente
subjetivo; estaria exclusivamente na dependéncia de um
observador para aprecida-lo em determinado ponto e,
portanto, inescapavelmente subordinado a relatividade de
sua posigao quanto a tudo o mais no Universo que o cerca.

Questoes para fixacao da leitura

1. Como podemos definir o Universo?

O Universo é o conjunto de tudo o que existe, incluindo
o proprio homem, que dele também faz parte.

2. Quem, segundo o Espiritismo, € o autor do
Universo?

Segundo o Espiritismo, o autor do Universo é Deus.
3. O espaco universal é limitado ou infinito?

Conforme aprendemos na questdao 35 de O Livro dos
Espiritos, o espago universal é infinito.

4. Como definir o tempo?

O tempo é a sucessao das coisas e esta ligado a
eternidade, do mesmo modo que as coisas estdo ligadas ao

infinito. O tempo é uma medida relativa de sucessao das
coisas transitdrias.

5. Podemos dizer que o tempo é, do mesmo modo
que o espaco, uma coisa objetiva?

N3o. O tempo é um conceito meramente subjetivo.
Depende da existéncia de um observador para aprecia-lo em
determinado ponto e encontra-se, portanto,
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inescapavelmente subordinado a relatividade de sua posicao
quanto a tudo o mais que o cerca.

[1] A velocidade da luz foi medida no século XIX. No vacuo,
ela é de 300 mil km por segundo. Na agua, sua velocidade cai
para 225 mil km por segundo.

[2] Légua € uma antiga unidade brasileira de medida
itineraria, equivalente a 3.000 bracas, ou seja, 6.600 metros.
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Materialismo e panteismo

Sumario: Origem e definicdo do materialismo. As teses
tradicionais defendidas pelo materialismo. Escolas que se
opuseram as ideias materialistas. O panteismo e sua doutrina.

O materialismo nasceu com Tales na Grécia antiga

1. Materialismo é a doutrina filoséfica segundo a qual ndo
existe essencialmente no Universo coisa alguma além da
matéria, quer como causa, quer como efeito. Implica um
sistema de mundos em que o fundamento Unico é a matéria,
incriada e eterna, isto &, existente por si mesma, necessaria
e suficiente, sem interferéncia alguma de Deus. Essa
concepgao é muito antiga e vem desde os primeiros fildsofos
gregos.

2. Nos topicos seguintes apresentamos um resumo das
ideias materialistas ao longo da historia.

3. O materialismo, como doutrina, ensino ou escola,
nasceu com Tales de Mileto, na Grécia antiga, por volta do
século VI a.C. O materialismo dos filésofos jonicos arrola
algumas teses que se tornariam caracteristicas das
doutrinas materialistas posteriores:

I - A filosofia deve explicar os fenOmenos ndao por meio
de mitos religiosos, mas pela observacdao da propria
realidade.

IT - A matéria, incriada e indestrutivel, é a substancia de
que todas as coisas se compdem e a qual todas se reduzem.

IIT - A geragao e a corrupgao das coisas obedecem a uma
necessidade nao sobrenatural, mas natural, nao ao destino,
mas as leis fisicas.
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IV - A matéria ndo é estatica, mas se acha em constante
movimento, em permanente metamorfose.

V - A experiéncia sensivel é a origem do conhecimento.

VI - A alma faz parte da natureza e obedece as mesmas
leis que regem o seu movimento.

4. Para Tales de Mileto, a substancia primordial era a
agua; para Anaximandro, a matéria indeterminada. Os
fenOmenos da natureza consistiriam em transformacdes do
mesmo principio material, independentemente de qualquer
interferéncia divina.

5. Anaxagoras entendia que a natureza se constituia
de homeomerias, unidades que contém os elementos de
todas as coisas em proporcoes infinitesimais. Demdcrito
sustentava que o principio de todas as coisas eram os
atomos. Tudo o que existe seria material, e a matéria que
constitui os atomos ¢é qualitativamente idéntica,
determinando os diferentes fendmenos da natureza em
funcdo da diversidade quantitativa dos atomos. A alma
humana, feita também de atomos, estaria sujeita a
decomposicao e a morte. A natureza - dizia Demdcrito - se
explica por si mesma, e os acontecimentos que hoje se
produzem nao tém causa primeira, pois preexistem de toda
a eternidade no tempo infinito, contendo, sem excecgao, tudo
o que foi, é e sera.

A escola platonica se opos desde cedo ao
materialismo

6. As teses materialistas citadas reinaram até o século
XIII, havendo em contraposicdo a elas as escolas
espiritualistas - sobretudo a platonica e a neoplatbnica - e
aquelas que tentaram conciliar o materialismo com a
teologia, como a escola aristotélica.

7. No longo periodo que constituiu a Idade Média, o
materialismo foi sofrendo algumas alteragdes, sempre,
porém, rejeitando a ideia de um Criador supremo. Para
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Francis Bacon (1561-1626), as ciéncias fisicas e naturais
constituiam “a verdadeira ciéncia”.

8. Hobbes (1588-1679) concebeu por essa mesma
ocasiao um sistema materialista perfeitamente coerente.
Imaginando o mundo a maneira de Descartes, a geometria
como paradigma do pensamento légico e a mecanica de
Galileu como ideal da ciéncia da natureza, ele considerou o
mundo um conjunto de corpos materiais, definidos
geometricamente, por sua forma e extensao. O homem
seria um corpo, como 0s demais; a alma nao existiria e os
organismos nao passariam de engrenagens do mecanismo
universal.

9. John Locke (1632-1704) negava as ideias inatas e
afirmava que todas as ideias humanas tém origem na
experiéncia. No século XVIII, Julien Offroy de la Mettrie
(1709-1751) afirmou que o prazer e 0 amor-proprio sao os
unicos critérios da vida moral e os fendbmenos psiquicos
resultam de alteragdes organicas no cérebro e no sistema
nervoso. Na mesma época, Claude-Adrien Helvétius (1715-
1771), que é considerado o precursor ideoldogico da
Revolucao Francesa, defendeu a tese de que todas as ideias
sao sensacOes provocadas pelos objetos materiais e a
personalidade é produto do meio e da educacao.

10. Encerrando o século XVIII, Paul Henri Dietrich (1723-
1789) insistia na negacao das ideias inatas, da existéncia da
alma e de Deus, além de considerar o Cristianismo contrario
a razao e a natureza. Para Dietrich, o comportamento
religioso nao passava de despotismo politico.

N3o é s6 o materialismo que nega a existéncia de
Deus

11. Com Karl Marx (1818-1883) e Engels (1820-1895)
surge, no século XIX, o chamado materialismo historico e
dialético. Segundo o marxismo, as organizacoes politicas e
juridicas, os costumes e a religido sao estritamente

20



determinados pelas condigdes econdmicas, pelo estado da
industria e do comércio, da producao e das vendas.

12. Como se vé, os materialistas s6 creem na matéria.
Contudo, ndao podem deixar de ver a ordem existente no
Universo, uma ordem inteligente que reconhecem, mas que,
para eles, ndo necessita de uma causa inteligente que a
preceda, conceba e presida.

13. Nao &, porém, apenas o materialismo que nega Deus
e a existéncia dos Espiritos. O panteismo também os nega.
Para os que professam essa doutrina — entre os quais avulta
a mentalidade vigorosa de Spinoza - Deus, embora sendo o
Ser Supremo, ndo é um Ser distinto, pois o consideram
resultante da reunidao de todas as forcas, todas as
inteligéncias do Universo. Comentando tal ideia, Kardec diz
que ela é tao inconsistente que, se verdadeira, derrogaria
os atributos de Deus mais importantes.

14. Com efeito, com o panteismo, Deus seria em ponto
grande o que somos em ponto pequeno. Como a matéria se
transforma sem cessar, nenhuma estabilidade Ele teria.
Achar-se-ia sujeito a todas as vicissitudes e mesmo a todas
as necessidades humanas, e lhe faltaria um dos atributos
essenciais da Divindade, que é a imutabilidade.

15. A inteligéncia de Deus se revela em suas obras como
a de um pintor no seu quadro, mas as obras de Deus nao
sao o préprio Deus, assim como o quadro nao é o pintor que
o concebeu. Materialismo e panteismo se confundem, pois,
na mesma negacao de Deus como um Ser distinto, que &,
no ensino dos Espiritos Superiores, a Inteligéncia Suprema
do Universo e a Causa primaria de todas as coisas.

Questoes para fixacao da leitura

1. Em que consiste o materialismo?

O materialismo é a doutrina filoséfica segundo a qual nao
existe essencialmente no Universo coisa alguma além da
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matéria, quer como causa, quer como efeito. Seu
fundamento Unico € a matéria, incriada e eterna, isto &,
existente por si mesma, necessaria e suficiente, sem
interferéncia alguma de Deus.

2. Quais foram as principais teses defendidas, ao
longo dos tempos, pelo materialismo?

A matéria, incriada e indestrutivel, é a substancia de que
todas as coisas se compdem e a qual todas se reduzem.

A geracao e a corrupcao das coisas obedecem a uma
necessidade nao sobrenatural, mas natural.

A matéria ndo é estatica, mas se acha em constante
movimento, em permanente metamorfose.

A alma faz parte da natureza e obedece as mesmas leis
gue regem 0 seu movimento.

3. Que escolas desde cedo se opuseram as
doutrinas materialistas?

As escolas espiritualistas - sobretudo a platonica e a
neoplatonica - e aquelas que tentaram conciliar o
materialismo com a teologia, como a escola aristotélica.

4. Em que se resume o panteismo?

Para os que professam o panteismo, Deus ndo é um Ser
distinto, mas o resultante da reunidao de todas as forgas,
todas as inteligéncias do Universo. De acordo com o
panteismo, Deus seria em ponto grande o que somos em
ponto pequeno. Como a matéria se transforma sem cessar,
nenhuma estabilidade Ele teria e se acharia, pois, sujeito a
todas as vicissitudes e a todas as necessidades humanas.

5. Que diz o Espiritismo a respeito de materialismo
e panteismo?

O Espiritismo combate tanto um como o outro, porque
ambos se confundem na mesma negacgao de Deus como um
Ser distinto, como a inteligéncia suprema do Universo e a
causa primaria de todas as coisas.
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Elementos gerais do Universo: espirito e
matéria

Sumario: Definicdo de matéria conforme a Ciéncia.
Conceito de matéria segundo o Espiritismo. Os elementos
gerais do Universo. O fluido universal, que é e em que consiste,
na visao espirita.

A matéria existe em estados que o homem ignora

1. Além da Ciéncia, que é a fonte dos conhecimentos que
o homem pode adquirir com o proprio esforco, aplicando a
inteligéncia, a ldégica dos raciocinios e o método
experimental, tem ele na revelacao outra importante fonte
de aquisicao de conhecimentos. Deus permite que a
revelacdo lhe seja feita por intermédio de Espiritos
Superiores, no dominio exclusivo da ciéncia pura, isto &,
sem quaisquer objetivos utilitaristas, aplicacdo pratica ou
tecnoldgica.

2. A Ciéncia terrena limitou-se até hoje a considerar
como Unicas realidades existentes a matéria e a energia.
Aprofundando-se, no entanto, no estudo desses dois
elementos, o homem chegou a conclusao de que estdo eles
de tal modo e tao estreitamente relacionados, que
representam, em verdade, duas expressdes de uma sé e
mesma realidade, ndo sendo a matéria mais do que energia
condensada ou concentrada, limitada em sua forca e
dinamismo  proprios, verdadeiramente escravizada,
encerrada em ambitos restritos para formar as massas
densas dos corpos materiais.

3. Inversamente, em determinadas condicbes, é a
matéria atingida em sua massa, desconcentrando-se,
descondensando-se, desintegrando-se e libertando energia
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em radiacOes diversas de natureza corpuscular. Ha, assim,
sempre, lado a lado no Universo, matéria densa e energia
livre em interagdes reciprocas, que condicionam os dois
processos inversos de condensacao e de libertacao de
energia. Enorme ja € o acervo de conhecimentos que sobre
esse aspecto do Universo a Ciéncia e a tecnologia
permitiram ao homem acumular, mas que, evidentemente,
escapa aos objetivos deste livro.

4. E importante, no entanto, assinalar que a Ciéncia nao
considera, na constituicao do Universo, senao o elemento
material, quer em seu estado denso, quer em suas
manifestacdes energéticas. A revelacdo espirita nao
procedeu assim e foi além, ao ensinar que existem
fundamentalmente dois elementos gerais no Universo:
o elemento material e o elemento espiritual. E mais: o
elemento material ndao abrange somente as formas densas,
visiveis e tangiveis, dotadas de massa e ponderabilidade,
extensdo e impenetrabilidade, mas também estados sutis,
inacessiveis aos nossos sentidos, em que desaparecem a
tangibilidade e a ponderabilidade e surge a caracteristica
penetrabilidade, com relagdo a massa densa.

5. Ao tratar do assunto, em resposta a uma pergunta
formulada por Kardec, os Espiritos Superiores esclareceram
que a matéria existe em estados que o homem ignora e pode
ser, por exemplo, tdo etérea e sutil que nenhuma impressao
causa aos sentidos. Definindo-a, eles disseram: “A matéria
é o laco que prende o Espirito; é o instrumento de que este
se serve e sobre o qual, ao mesmo tempo, exerce sua agao”
(L.E., item 22).

Matéria e espirito sao os elementos gerais do
Universo

6. Conforme o ensinamento que os Espiritos
transmitiram naquela oportunidade, dois seriam o0s
elementos gerais do Universo: a matéria e o espirito, e
acima de tudo, Deus, o Criador, o Pai de todas as coisas.
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Deus, espirito e matéria constituem, portanto, o principio de
tudo o que existe, mas - informaram os Espiritos Superiores
- ao elemento material é preciso juntar o fluido universal,
que desempenha o papel de intermediario entre o espirito e
a matéria propriamente dita, que é por demais grosseira
para que o espirito possa exercer agao sobre ela.

7. Embora seja licito classifica-lo como elemento
material, o fluido wuniversal dele se distingue por
propriedades especiais. Ele esta colocado entre o espirito e
a matéria. E fluido, como a matéria € matéria, e suscetivel,
por suas inumeraveis combinacbes com a matéria, de
produzir sob a acao do espirito a infinita variedade das
coisas de que somente conhecemos uma parte minima. O
fluido universal, também chamado de fluido cdsmico,
primitivo ou elementar, é ndo s6 o agente de que o espirito
se utiliza, mas também o principio sem o qual a matéria
estaria em perpétuo estado de divisdo e ndo adquiriria as
qualidades que a gravidade |he da.

8. Tudo no Universo, como vemos, procede de Deus, que
criou o fluido universal que enche o espaco infinito e &,
verdadeiramente, o elemento primitivo a partir do qual se
forma o que no Universo é material, como os planetas e os
seres. Mas Deus criou também o espirito, elemento
inteligente, que é submetido a longa elaboracdo através dos
diversos reinos da Natureza. No contato com os diversos
reinos da Natureza, o principio inteligente recebe
impressdes que, pela repeticao, vao-se fixando, dando
origem a automatismos, reflexos, memoria, instintos e
habitos que acabam por integrar-se em individualidades
conscientes, dotadas de razdao e vontade, livre-arbitrio e
responsabilidade, destinadas a progredir até que adquiram
pureza e perfeicdo que as aproximam da Inteligéncia
Suprema.

9. A ideia criadora procede, portanto, de Deus e pode
surgir no espirito, do que se conclui que sé o espirito pode
conceber ideias; a matéria, ndo. A ideia toma forma pela
acao da vontade divina ou do espirito sobre o fluido
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universal que, por sua natureza intermediaria entre o
espirito e a matéria, esta apto a receber influéncia daquele,
transmitindo-a a esta.

O fluido universal é o principio elementar de todas
as coisas

10. Em sintese, Kardec consigna em sua obra os
seguintes ensinamentos acerca do fluido universal: 1°. O
fluido universal é uma criacdo divina, ndo uma emanacgao do
Criador. 2° Elemento universal, é ele o principio elementar
de todas as coisas. 3°. Para encontra-lo em sua simplicidade
absoluta, é preciso ascender aos Espiritos puros, porque em
nosso mundo ele estd mais ou menos modificado, para
formar a matéria compacta que nos cerca. 4°. O estado que
mais se aproxima de sua simplicidade absoluta é o que
chamamos fluido magnético animal. 5°. O fluido universal é
imponderavel.

11. Com relagao a matéria, ensina o Espiritismo: 1°. A
matéria é formada de um s6 elemento primitivo; os corpos
considerados simples sdao, em verdade, transformacoes da
matéria primitiva. 2°. As propriedades da matéria decorrem
das modificacdes que as moléculas elementares sofrem, em
certas circunstancias, por efeito da sua unido. 3°. A matéria
elementar € suscetivel de experimentar todas as
modificacbes e de adquirir todas as propriedades. 4°. E
acertada a opinido dos que dizem que ha na matéria apenas
duas propriedades essenciais: a forca e o movimento. As
demais propriedades ndao passam de efeitos secundarios que
variam conforme a intensidade da forca, a direcao do
movimento e a disposicdo das moléculas. 5°. As moléculas
tém forma, que € constante nas moléculas elementares
primitivas e variavel nas moléculas secundarias, que nada
mais sao que aglomeracdes das primeiras. 6°. O que
chamamos molécula estd, no entanto, muito longe da
molécula elementar.
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12. Os ensinamentos espiritas com relacdo a matéria
constituem admiravel antecipacao das verdades sobre a
descontinuidade da matéria e sua unicidade.

13. Com efeito, embora se considerem atualmente, na
base da constituicdo da matéria, além das moléculas e dos
atomos, numerosas outras particulas, como  0s
hadrons [1] e os léptons [2], ao tempo de Kardec as
particulas consideradas como as menores porcdes das
substancias chamavam-se moléculas. Kardec nao podia,
portanto, empregar em sua época outro termo senao
moléculas para designar essas particulas, tanto as que
representam a matéria densa como os estados sutis da
matéria derivados diretamente do fluido universal. A ideia
é, porém, a mesma, ou seja, a matéria é una e, apesar de
sua aparente diversidade, todas as modalidades de
substancias nada mais sao que modificagcdes da matéria
cosmica ou substancia elementar primitiva, da qual deriva
tudo o que é material no Universo.

Questoes para fixacao da leitura

1. Que é que hoje a Ciéncia entende por matéria?

Matéria ndo ¢é sendao energia condensada ou
concentrada, limitada em sua forca e dinamismo préprios,
verdadeiramente escravizada, encerrada em ambitos
restritos para formar as massas densas dos corpos
materiais.

2. Como o Espiritismo define a matéria?

Segundo a Doutrina Espirita, a matéria existe em
estados que o homem ignora e pode ser, por exemplo, tao
etérea e sutil que nenhuma impressao causa aos sentidos.
Definindo-a, diz o Espiritismo: “A matéria € o lagco que
prende o Espirito; é o instrumento de que este se serve e
sobre o qual, ao mesmo tempo, exerce sua acao” (O Livro
dos Espiritos, item 22).
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3. Ha quantos elementos gerais no Universo?

Dois sao, segundo o Espiritismo, os elementos gerais do
Universo: a matéria e o espirito, e acima de tudo, Deus, o
Criador, o Pai de todas as coisas. Mas - lembram os imortais
- ao elemento material é preciso juntar o fluido universal,
que desempenha o papel de intermediario entre o espirito e
a matéria propriamente dita, que é por demais grosseira
para que o espirito possa exercer acao sobre ela.

4. Que informacdes o Espiritismo nos da com
relagcao ao fluido universal?

Embora seja licito classifica-lo como elemento material,
o fluido universal se distingue por propriedades especiais.
Ele esta colocado entre o espirito e a matéria. E fluido, como
a matéria é matéria, e suscetivel, por suas inumeraveis
combinagdes com a matéria, de produzir sob a acao do
espirito a infinita variedade das coisas de que somente
conhecemos uma parte minima. O fluido universal, também
chamado de fluido césmico, primitivo ou elementar, é nao
sO o0 agente de que o espirito se utiliza, mas também o
principio sem o qual a matéria estaria em perpétuo estado
de divisdao e nao adquiriria as qualidades que a gravidade
Ihe da.

5. Com relacao a matéria, que é que nos ensina a
Doutrina Espirita?

Com relacdo a matéria, ensina o Espiritismo: A matéria
é formada de um so elemento primitivo; os corpos
considerados simples sao, em verdade, transformacdes da
matéria primitiva. As propriedades da matéria decorrem das
modificacbes que as moléculas elementares sofrem, em
certas circunstancias, por efeito da sua unido. A matéria
elementar € suscetivel de experimentar todas as
modificagbes e de adquirir todas as propriedades. E acertada
a opinido dos que dizem que ha na matéria apenas duas
propriedades essenciais: a forca e o movimento. As demais
propriedades ndao passam de efeitos secundarios que variam
conforme a intensidade da forca, a direcao do movimento e
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a disposicdo das moléculas. As moléculas tém forma, que é
constante nas moléculas elementares primitivas e variavel
nas moléculas secundarias, que nada mais sdao que
aglomeracdes das primeiras.

[1] Hadron: designacdo genérica de particulas que sofrem
interagdes fortes, e da qual se conhecem dois tipos: os barions,
formados por trés quarks, e os mésons, formados por um quark
e um antiquark.

[2] Lépton: Férmion que nao sofre interacdo forte e interage
com outras particulas através de interagbes fracas,
eletromagnéticas ou gravitacionais. Sao l|éptons: o elétron, o
muon, o tau, e os neutrinos associados a cada uma dessas
particulas. O numero de Iéptons se conserva nas interagdes entre
particulas. Para cada lépton existe uma antiparticula equivalente.
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O Universo e sua formacao

Sumario: Hipdétese sobre o modo como o Universo foi
criado. Distingao entre os dois elementos gerais do Universo.
Os elementos quimicos naturais. A matéria cdsmica primitiva.

Deus criou o Universo por ato de sua vontade

1. Tudo o que existe e ndo for obra do homem é obra de
Deus. E por isso que dizemos criagao divina quando nos
reportamos a esse imenso Universo que, como diz Kardec,
abrange a infinidade dos mundos que vemos e dos que nao
vemos, todos os seres animados e inanimados, todos os
astros que se movem no espaco, assim como os fluidos que
o enchem. Mas... Como Deus criou o Universo?

2. A resposta a esta pergunta é ainda um mistério, como
0 € a propria existéncia do Criador, e ndo sera a inteligéncia
humana, no estado em que por enquanto se encontra, que
ird penetrar tal mistério. Temos de conformar-nos, portanto,
a esse respeito, com o que disseram a Kardec os Espiritos
Superiores na questdo 38 d'O Livro dos Espiritos: “Como
Deus criou o Universo?” R.: “Para me servir de uma
expressao corrente, direi: Pela sua vontade. Nada
caracteriza melhor essa verdade onipotente do que estas
belas palavras do Génesis: Deus disse: Faca-se a luz e a luz
foi feita.”

3. Sabemos, no entanto, pela revelacao dos Espiritos
Superiores, que Deus criou dois elementos
fundamentalmente diferentes — chamados elementos gerais
do Universo -, diametralmente opostos por suas qualidades
essenciais: o elemento material, bruto e totalmente inerte,
e o elemento espiritual, inteligente, suscetivel de elaboracao
e desenvolvimento evolutivo, do qual resultam
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individualidades conscientes, dotadas da razdao e da
vontade.

4. Com o primeiro — o elemento material - formou Deus
os mundos que rolam no espago e os corpos que neles
existem, sujeitos as leis da Mecanica Celeste. E desse
elemento que vamos especialmente tratar neste capitulo, ao
mesmo tempo em que, a luz da Doutrina Espirita,
procuraremos penetrar, por pouco que seja, na origem e na
formacao dos mundos. Chamemo-lo simplesmente
de matéria e tentemos defini-la.

E infinita a extensdo do Universo fisico

5. Numa definicao bastante singela, podemos dizer que
matéria é tudo o que existe constituindo o Universo fisico,
isto &€, onde ocorrem os fendmenos que afetam nossos
sentidos, estejam eles desarmados ou armados com
potentissimos  instrumentos  Oticos -  telescopios,
espectroscopios, microscopios - que nos possibilitaram
observacbes muito além do alcance natural dos nossos
orgaos sensoérios, levando-nos tanto aos gigantescos
mundos, estrelas e galdxias que enchem o espaco, como as
mais intimas estruturas dos seres e das coisas do nosso
mundo e de outros relativamente préximos da Terra.

6. Como é infinita a extensao do Universo fisico, para
estudar a matéria, a fim de bem compreendé-la e defini-la,
o homem tem necessariamente de reduzir suas observacoes
a porgoes limitadas da matéria que se encontra a seu
alcance, verificando a possibilidade de generalizar os
resultados das observacdes feitas a toda a matéria do
Universo.

7. Embora os corpos tenham propriedades gerais que os
identifiquem como materiais, a mais simples e superficial
observacao vé-se que diferem extraordinariamente uns dos
outros, podendo apresentar variedades de aspecto quase
infinitas. Diferem em primeiro lugar pelo estado fisico,
podendo apresentar-se no estado soélido, liquido ou gasoso,
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ou ainda em estados intermedidrios, como o pastoso ou o
de vapor. Se nos ativermos agora somente aos corpos
sdlidos, veremos que eles diferem pela forma exterior, e é
atendendo a essas diferentes formas que os nomearemos:
um cilindro, uma esfera, um cubo, uma piramide, uma
chapa, um fio, um anel, uma estante etc.

8. Além da forma, os corpos sélidos podem distinguir-se
também pelas dimensdes, existindo ainda um terceiro ponto
gue nos permite distinguir mais profundamente os corpos
uns dos outros: a substancia do corpo. Existem corpos de
vidro, outros de madeira, uns sao de ferro, outros de cobre
e assim por diante. Ha corpos que tém a sua substancia
individual e univoca, ou seja, constituida de partes
absolutamente iguais umas as outras, formando o que se
poderia chamar de corpo puro, mas nem todos os corpos
sao assim, havendo uma imensa maioria na Natureza que
se constitui de porcdes diferentes, separdveis por processos
apropriados, indicando que sao, em verdade, misturas de
duas ou mais substéncias, misturas que podem ser mais ou
menos heterogéneas ou aparentemente homogéneas,
conforme as dimensdes das particulas em que se encontram
divididas as substancias misturadas.

Ha no Universo uma Unica substancia primitiva

9. Corpos puros sao rarissimos na Natureza, podendo
citar-se como um dos pouquissimos exemplos as amostras
de quartzo hialino ou cristal de rocha, constituidas de 6xido
de silicio ou silica, substancia que nessas amostras se
encontra em estado puro. A obtencao de corpos puros é obra
da industria quimica. Obtidos os corpos puros, a analise
quimica mostrou que nem todos sdo constituidos de
principios materiais indecomponiveis e univocos, revelando-
se a grande maioria decomponiveis em outras substancias
que, por sua vez, podem ainda decompor-se. Sao as
chamadas substancias compostas.
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10. Existe, no entanto, um pequeno numero de
substancias simples, isto €, indecomponiveis, delas ndo se
podendo extrair outras substancias, sendo elas préprias,
mostrando que constituem principios elementares e unos,
motivo pelo qual foram também chamadas de elementos
quimicos. A Quimica, até o momento, péde estabelecer a
existéncia de um certo nimero de elementos quimicos, que
formam, por si mesmos e isolados, ou combinados entre si,
todas as substancias dos corpos. Quando se agregam
atomos de um so6 elemento, formam-se substancias
simples; quando se combinam atomos de dois ou mais
elementos, formam-se substancias compostas — eis o que,
em brevissimo resumo, podemos dizer sobre o que a
Quimica pode estabelecer.

11. Onde, porém, os quimicos ndao podem penetrar com
seus poderosos instrumentos de andlise, os Espiritos
Superiores o fazem revelando-nos que, além do estado
denso que conhecemos em nosso mundo, a matéria reveste
estados mais sutis, puramente fluidicos. Esses fluidos
enchem todo o0 espaco e se originam, por sua vez, de uma
substancia elementar primitiva e Unica - o fluido universal
ou matéria césmica - que, em realidade, é a fonte de que,
por modificagcdes e combinagdes variadissimas, provém tudo
no Universo, mesmo a matéria mais densa.

12. Dignas de toda consideracao, pela beleza e verdade
gue encerram, sao as afirmacdes do Espirito de Galileu que
Kardec inseriu no cap. VI de A Génese:

“A primeira vista, ndo hd o que pareca tdo
profundamente variado, nem tdo essencialmente distinto,
como as diversas substancias que compdem o mundo. (...)
Entretanto, podemos estabelecer como principio absoluto
que todas as substancias, conhecidas e desconhecidas, por
mais dessemelhantes que parecam, quer do ponto de vista
da constituicdo intima, quer do prisma de suas acdes
reciprocas, sao, de fato, apenas modos diversos sob que a
matéria se apresenta; variedades em que ela se transforma
sob direcao das forgas inumeraveis que a governam. (...) Ha
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questdoes que nds mesmos, Espiritos amantes da Ciéncia,
nao podemos aprofundar e sobre as quais nao poderemos
emitir sendo opinides pessoais, mais ou menos hipotéticas.
(...) A com que nos ocupamos, porém, nao pertence a esse
numero. Aqueles, portanto, que fossem tentados a enxergar
nas minhas palavras unicamente uma teoria ousada, direi:
abarcai, se for possivel, com olhar investigador, a
multiplicidade das operacdoes da Natureza e reconhecereis
que, se se ndo admitir a unidade da matéria, impossivel sera
explicar, ja ndo direi somente os sdis e as esferas, mas, sem
ir tao longe, a germinacao de uma semente na terra, ou a
producao dum inseto. (...) Se se observa tao grande
diversidade na matéria, é porque, sendo em numero
ilimitado as forcas que hao presidido as suas transformagoes
e as condicdes em que estas se produziram, também as
varias combinacdes da matéria ndao podiam deixar de ser
ilimitadas. Logo, quer a substancia que se considere
pertenca aos fluidos propriamente ditos, isto €, aos corpos
imponderaveis, quer revista os caracteres e as propriedades
ordinarias da matéria, ndo ha, em todo o Universo, sendo
uma Uunica substancia primitiva: o cosmo, ou matéria
cosmica dos urandégrafos.”

Questoes para fixacao da leitura

1. Como Deus criou o Universo?

A resposta a essa pergunta € ainda um mistério e, por
enquanto, temos de conformar-nos com o0 que a esse
respeito foi respondido a Kardec, conforme texto que forma
a questdao 38 d 'O Livro dos Espiritos: “Para me servir de
uma expressao corrente, direi: Pela sua vontade. Nada
caracteriza melhor essa verdade onipotente do que estas
belas palavras do Génesis: Deus disse: Faca-se a luz e a luz
foi feita.”

2. Em que se distinguem, um do outro, os dois
elementos gerais do Universo?
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O elemento material é totalmente inerte, enquanto que
o elemento espiritual é inteligente e suscetivel de
elaboragdao e desenvolvimento evolutivo, objetivando a
realizacao de individualidades conscientes, dotadas de razao
e de vontade.

3. Segundo a acepcao comum do termo, que
podemos considerar como matéria?

Numa definicdo bastante singela, matéria é tudo o que
existe constituindo o Universo fisico, isto &, onde ocorrem
os fendbmenos que afetam nossos sentidos, estejam eles
desarmados ou armados com potentissimos instrumentos
oticos.

4. Que sao os chamados elementos quimicos?

Elemento quimico € nome que se da a um pequeno
numero de substancias simples, isto &, indecomponiveis,
das quais ndo se podem extrair outras substancias, senao
elas proprias, mostrando que constituem principios
elementares e unos. Sdo elementos quimicos naturais, entre
tantos, o hidrogénio, o oxigénio e o uranio.

5. E correto afirmar que ha no Universo uma Unica
substancia primitiva de que se derivam todas as
outras?

Conforme os ensinos espiritas, sim. O fluido universal ou
matéria cosmica é a fonte de que, por modificagdes e
combinagdes variadissimas, provém tudo o que existe no
Universo, mesmo a matéria mais densa, com excecao tado
somente dos seres espirituais.
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Formacao dos mundos e dos seres vivos

Sumario: Os compostos minerais e o0s compostos
organicos. Surgimento dos seres vivos na Terra. Como se
formam os 6rgaos dos seres vivos. Formacao dos mundos.

A estrutura dos seres vivos nao é simples como a
dos minerais

1. Nos mundos como a Terra, ao lado dos corpos
materiais que formam o substrato permanente do solo ou
crosta terrestre, das aguas dos mares e dos gases da sua
atmosfera, ha seres que apresentam um ciclo de existéncia,
isto €, nascem, crescem, desenvolvem-se, reproduzem-se,
definham e morrem. Sao os seres vivos — 0s vegetais e os
animais. Nos seus corpos ndo ha a estrutura simples e
relativamente homogénea de um mineral, mas a
heterogeneidade de uma organizagdao completa, érgaos que
se associam em sistemas e aparelhos, com vistas a
realizacao das complexissimas funcdes vitais.

2. Os 6rgaos dos seres vivos sao formados por tecidos
especificos que, por sua vez, resultam da associagao de
peqgueninas células. Caracterizam-se, assim, 0s seres Vivos,
por sua organizacdo celular, havendo-os também
unicelulares, ou seja, formados por uma Unica célula. Esta
é a unidade vital em que se realizam, por intermédio de
organulos ou corpusculos celulares, todas as fungdes que
caracterizam o ciclo da vida, desde o nascimento até a
morte. A formacao dos seres vivos obedece as mesmas leis
quimicas que regulam a formacdo das substéncias minerais,
0 que significa que as substancias organicas que entram na
constituicdo dos corpos vegetais e animais sdo constituidas
pelos mesmos principios ou elementos quimicos e
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obedecem, na sua formacdo, as mesmas leis que regem a
constituicao das substancias inorganicas.

3. E sabido como se formam os compostos minerais: 0s
elementos se combinam obedecendo, em primeiro lugar, as
afinidades existentes entre eles e decorrentes das
estruturas especificas de seus atomos, e, em segundo lugar,
as leis das combinagdes quimicas, entre as quais
sobrelevam a da conservacao das massas (de Lavoisier) e a
das proporcoes definidas (de Proust).

4. Quando em dadas condicoes os elementos se
combinam para formar um determinado composto, as
massas que se combinam guardam entre si e com a massa
do produto da reacao relagdes constantes. Por exemplo: o
hidrogénio e o oxigénio apresentam grande afinidade
quimica e, em condicdes apropriadas, se combinam para
formar a dagua. Ao combinar-se, suas massas guardam entre
si uma relagao invariavel. Poderiamos multiplicar os
exemplos com as combinagdes bindrias do oxigénio com os
metais, de que resultam os éxidos metalicos, do fldor, do
cloro, do bromo, do iodo, formando fluoretos, cloretos,
brometos, iodetos etc.

Os seres vivos procedem sempre de um gérmen

5. O que se quer ressaltar é que os compostos organicos
se formam a partir dos mesmos elementos quimicos que
entram na composicdo dos compostos inorganicos ou
minerais e obedecem as mesmas leis de conservacdo e
proporcionalidade. Os compostos organicos apresentam
somente a particularidade de terem todos eles como
elemento primordial o carbono, vindo depois, em
importancia, o hidrogénio, o oxigénio e o nitrogénio [1] e,
em seguida, o enxofre, o fosforo, o ferro e muitos outros
elementos. Dizendo, porém, que 0os compostos organicos se
constituem dos mesmos principios elementares e obedecem
as mesmas leis, referimo-nos a eles considerados em si
mesmos, isoladamente, ou tdo somente como substancias
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individuais e especificas, nao como participantes dos
conjuntos bioldgicos, nas células, nos tecidos, nos 6rgaos e
nos organismos vegetais e animais, porque ai essas
substancias aparecem conjugadas numa integragao
funcional para constituirem uma unidade viva, fato que
reclama, evidentemente, uma forga integradora, inerente a
uma substancia sutil que se chama principio vital. E este
principio que comunica aos vegetais e aos animais a vida
organica, possibilitando-lhes o exercicio de todas as fungdes
vitais.

6. O ser vivo, contudo, nunca se mostra desde o inicio
de sua existéncia como o conhecemos no individuo adulto.
Vegetal ou animal, procede sempre de um gérmen. Os
germens sao sistemas organicos minulsculos em que
potencialidades funcionais se encontram em estado latente,
a espera de condicdes propicias de calor, umidade, meio
nutritivo apropriado, para eclodirem, determinando o
crescimento, o desenvolvimento e a multiplicacao celular,
de modo que surja do gérmen o embrido, e do embrido o
ser completo.

7. Foi a partir desses germens que a vida apareceu na
Terra. No comego, quando tudo era ainda caos, o0s
elementos se mantinham separados, em sutilissimos
estados de fluidez e disseminados na imensidao do espaco.
Pouco a pouco foram cessando as causas que os mantinham
afastados e eles se foram combinando, obedecendo as
reciprocas afinidades, de acordo com as condicdes que iam
surgindo e conforme as leis das combinagdes quimicas.
Formaram-se, assim, todas as modalidades de matéria e até
mesmo a matéria dos germens das diversas espécies
animais e vegetais. S6 que neles a vida permanecia ainda
latente, como se da com as sementes e as crisalidas, que
permanecem inertes até que condicOes propicias lhes
proporcionem fluido vital que lhes comunique 0 movimento
da vida.
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Nada existiria no Universo, nao fosse a Vontade
Divina

8. Uma vez formados a partir dos seus germens, 0s seres
vivos traziam em si mesmos, absorvidos, os elementos que
poderiam servir para a propria formagcao e passaram a
transmiti-los, segundo as leis da reproducdo. A espécie
humana terd do mesmo modo surgido na Terra, que lhe
conteria na atmosfera ou na prépria crosta os germens,
como se pode deduzir das respostas dadas pelos Espiritos
Superiores a Kardec, nas questdes 44, 47 e 49 d'O Livro dos
Espiritos.

9. Sabemos, pela revelacao dos Espiritos superiores, que
Deus, ao criar o cosmo ou matéria primitiva, estabeleceu
também leis para reger suas transformacgoes. Essas leis sdo,
em verdade, meras diversificagdbes de uma lei maior que a
todas abrange e resume. Tudo no Universo é atragao e
magnetismo. A gravitagao universal governa os movimentos
dos mundos, mantendo-os em suas 6rbitas, como a
gravidade condiciona o peso dos corpos, inexoravelmente
atraindo-os para o centro da Terra. A forca de coesao atrai
as moléculas [2] das substancias, mantendo-as
solidariamente unidas para formar as massas dos corpos, e
a lei de afinidade quimica preside a atracao entre os atomos
dos diferentes elementos, mantendo-os  ligados,
combinados nos compostos quimicos.

10. Nada existiria, contudo, nem o cosmo, nem as forgas
cosmicas, nao fosse a Vontade Divina, por cuja agao
soberana tudo em realidade se criou. O comego absoluto das
coisas, diz Galileu (Espirito), remonta, assim, a Deus. As
sucessivas aparicoes delas no dominio da existéncia
constitui a ordem da criagdo perpétua. Nada mais podemos
avancar, sendo que a matéria césmica é a fonte de onde
Deus, pelo seu pensamento e vontade, faz surgirem os
mundos e os seres. A matéria cdsmica primitiva continha e
contém todos os elementos materiais, fluidicos e vitais de
todos os mundos que se formaram e continuam a formar-
se, pois a criacao prossegue sempre.

39


http://www.oconsolador.com.br/ano2/62/esde.html#_ftn2

11. Kardec perguntou aos Espiritos Superiores:
“Poderemos conhecer o modo de formagao dos mundos?” e
eles responderam: “"Tudo o que a esse respeito se pode dizer
e podeis compreender é que os mundos se formaram pela
condensacao da matéria disseminada no espaco”. O
codificador do Espiritismo perguntou também se os mundos,
uma vez formados, podem desaparecer, disseminando-se
no espaco a matéria que os compde, e eles informaram:
“Sim, Deus renova 0s mundos como renova 0s seres vivos”.
Deduz-se disso que os mundos tém seus ciclos de formacao,
de evolugao - para que se tornem moradas apropriadas aos
seres que os deverao habitar - e de desaparecimento,
guando a matéria condensada que os forma se desagregar3g,
voltando novamente ao estado fluidico e retornando,
portanto, a fonte primitiva de onde sairam - o cosmo.

1] No passado, utilizava-se o vocdbulo azoto em vez de
nitrogénio, para designar esse elemento quimico. O vocabulo
azoto nao &, porém, utilizado modernamente.

2] Da-se o nome de molécula ao grupamento estavel de dois
ou mais atomos, que caracteriza quimicamente uma certa
substancia.

Questoes para fixacao da leitura

1. De que sao formados os 6rgaos dos seres vivos?

Os 6rgaos dos seres vivos sao formados por tecidos
especificos que, por sua vez, resultam da associacdo de
pequeninas células. Caracterizam-se, assim, 0s seres Vivos
por sua organizacdo celular, havendo-os também
unicelulares, ou seja, formados por uma Unica célula. Esta
é a unidade vital em que se realizam, por intermédio de
organulos ou corpusculos celulares, todas as fungdes que
caracterizam o ciclo da vida, desde o nascimento até a
morte. A formacdo dos seres vivos obedece as mesmas leis
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quimicas que regulam a formacgdo das substancias minerais,
0 que significa que as substancias organicas que entram na
constituicdo dos corpos vegetais e animais sdo constituidas
pelos mesmos principios ou elementos quimicos e
obedecem, na sua formacdo, as mesmas leis que regem a
constituicao das substancias inorganicas.

2. Como se formam os compostos minerais? E os
compostos organicos?

E sabido como se formam os compostos minerais: 0s
elementos se combinam obedecendo, em primeiro lugar, as
afinidades existentes entre eles e decorrentes das
estruturas especificas de seus atomos e, em segundo lugar,
as leis das combinagbes quimicas, entre as quais
sobrelevam a da conservagcao das massas (de Lavoisier) e a
das proporgoes definidas (de Proust). Os compostos
organicos se formam a partir dos mesmos elementos
quimicos que entram na composicdo dos compostos
inorganicos ou minerais e obedecem as mesmas leis de
conservacdo e proporcionalidade. Os compostos organicos
apresentam somente a particularidade de terem todos eles
como elemento primordial o carbono, vindo depois, em
importancia, o hidrogénio, o oxigénio e o nitrogénio e, em
seguida, o enxofre, o fésforo, o ferro e outros elementos.

3. Que sao germens?

Seja vegetal ou animal, o ser vivo procede sempre de
um gérmen. Os germens sao sistemas organicos minusculos
em que potencialidades funcionais se encontram em estado
latente, a espera de condicdes propicias de calor, umidade,
meio nutritivo apropriado, para eclodirem, determinando o
crescimento, o desenvolvimento e a multiplicacao celular,
de modo que surja do gérmen o embrido, e do embrido o
ser completo.

4. Como apareceram os seres vivos na Terra?

A vida apareceu na Terra com o surgimento dos
germens. No comeco, quando tudo era ainda caos, o0s
elementos se mantinham separados, em sutilissimos
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estados de fluidez e disseminados na imensidao do espaco.
Pouco a pouco foram cessando as causas que os mantinham
afastados e eles se foram combinando, obedecendo as
reciprocas afinidades, de acordo com as condicdes que iam
surgindo e conforme as leis das combinagdes quimicas.
Formaram-se, assim, todas as modalidades de matéria e até
mesmo a matéria dos germens das diversas espécies
animais e vegetais. S6 que neles a vida permanecia ainda
latente, como se da com as sementes e as crisalidas, que
permanecem inertes até que condicdes propicias |hes
proporcionem fluido vital que lhes comunique o0 movimento
da vida. Uma vez formados a partir dos seus germens, 0s
seres vivos traziam em si mesmos, absorvidos, o0s
elementos que poderiam servir para a propria formacdo e
passaram a transmiti-los, segundo as leis da reprodugao. A
espécie humana tera do mesmo modo surgido na Terra, que
Ihe conteria na atmosfera ou na prépria crosta os germens,
como se pode deduzir das respostas dadas pelos Espiritos
Superiores a Kardec, nas questdes 44, 47 e 49 d’ O Livro
dos Espiritos.

5. Que ensina o Espiritismo a respeito da formacao
dos mundos?

Tudo o que a esse respeito se pode dizer, segundo os
ensinos espiritas, € que os mundos se formaram pela
condensacao da matéria disseminada no espaco e que Deus
0S renova, COmo renova 0s seres Vivos, 0 que nos permite
deduzir que os mundos tém seus ciclos de formacdo, de
evolucao e de desaparecimento.
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Os quatros reinos da Natureza

Sumario: O reino mineral e sua principal caracteristica.
Seres organicos e inorganicos. Diferenca basica entre vegetais
e animais. Caracteristicas que distinguem o homem dos outros
seres.

A caracteristica do reino mineral é a auséncia de
vida

1. Observando os seres da Natureza, os naturalistas os
classificaram em trés reinos: mineral, vegetal e animal.
Neste ultimo incluiram também o homem, considerando-o
apenas do ponto de vista fisico, isto €, somente em seu
corpo material, que é, efetivamente, em tudo semelhante
ao dos animais superiores. Considerado, no entanto, em sua
integralidade, o homem distingue-se de todos os outros
seres pela sua inteligéncia e racionalidade. Ele se destaca,
pois, dos animais por qualidades que ndo pertencem a
matéria e que constituem atributos da alma. Existiria, entao,
na Natureza um quarto reino: o hominal.

2. A distingao entre os seres da Natureza é de tal modo
intuitiva que desde muito entrou no entendimento humano.
Contudo, observando-se 0s seres mais simples dos
extremos das trés séries naturais, somos obrigados a
reconhecer formas de transicdo tdo sutis que é dificil
determinar, dentre elas, qual a classificacdo exata a que
pertencam.

3. H3, no entanto, um carater distintivo entre os
minerais e os dos outros grupos, que nenhuma duavida
oferece ao analista: é a auséncia de vida nos minerais e a
presenca dela nos vegetais e nos animais. Por isso, prefere-
se um outro tipo de classificacao que considera, de um lado,
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0s minerais constituindo os seres brutos ou inorganicos, e,
de outro, os vegetais e animais compondo o grupo dos seres
vivos ou organicos.

4. A presenca da vida traduz-se nos seres organicos pela
organizacdo celular da matéria de seus corpos e o
correspondente aparecimento das funcdes de nutricao e
reproducdo. Ha muitos seres constituidos de uma Unica
célula [1], como os protéfitos, entre os vegetais, e os
protozoarios, entre os animais. Nos seres evoluidos, as
células se reinem em tecidos, os tecidos em 6rgaos e estes
em sistemas e aparelhos organicos.

Os animais demonstram possuir certo grau de
inteligéncia

5. Respondendo a pergunta 585 d’O Livro dos Espiritos,
acerca da divisao da Natureza em trés reinos, os Espiritos
disseram que do ponto de vista material hd apenas seres
organicos e inorganicos, mas do ponto de vista moral
existem evidentemente quatro graus: minerais, vegetais,
animais e a espécie humana.

6. Os seres que formam o reino mineral s6 manifestam
uma forca mecanica, que decorre unicamente da matéria de
que sao formados. Faltam-lhes inteligéncia e vontade. Tais
seres nao revelam nem mesmo instintos, o que mostra que,
se neles existe algum principio diferente da matéria, esta
ele completamente abafado, dormente, em total estado de
laténcia e inatividade.

7. Os seres que formam o reino vegetal, igualmente até
certo ponto inertes e brutos, ndao tém inteligéncia nem
vontade ativa, mas apresentam o movimento interior da
vida e realizam um completo ciclo vital: nascem, crescem,
nutrem-se, desenvolvem-se, reproduzem-se, definham e
morrem. E que, além da matéria densa, sao dotados do
principio vital, de que deriva essa forca prodigiosa que lhes
comunica a vida. Esses seres nao revelam, porém,
consciéncia alguma de sua existéncia, nao sentem prazeres
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ou dores, ndao tém percepgoes e sentimentos. SO possuem
vida organica, que lhes é comunicada por sua unidao com o
principio vital.

8. Os seres que formam o reino animal vivem como 0s
vegetais, mas apresentam movimento e sensagdes que 0s
vegetais ndo tém, observando-se, no tocante aos animais
superiores, que seus movimentos sao livres e obedecem
nitidamente a vontade, o que revela que possuem certo grau
de inteligéncia. Prevalece, contudo, no animal o instinto -
sua inteligéncia ndo lhe da inteira capacidade de raciocinar.

O livre-arbitrio é apanagio da espécie humana

9. O homem, pelo seu corpo material, se assemelha aos
animais, mas deles se distingue totalmente por sua natureza
espiritual, por sua alma, que |lhe confere razao e senso
moral. Dizem os Espiritos Superiores que é muito grande a
distancia que existe entre a alma do homem e a alma dos
animais. No homem vibra, como ser essencial, um Espirito
consciente, livre e responsavel, destinado a realizar na sua
plenitude a pureza, a justica, o amor e a caridade.

10. O corpo do homem se destrdi, como o dos animais,
mas ao seu Espirito estd assinado um destino que so ele
pode compreender, porque sé ele é inteiramente livre. O
livre-arbitrio é, como sabemos, apandgio da espécie
humana. Ha, ainda, outra diferenca importante entre o
animal e o homem: apds a morte do corpo fisico, a alma do
animal conserva sua individualidade, mas ndo a consciéncia
do seu eu, e a vida inteligente |he permanece em estado
latente; pelo menos é o que ocorre na maioria dos casos.

11. A alma do animal - ensina o Espiritismo - fica, depois
da morte de seu corpo fisico, numa espécie de erraticidade,
visto que ndao mais se acha unida ao corpo, mas nao é
considerada um Espirito errante, denominagdo que somente
se aplica ao Espirito humano, que pode pensar e obrar por
sua livre vontade.
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12. De idéntica faculdade nao dispdoem o0s animais.
Depois da morte corpdrea, a alma dos animais é classificada
pelos Espiritos incumbidos dessa tarefa e utilizada quase
imediatamente, embora a existéncia no plano espiritual de
almas de animais, revestidas do seu corpo astral, seja
relatada, entre outros, por Ernesto Bozzano e André Luiz.

[1] Em biologia, chama-se célula a unidade estrutural e
funcional, basica dos seres vivos, composta de numerosas partes,
sendo as principais a membrana, o citoplasma e o nucleo. O
vocabulo aplica-se também a designacao da menor unidade de
matéria viva que pode existir de maneira independente e ser
capaz de reproduzir-se. Uma bactéria, por exemplo, € um micro-
organismo unicelular, desprovido de nucleo individualizado,
pertencente ao grupo que abrange todos 0s organismos
procariotos (organismos formados por uma Unica célula
desprovida de membrana nuclear), a excecao das cianoficeas
(classe de algas unicelulares ou filamentosas de estrutura
simples, cujos pigmentos verde-azulados decorrem da auséncia
de cloroplasto; algas azuis, cianobactérias).

Questoes para fixacao da leitura

1. O reino mineral apresenta uma caracteristica
propria que o distingue dos demais. Qual é ela?

Uma caracteristica distintiva entre os minerais e os dos
outros grupos, que nenhuma duvida oferece ao analista, € a
auséncia de vida nos minerais e a presenca dela nos
vegetais e nos animais.

2. Que sao seres inorganicos?

Seres inorganicos é como s3dao, em uma outra
classificacao, chamados os minerais, em oposicao a seres
organicos, nome dado aos seres vivos que compdem os
reinos vegetal e animal.
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3. Os seres organicos sao todos eles constituidos
de muitas células?

N3o. A presenga da vida nos seres organicos traduz-se
pela organizacdo celular da matéria de seus corpos e o
correspondente aparecimento das funcdes de nutricao e
reproducao, mas existem muitos seres vivos constituidos de
uma unica célula.

4. Que diferenca basica existe entre os vegetais e
oS animais?

Os seres que formam o reino vegetal ndo tém
inteligéncia nem vontade ativa. Sé possuem vida organica,
que lhes é comunicada por sua unidao com o principio vital.
Os seres que formam o reino animal vivem como o0s
vegetais, mas apresentam movimento e sensagdes que 0s
vegetais ndo tém, observando-se, no tocante aos animais
superiores, que seus movimentos sao livres e obedecem
nitidamente a vontade, o que revela que possuem certo grau
de inteligéncia.

5. Que caracteristicas especiais distinguem o
homem dos outros seres?

O homem, pelo seu corpo material, se assemelha aos
animais, mas deles se distingue totalmente por sua natureza
espiritual, por sua alma, que |lhe confere razao e senso
moral. No homem vibra, como ser essencial, um Espirito
consciente, livre e responsavel, destinado a realizar na sua
plenitude a pureza, a justica, o amor e a caridade.
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Pluralidade dos mundos habitados

Sumario: Como a Terra, sdo inumeraveis no Universo os
mundos habitados. As migracbes de Espiritos entre os
planetas. Origem dos ascendentes da etnia branca em nosso
mundo. A raca adamica.

As migracoes de Espiritos podem dar-se entre os
diversos mundos

1. Um dos principios fundamentais do Espiritismo € o da
pluralidade dos mundos habitados. Na obra da criacao
divina, entre os mundos destinados a encarnacao de
Espiritos em estagio probatdrio ou expiatorio, encontra-se a
Terra, uma das inumeraveis habitacdes do ser humano.
Evidentemente, existem muitos outros mundos que abrigam
humanidades semelhantes a nossa, ndo sendo o homem
terreno o Unico ser corpdreo dotado de inteligéncia,
racionalidade e senso moral no Universo.

2. Criado simples e ignorante, dotado de liberdade e
livre-arbitrio, inclinado tanto para o bem quanto para o mal,
falivel portanto, o Espirito sujeita-se a encarnar e
reencarnar, experimentando multiplas existéncias corporais
na Terra ou em outros planetas, tantas quantas forem
necessarias para ultimar sua depuragdo e seu progresso.
Esse processo admiravel realiza-se através das emigracdes
e imigracdes de Espiritos, ou seja, da alternancia sucessiva
e multipla das existéncias humanas nos dois planos da vida:
0 corporeo e o espiritual.

3. Desencarnado, passa ele a condicao de Espirito
errante, nome que se da ao Espirito que ainda necessita de
reencarnar para depurar-se e progredir. No estado de
erraticidade o Espirito continua a pertencer ao mundo onde
tem de encarnar, mas, nao estando a ele fixado pelo corpo,
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é mais livre e pode até mesmo visitar outros mundos, com
a finalidade de instruir-se.

4. As emigracdes e imigracdes de Espiritos podem
ocorrer também entre mundos diferentes, isto €, podem os
Espiritos emigrar de uns para outros planetas. Uns emigram
por forca do progresso realizado, que os habilita a ingressar
em um mundo mais adiantado, o que é um prémio para
eles; outros, ao contrario, sao banidos do mundo a que
pertencem, por nao haverem acompanhado o progresso
moral atingido pela humanidade desse mundo. O exilio que
Ihes é imposto constitui verdadeiro castigo, que a lei de
justica impde aos recalcitrantes no mal, escravizados ao
orgulho e ao egoismo.

A raca adamica teve sua origem na imigracao de
Espiritos

5. Os ensinamentos espiritas ajudam-nos a compreender
e a melhor explicar as diversidades étnicas humanas. Os
povos que formavam o que era outrora designado pelo
termo “raca branca” [1] constituiram-se inicialmente de
Espiritos procedentes de um planeta pertencente ao sistema
de Capela, uma estrela milhares de vezes maior que o Sol.

6. Conforme informagao transmitida por Emmanuel,
havendo o mencionado planeta atingido um estagio de
progresso condizente com o de um mundo regenerado e
mais feliz, mas permanecendo nele uma legido de Espiritos
ainda recalcitrantes no orgulho e em outros sérios defeitos
morais, tiveram eles de ser banidos e, por causa disso,
muitos acabaram sendo encaminhados para o planeta Terra,
onde foram recebidos por Jesus.

7. Em nosso mundo, sendo intelectualmente muito mais
adiantados que os habitantes pertencentes aos povos
autéctones ou indigenas que entao formavam a populagao
da Terra, vieram impulsionar o progresso dos povos que
aqui existiam, mesclando-se a eles e expandindo sua cultura
por todos os cantos da Terra. Os homens que resultaram da
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reencarnacao dos exilados de Capela em nosso mundo
formaram a chamada raca adamica, que deu origem aos
arianos ou indo-europeus, aos egipcios, aos israelitas e aos
indianos.

8. A histéoria dos exilados de Capela permite-nos
compreender melhor as narrativas biblicas acerca de Adao
e Eva e sua expulsao do Paraiso. A lenda do Paraiso perdido
funda-se, em verdade, no banimento daquela legiao de
Espiritos do planeta capelino, que, se comparado com a
Terra daquela época, podia ser considerado um verdadeiro
paraiso.

9. Emmanuel, em seu livro A Caminho da Luz,
psicografado por Chico Xavier, nos da informacdes valiosas
a respeito da chamada raca adamica, assunto que foi
tratado igualmente por Kardec em A Génese. Nesta obra, o
codificador do Espiritismo faz clara referéncia a raca
adamica no cap. XI, item 38: “De acordo com o ensino dos
Espiritos, foi uma dessas grandes imigragdes, ou se
quiserem, uma dessas Colonias de Espiritos, vinda de outra
esfera, que deu origem a raca simbolizada na pessoa de
Addo e, por essa razdao mesma, chamada raca adamica.
Quando ela aqui chegou, a Terra ja estava povoada desde
tempos imemoriais, como a América, quando ai chegaram
0S europeus”.

Adao e Eva viveram na Terra no periodo neolitico

10. Mais adiantada que as que a haviam precedido em
nosso planeta, a raca adamica foi, com efeito, a mais
inteligente e a que, pelo contato social, impeliu ao progresso
todas as outras. O Génesis no-la mostra, desde os seus
primoérdios, industriosa, apta as artes e as ciéncias, o que
mostra que ela ndo passou na Terra pela infancia espiritual,
diferentemente do que ocorreu com 0s demais povos que
habitavam, entdo, o planeta.

11. Tudo, de fato, leva-nos a crer que a chamada raca
adamica ndo é antiga na Terra e pode ser considerada como
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habitando este globo desde apenas alguns milhares de anos,
0 que ndo estaria em contradicdo com os fatos geoldgicos,
nem com as observagdes antropoldgicas; ao contrario, antes
tenderia a confirma-las.

12. Chama-se periodo neolitico ao periodo da época
holocena em que os vestigios culturais do homem pré-
historico se caracterizavam pela presenca de artefatos de
pedra polida (ainda ndao era utilizado o bronze) e pelo
aparecimento da agricultura. A época holocena, iniciada ha
cerca de 12.000 anos, é aquela em que as geleiras se
restringiram as regides polares e ocorreram 0
desenvolvimento e a expansao da civilizagao humana.

13. O Espiritismo nos ensina que a espécie humana nao
comecou por um unico homem e que aquele a quem
chamamos Addo nao foi o primeiro nem o Unico a povoar a
Terra. Kardec indagou aos Espiritos Superiores: “Em que
época viveu Adao?” Eles responderam: “Mais ou menos na
que lhe assinais: cerca de 4.000 anos antes do Cristo” (L.E.,
item 51).

14. Essa informacao de origem espiritual concilia-se
perfeitamente com a narrativa contida no cap. 4 do Génesis,
porque somente no periodo neolitico — entre os anos 5.000
a.C. e 2.500 a.C. - é que surgiu na Terra o pastoreio,
seguido do cultivo da terra, e 0 homem passou de cagador
a pastor. Ora, conforme o relato biblico, Caim cultivava o
solo e seu irmao Abel era pastor, o que prova que a data
indicada pelos Espiritos a respeito da época em que viveu
Adao é compativel com os registros historicos. Como o
povoamento da Terra se iniciou em épocas bem mais
recuadas, é evidente que nao descendemos dos pais de Abel
e Caim, mas de outros ancestrais que teriam vivido muito
antes.

[1] Diversos autores, seguindo critérios distintos de
classificagao, propuseram diferentes classificagoes da
humanidade em termos raciais. A mais difundida é a das trés
grandes subdivisdes: caucasoide (raca "branca"), negroide (raca
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"negra") e mongoloide (raca "amarela"). Como conceito
antropoldgico, essa classificagdo sofreu numerosas e fortes
criticas, pois a diversidade genética da humanidade parece
apresentar-se num continuo, ndao com uma distribuicdo em grupos
isolaveis, e as explicagdes que recorrem a nocdo de ragca nao
respondem satisfatoriamente as questdes colocadas pelas
variagdes culturais. O vocabulo “raca”, que aparece nesta e em
outras obras, é utilizado apenas pela falta de um termo mais
adequado, porquanto todos sabemos que, no tocante aos seres
humanos, existe no mundo uma Unica raga: a raga humana.

Questoes para fixacao da leitura

1. Existem no Universo muitos planetas habitados
como a Terra?

Sim. Segundo o Espiritismo, existem muitos outros
mundos que abrigam humanidades semelhantes a nossa,
nao sendo o homem terreno o Unico ser corpoéreo dotado de
inteligéncia, racionalidade e senso moral no Universo.

2. As emigracgoes e imigracoes de Espiritos podem
ocorrer em que situagoes?

Ha Espiritos que emigram por forca do progresso
realizado, que os habilita a ingressar em um mundo mais
adiantado, o que é um prémio para eles; outros, ao
contrario, sdo banidos do mundo a que pertencem, por nao
haverem acompanhado o progresso moral atingido pela
humanidade desse mundo. O exilio que lhes é imposto
constitui, entdo, um verdadeiro castigo, que a lei de justica
impde aos recalcitrantes no mal, escravizados ao orgulho e
ao egoismo.

3. Os ascendentes da etnia branca existente na
Terra vieram de onde?

Ela foi constituida, inicialmente, de Espiritos emigrados
de um planeta pertencente ao sistema de Capela, uma
estrela milhares de vezes maior que o Sol.
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4. Que significa a expressao raca adamica?

De acordo com o ensino dos Espiritos, foi uma dessas
grandes imigragdes de Espiritos, vindos de outra esfera, que
deu origem a raca simbolizada na pessoa de Adao e, por
essa razao mesma, chamada raca adamica. Quando ela aqui
chegou, a Terra ja estava povoada desde tempos
imemoriais. Mais adiantada que os povos que a tinham
precedido neste planeta, a raca adamica foi, com efeito, a
mais inteligente e a que, pelo contato social, impeliu ao
progresso todas as outras. O Génesis no-la mostra, desde
os seus primérdios, industriosa, apta as artes e as ciéncias,
0 que mostra que ela ndao passou na Terra pela infancia
espiritual, diferentemente do que ocorreu com os demais
povos que habitavam, entao, o planeta.

5. Em que época, segundo o Génesis e o
Espiritismo, viveu Adao?

Segundo os ensinos espiritas, Addo viveu cerca de 4.000
anos antes do Cristo, dado compativel com o cap. 4
do Génesis, porque somente no periodo neolitico - entre
5.000 a.C. e 2.500 a.C. - é que surgiu na Terra o pastoreio,
seguido do cultivo da terra, e o homem passou de cagador
a pastor. Ora, conforme o relato biblico, Caim cultivava o
solo e seu irmao Abel era pastor, o que prova que a data
indicada pelos Espiritos a respeito da época em que viveu
Addo estad de acordo com os registros histéricos.
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Inteligéncia e instinto

Sumario: Inteligéncia e instinto. A dupla natureza do
homem. Caracteristicas dos atos instintivo. Diferenca entre
atos instintivos e atos inteligentes. Importancia do instinto na
vida dos animais.

E a alma que o homem deve sua inteligéncia e
racionalidade

1. A inteligéncia é o atributo essencial da alma ou
Espirito, em razao do qual toma ela conhecimento de sua
propria existéncia e exerce atividades voluntarias e livres.
Quando a alma atinge o grau de humanizagao, sua
inteligéncia adquire desenvolvimento superior, como o
surgimento da razao e do senso moral, que Ihe facultam a
capacidade de conceber e reconhecer a existéncia de Deus.

2. Realizando multiplos atos livres e voluntarios,
apresentando finalidade nitida e obedecendo a juizos e
raciocinios bem elaborados, o homem é um ser que revela
dupla natureza: material e espiritual. Ndo nos esquecamos
de que ha uma alma unida ao corpo do homem e somente
a ela deve ele sua inteligéncia e racionalidade, seus
conhecimentos e sentimentos, bem como sua vontade e
liberdade.

3. Existem, entretanto, seres que realizam atos em que
se revela também nitida finalidade, mas que parecem
obedecer antes a automatismos que a impulsos decorrentes
da livre vontade. Tais atos visam sobretudo a conservacao
do individuo e da espécie, objetivando as funcgbes de
nutricdo e de reproducao, provendo ao crescimento, ao
desenvolvimento e a propagacao, enfim, da plena realizagao
da vida.
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4, Esses atos sdo devidos ao instinto e, por isso,
chamados de atos instintivos. Existem esbocados no reino
vegetal, mas sao bem mais evidentes no reino animal, tanto
guanto na espécie humana, e ocorrem, seja no homem, seja
nos animais, ao lado dos atos inteligentes.

A inteligéncia e o instinto decorrem do mesmo
principio

5. Serd o instinto, como alguns pensam, um atributo
inerente a matéria e ndo a alma? Se assim fosse, teriamos
de admitir que a matéria é também inteligente, o que é
manifestamente falso. Ora, se ao ato instintivo falta o
carater principal do ato inteligente, que é ser deliberado, ele
revela, no entanto, uma causa inteligente, porque apta a
prever e a evitar o engano, o que levou muitos estudiosos a
admitir que instinto e inteligéncia procedem de um mesmo
principio, que inicialmente teria apenas as qualidades do
instinto e depois se desenvolveria, evoluiria e passaria por
uma transformacao que lhe daria as qualidades da
inteligéncia livre.

6. Esta ultima hipdtese ndo resiste a uma analise mais
profunda, porque frequentemente o instinto e a inteligéncia
se encontram juntos no mesmo ser e, as vezes, N0 Mesmo
ato. No caminhar, por exemplo, é instintivo o simples
movimento das pernas, tanto no homem como no animal -
um pé vai adiante do outro maquinalmente. Mas no acelerar
0 passo ou retarda-lo, bem como no levantar o pé para
desviar-se de um obstaculo, intervém a vontade, a
deliberacao e o cdlculo. De igual modo, o animal carnivoro
é levado pelo instinto a alimentar-se de carne, mas age com
inteligéncia e mesmo astlcia quando toma medidas para
garantir sua presa.

7. Em face disso é que se diz que o instinto € uma
espécie de inteligéncia, enquanto outros afirmam que é uma
inteligéncia sem raciocinio. O fato, porém, é que muitas
vezes torna-se dificil estabelecer um limite nitido de
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separacao entre o instinto e a inteligéncia, porque em
variadas situagoes eles se confundem.

8. Inteligéncia e instinto — e esta é a opinido mais comum
- sao manifestacdbes do mesmo principio espiritual, que
obedecem a duas determinantes ou a dois motores
diferentes: um ligado a vontade e a liberdade do individuo,
e outro que escapa totalmente a vontade e a liberdade.
Nesse sentido, podem distinguir-se perfeitamente os atos
que dependem da inteligéncia desenvolvida daqueles que
decorrem estritamente do instinto.

Os atos inteligentes aprimoram-se com a
aprendizagem

9. Sendo a inteligéncia, em sua plenitude, a faculdade
de pensar e agir racional e deliberadamente, os atos
inteligentes sao conscientes, voluntarios, livres e calculados.
Sao, além disso, suscetiveis de variacbes, porque a
inteligéncia, variavel e individual por exceléncia, é suscetivel
de progresso. Os atos inteligentes decorrem da
aprendizagem e pela aprendizagem se aprimoram, fato que
nao ocorre com os atos instintivos.

10. Vejamos o exemplo do patinho: logo que rompe a
casca do ovo que o mantinha encerrado, se vé proximo um
corrego ou um lago, corre alegremente para ele e langa-se
na agua, nadando imediatamente com perfeicdao. Onde
aprendeu o pato a nadar? Sao igualmente instintivos o ato
do castor, que constrdi sua casa com terra, agua e galhos
de arvores; o ato dos passaros, que constroem com
perfeicdo seus ninhos; o ato da aranha, que tece com
precisdo sua teia. Veem-se ja ai alguns dos caracteres do
instinto: é algo inato, perfeito e especifico, ou seja, surge
espontaneamente, sem prévia aprendizagem, em todos os
individuos de uma mesma espécie e leva a atos completos,
acabados, perfeitos, desde a primeira vez que sao
realizados.

56



11. Verifica-se, no entanto, que esses atos continuam
durante toda a vida do ser sem mudanca alguma. Essa
capacidade de nadar, de construir, de tecer nao sofre
variacdo através dos tempos, de modo que o castor constroi
hoje a sua cabana como o faziam seus ancestrais e assim
farao os seus descendentes, com os mesmos materiais e da
mesma maneira. Nas edificacdes dos homens, ao contrario,
é evidente a evolugdo na forma e no uso dos materiais,
porque decorrem de atos inteligentes, sujeitos a vontade e
a liberdade, variaveis de acordo com as circunstancias, o
que é uma caracteristica dos atos inteligentes.

12. O homem também deve sua conservagao e
manutencao a atos instintivos, e nao apenas aos atos
inteligentes. Lembremos tdo somente o que se da nos
primeiros dias apds o nascimento de uma crianca, que, do
mesmo modo como ocorre com as crias de outros
mamiferos, suga o leite materno, sem que ninguém lhe
tenha ensinado. A circulagao sanguinea, o funcionamento do
aparelho digestivo e tantas outras fungdes verificaveis no
ser humano também se devem a forca do instinto.

Questoes para fixacao da leitura

1. Que é inteligéncia?

A inteligéncia é o atributo essencial da alma ou Espirito,
em razao do qual toma ela conhecimento de sua propria
existéncia e exerce atividades voluntarias e livres. Quando
a alma atinge o grau de humanizagdo, sua inteligéncia
adquire desenvolvimento superior, como o surgimento da
razdao e do senso moral, que lhe facultam a capacidade de
conceber e reconhecer a existéncia de Deus.

2. Podemos dizer que o homem tem dupla
natureza?

Sim. O homem ¢é um ser que revela uma
natureza material e uma natureza espiritual. Nao nos
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esquecamos de que ha uma alma unida ao seu corpo fisico
e somente a ela deve ele sua inteligéncia e racionalidade,
seus conhecimentos e sentimentos, bem como sua vontade
e liberdade.

3. Que sao atos instintivos?

Sao os atos que parecem obedecer antes a
automatismos que a impulsos decorrentes da livre vontade.
Eles visam sobretudo a conservacdo do individuo e da
espécie, objetivando as fungdes de nutricdo e de
reproducgao, provendo ao crescimento, ao desenvolvimento
e a propagacao, enfim, da plena realizacdo da vida. Esses
atos sao devidos ao instinto e, por isso, chamados atos
instintivos.

4. Que diferencga existe entre os atos instintivos e
os atos inteligentes?

A diferenca entre uns e outros é que os atos inteligentes
sdo conscientes, voluntarios, livres e calculados. Sdo, além
disso, suscetiveis de variacdes, porque a inteligéncia,
variavel e individual por exceléncia, é suscetivel de
progresso. Os atos inteligentes decorrem da aprendizagem
e pela aprendizagem se aprimoram, fato que nao ocorre com
os atos instintivos.

5. E certo dizer que os animais devem sua vida ao
instinto e que o homem vive gracgas a inteligéncia?

N3o. O homem deve também a sua conservagao e
manutencao a atos instintivos, e nao apenas aos atos
inteligentes. Lembremos tdo somente o que se da nos
primeiros dias apds o nascimento de uma crianga, que, do
mesmo modo como ocorre com as crias de outros
mamiferos, suga o leite materno, sem que ninguém lhe
tenha ensinado. A circulagao sanguinea, o funcionamento do
aparelho digestivo e tantas outras fungdes verificaveis no
ser humano também se devem a forca do instinto.
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10

Diferentes ordens de Espiritos: escala
espirita

Sumario: Ordens e classes que compdem a escala espirita.
Caracteristica principal dos Bons Espiritos. Principais
caracteristicas dos Espiritos Imperfeitos. O que distingue os
Espiritos Puros dos demais espiritos.

A escala espirita ¢, de certo modo, a chave da
ciéncia espirita

1. Ha diferentes ordens de Espiritos, de conformidade
com o grau de perfeicao que hajam alcancado. Como nao
existem linhas de demarcacao definidas entre essas ordens,
seu numero é ilimitado. Considerando, no entanto, as
caracteristicas gerais dos Espiritos, podemos classifica-los
em trés ordens principais:

1@ Ordem - Espiritos Puros: os que ja chegaram
a perfeicao.

22 Ordem - Bons Espiritos: os seres em que o
desejo do bem é predominante.

32 Ordem - Espiritos Imperfeitos: seres em que
predominam a ignorancia, o desejo do mal e
todas as paixdoes mas, fato que lhes retarda o
progresso.

2. Esta classificacao pode desdobrar-se em nuangas que
variam ao infinito. Mas existem caracteres bem definidos
que permitem agrupar os Espiritos de acordo com suas
tendéncias e aptiddes, constituindo-se numa escala ou num
quadro que, no dizer de Kardec, “é, de certo modo, a chave
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da ciéncia espirita, porquanto s6 ele pode explicar as
anomalias que as comunicacdes apresentam”.

Os Espiritos Puros percorreram todos os graus da
escala

3. Com base nessas consideragoes, o codificador do
Espiritismo subdividiu as ordens acima mencionadas em dez
classes, como adiante veremos.

4., A 12 Ordem (Espiritos Puros) apresenta como
caracteres gerais ndo estar sujeita a nenhuma influéncia da
matéria e revelar superioridade intelectual e moral absoluta
com relagdo aos Espiritos das outras ordens. Uma Unica
classe a compoe:

12 Classe ou classe Unica: Seres que ja
percorreram todos os graus da escala e, desse
modo, se despojaram de todas as impurezas da
matéria. Tendo alcancado a soma de perfeicao de
que é suscetivel a criatura humana, ndo tém mais
que sofrer provas ou expiagoes.

5. Como ndo estdo sujeitos a reencarnacdo em corpos
pereciveis, os Espiritos Puros gozam de inalteravel
felicidade, visto que ndo se acham submetidos as
necessidades e as vicissitudes da vida material.

Os Bons Espiritos tém como caracteristica o desejo
do bem

6. A 22 Ordem (Bons Espiritos) tem como caracteristica
o predominio do Espirito sobre a matéria, o desejo do bem
e a compreensao de Deus. Mas os Espiritos que a formam
tém ainda de passar por provas. Uns possuem a ciéncia,
outros a bondade e a sabedoria; 0s mais adiantados juntam
ao seu saber as qualidades morais.

60



7. A 22 Ordem subdivide-se em quatro classes principais:

22 Classe - Espiritos Superiores: que reinem a
ciéncia, a sabedoria e a bondade, e buscam
comunicar-se com os que aspiram a verdade. Os
Espiritos Superiores encarnam-se na Terra
apenas em missao de progresso e caracterizam o
tipo de perfeicado a que podemos aspirar neste
mundo.

32 Classe - Espiritos Prudentes ou de Sabedoria:
que apresentam elevadas qualidades morais e
capacidade intelectual que |hes permite analisar
com precisao os homens e as coisas.

4a Classe - Espiritos Sabios: que tém mais
aptidao para as questdes cientificas do que para
as morais.

52 Classe - Espiritos Benévolos: em que a

bondade é a qualidade dominante.

Os Espiritos Imperfeitos nao compreendem Deus

8. A 32 Ordem (Espiritos Imperfeitos) apresenta como
caracteres gerais o predominio da matéria sobre o Espirito,
a propensao para o mal, a intuicao mas nao a compreensao
de Deus.

9. Subdivide-se a 32 Ordem em cinco classes principais:

62 Classe - Espiritos Batedores ou Perturbadores:
seres cuja presenca se manifesta por efeitos
sensiveis e fisicos, como pancadas e
deslocamento de corpos sélidos; sao agentes dos
elementos do globo e deles se servem os Espiritos
Superiores para produzirem fendmenos dessa
natureza.
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72 Classe - Espiritos Neutros: seres apegados as
coisas do mundo que nao sao suficientemente
bons para praticarem o bem, nem maus o
bastante para fazerem o mal.

82 Classe - Espiritos Pseudossabios: que
possuem algum conhecimento, mas que julgam
saber mais do que sabem, com linguagem de
carater sério e que, todavia, mistura verdades
com suas proprias paixdes e preconceitos.

92 Classe - Espiritos Levianos: seres ignorantes e
inconsequentes, mais maliciosos que maus, cuja
linguagem é alegre, irbnica e superficial.

102 Classe — Espiritos Impuros: em que o mal é o
objeto de suas preocupacdes, a linguagem é
grosseira e muito baixas as suas inclinagdes.

Questoes para fixacao da leitura

1. Em quantas ordens se classificam os Espiritos?

Eles classificam-se em trés ordens principais: 12 Ordem
(Espiritos Puros): os que ja chegaram a perfeicdo; 22 Ordem
(Bons Espiritos): os seres em que o desejo do bem é
predominante; 32 Ordem (Espiritos Imperfeitos): aqueles
em que predominam a ignorancia, o desejo do mal e todas
as paixoes mas, fato que lIhes retarda o progresso.

2. Qual é a caracteristica principal dos Bons
Espiritos?

A 22 Ordem (Bons Espiritos) tem como caracteristica o
predominio do Espirito sobre a matéria, o desejo do bem e
a compreensao de Deus. Uns possuem a ciéncia, outros a
bondade e a sabedoria; os mais adiantados juntam ao seu
saber as qualidades morais.

3. Quais as caracteristicas principais dos Espiritos
Imperfeitos?
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A 32 Ordem (Espiritos Imperfeitos) apresenta como
caracteres gerais o predominio da matéria sobre o Espirito,
a propensao para o mal, a intuicao mas nao a compreensao
de Deus.

4. Quantas e quais sao as classes principais que
compoem a escala espirita?

Sao 10 as classes que compdem a escala espirita:
12 Classe - Espiritos Puros.

22 Classe - Espiritos Superiores.

33 Classe - Espiritos Prudentes ou de Sabedoria.
42 Classe - Espiritos Sabios.

52 Classe - Espiritos Benévolos.

62 Classe - Espiritos Batedores ou Perturbadores.
73 Classe - Espiritos Neutros.

82 Classe - Espiritos Pseudossabios.

92 Classe - Espiritos Levianos.

102 Classe - Espiritos Impuros.

5. Quem sao os Espiritos Puros?

Os Espiritos Puros sao seres que ja percorreram todos os
graus da escala e, desse modo, se despojaram de todas as
impurezas da matéria. Tendo alcancado a soma de perfeicao
de que é suscetivel a criatura humana, ndo tém mais que
sofrer provas ou expiagdes. Nao estando sujeitos a
reencarnagdo em corpos pereciveis, gozam de inalteravel
felicidade porque ndo se acham submetidos as necessidades
e as vicissitudes da vida material.
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11

Diferentes ordens e progressao dos
Espiritos

Sumario: CondicGes em que os Espiritos podem desfrutar a
felicidade verdadeira. Como os Espiritos progridem moral e
intelectualmente. Como surgiu o mal no mundo. As influéncias
espirituais negativas.

Todos os Espiritos um dia chegarao a perfeigao

1. Todos os Espiritos que povoam o Universo foram
criados por Deus simples e ignorantes, isto €, sem nenhum
conhecimento, mas destinados de igual forma a perfeicao.
Alids, é no estado de perfeicao que eles poderdo desfrutar a
verdadeira felicidade, decorrente do pleno conhecimento
das leis que regem a vida e de sua plena vivéncia.

2. O ensino espirita é taxativo: todos os Espiritos podem
chegar um dia a perfeicdo, mas entre esses dois extremos
- a criacdo e a perfeicao — existe um caminho que cabe a
todos os Espiritos trilhar e que representa a conquista
gradativa do conhecimento das leis que governam a vida e
a obra da criagao.

3. Deus propicia a todos os seus filhos os meios
necessarios para essa conquista, criando até mesmo
necessidades nos Espiritos, que, com o objetivo de atendé-
las, precisam agir.

Foi o homem que criou o mal ao afastar-se de Deus

4. E assim, por meio de sua acao, que os Espiritos
progridem, conquistam os conhecimentos, desenvolvem e
educam os sentimentos, adquirindo gradativamente as
virtudes que lhes propiciarao chegar ao estado de perfeicao.
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5. E facil entender gue a ascensdao do Espirito, do estado
de ignorancia para o estado de sabedoria, depende tao
somente de seu trabalho e de seus esforgos. Este é um fato
que é preciso enfatizar, visto que o trabalho é a parte que
Ihe cabe, parte intransferivel, uma vez que o0s recursos
necessarios sao propiciados por Deus a todos em igualdade
de condigdes.

6. Deus - ensina o Espiritismo — ndao aquinhoa melhor a
uns do que a outros, porque é justo e, sendo pai de todos,
nao tem predilecoes. O Criador somente lhes diz: “Eis a lei
que deve constituir a vossa norma de conduta; ela sé pode
levar-vos ao fim; tudo que lhe for conforme é o bem, tudo
que lhe for contrario € o mal. Tendes inteira liberdade de
observar ou infringir esta lei, e assim sereis os arbitros da
vossa propria sorte”.

7. Do ensino que nos vem dos Espiritos superiores
aprendemos que Deus nao criou o mal e que todas as suas
leis sao voltadas para o bem. Foi o homem que criou 0 mal
ao afastar-se de Deus e da observancia de suas leis. Se ele
as observasse escrupulosamente, jamais se desviaria do
bom caminho.

Depende apenas dos proprios Espiritos chegar a
perfeicao

8. Observa-se também que é a lei de liberdade que rege
o progresso dos Espiritos, porque é através de seu trabalho
e com o uso de seu livre-arbitrio que eles vao, de forma
voluntaria e consciente, conquistando as virtudes que nao
possuem e desfazendo-se de suas imperfeicoes.

9. Dissertando sobre a escolha que a criatura faz de
seguir esse ou aquele caminho, esclarecem os Espiritos
superiores: “O livre-arbitrio se desenvolve a medida que o
Espirito adquire a consciéncia de si mesmo. J& ndo haveria
liberdade, desde que a escolha fosse determinada por uma
causa independente da vontade do Espirito. A causa nao
esta nele, estd fora dele, nas influéncias a que cede em
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virtude da sua livre vontade. E o gue se contém na grande
figura emblematica da queda do homem e do pecado
original: uns cederam a tentacao, outros resistiram” (O Livro
dos Espiritos, questdo 122).

10. Na sequéncia, quando Kardec pergunta se a
influéncia exercida pelos Espiritos inferiores s6 ocorre sobre
o individuo em sua origem, os imortais explicam:
“Acompanha-o na sua vida de Espirito, até que haja
conseguido tanto império sobre si mesmo, que os maus
desistam de obsidid-lo” (Obra e questao citadas).

11. Conclui-se de tudo isso que a plena e eterna
felicidade estad a nossa espera e que poderemos desfruta-
la quando chegarmos a condicdo de Espiritos Puros. Meios
para alcanca-la, Deus no-los oferece. Depende apenas de
nos, por meio do trabalho e do adequado uso do livre-
arbitrio, abreviar essa chegada.

Questoes para fixacao da leitura

1. Em que situacdao e momento poderao os
Espiritos desfrutar a verdadeira felicidade?

Criados por Deus simples e ignorantes, isto &, sem
nenhum conhecimento, mas destinados de igual forma a
perfeicdo, é somente quando atingem o estado de perfeigdo
que os Espiritos podem desfrutar a verdadeira felicidade,
decorrente do pleno conhecimento das leis que regem a vida
e de sua plena vivéncia.

2. De que forma os Espiritos progridem, adquirem
conhecimentos e desenvolvem seus sentimentos?

Segundo o Espiritismo, todos os Espiritos podem chegar
um dia a perfeicdo, mas entre esses dois extremos - a
criagao e a perfeigao - existe um caminho que cabe a todos
os Espiritos trilhar. E, pois, por meio de sua acao que os
Espiritos progridem, conquistam o0s conhecimentos,
desenvolvem e educam o0s sentimentos, adquirindo
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gradativamente as virtudes que |lhes propiciardo chegar ao
estado de perfeigcao.

3. Se Deus nao criou o mal, quem o criou?

Os ensinos espiritas nos dizem que todas as leis de Deus
sao voltadas para o bem e que foi 0 homem que criou o mal
ao afastar-se delas. Se ele as observasse
escrupulosamente, jamais se desviaria do bom caminho.

4. As influéncias negativas exercidas sobre os
Espiritos s6 ocorrem em suas primeiras encarnagcoes?

N3o. Elas os acompanham na sua vida de Espirito, até
que hajam conseguido tanto império sobre si mesmos, que
0s maus desistam de obsidia-los.

5. Depende de quem apressar ou retardar o
progresso a que estamos destinados?

Os meios para alcancar o progresso, Deus no-los oferece
e depende apenas de nds, por meio do trabalho e do
adequado uso do livre-arbitrio, abreviar essa chegada.
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12

Forma e ubiquidade dos Espiritos

Sumario: A forma com que os Espiritos se apresentam.
Conceito de ubiquidade e bicorporeidade. Distingao entre
bicorporeidade e ubiquidade. Fator que influencia o poder de
irradiacao dos Espiritos.

O Espirito € uma chama, um clarao, uma centelha
etérea

1. Consultados por Kardec se os Espiritos tém forma
determinada, limitada e constante, os Espiritos Superiores
responderam: “Para vos, ndo; para nés, sim. O Espirito &,
se quiserdes, uma chama, um clardao, ou uma centelha
etérea” (O Livro dos Espiritos, 88). Em seguida,
complementando o assunto, esclareceram que essa chama
ou centelha tem uma coloragao que vai, aos olhos humanos,
do colorido escuro e opaco a uma cor brilhante, qual a do
rubi, conforme a evolucdo do Espirito e seu grau de pureza.

2. Com a evolugao do pensamento kardequiano, a
informacao de que a forma do Espirito nos remete a ideia de
uma chama, um clardo, uma centelha etérea é mais
apropriada se nos referirmos a alma, isoladamente
considerada, porque ela, sim, é que é o ser pensante, como
o préprio Kardec escreveu em seu livro O que é o
Espiritismo:

A unido da alma, do perispirito e do corpo material
constitui o homem; a alma e o perispirito
separados do corpo constituem o ser chamado
Espirito.

OBSERVACAO — A alma é assim um ser simples;
o Espirito um ser duplo e o homem um ser triplo.
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Seria mais exato reservar a palavra alma para
designar o principio inteligente, e o termo Espirito
para o ser semimaterial formado desse principio
e do corpo fluidico [...] (O que é o Espiritismo,
cap. II, item 14.)

3. Vé-se, pelas explicacdes acima, que os Espiritos
procuraram estabelecer uma comparagao, embora palida,
do que existe no plano espiritual, quanto a forma e a cor dos
Espiritos, com as limitacdes do nosso mundo fisico e dos
nossos sentidos. Fica claro a vista dos ensinos espiritas que
os Espiritos tém forma e cor, mas so por alto se pode
compara-las com a forma e a cor que estamos, como seres
encarnados, acostumados a observar.

4. Gabriel Delanne assevera: “A Ciéncia ensina-nos que
0S nossos sentidos apenas nos fazem conhecer infima parte
da natureza, porém que, além e aquém dos limites impostos
as nossas sensacoes, existem vibragdes sutis, em numero
infinito, que constituem modos de existéncia de que nao
podemos formar ideia, por falta de palavras para exprimi-
la” (O Fenbmeno Espirita, pag. 213).

Os Espiritos sao indivisiveis e nao podem ser
fracionados

5. Segundo Delanne, a alma assiste, desse modo, a
espetaculos que ndao temos meios de descrever, ouve
harmonias que nenhum ouvido humano tem apreciado e se
move em completa oposicdo as condicdes de viabilidade
terrestre. “O Espirito libertado das cadeias do corpo - diz ele
- ndo tem mais necessidade de alimentar-se, ndo se arrasta
mais pelo solo: a matéria imponderavel de que é formado
permite-lhe transportar-se para os mais longinquos lugares
com a rapidez do relampago, e, segundo o grau do seu
adiantamento moral, suas ocupagoes espirituais afastam-se
mais ou menos das preocupacgdoes que nutria na Terra.”
(Obra citada.)
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6. Questionados sobre se os Espiritos tém o dom da
ubiquidade [1], ou seja, se um Espirito pode dividir-se ou
estar em muitos pontos ao mesmo tempo, os instrutores da
espiritualidade disseram: “Nao pode haver divisdao de um
mesmo Espirito; mas cada um é um centro que irradia para
diversos lados. Isso é que faz parecer estar um Espirito em
muitos lugares ao mesmo tempo. Vés o Sol? E um somente.
No entanto, irradia em todos os sentidos e leva muito longe
0s seus raios. Contudo, nao se divide” (L.E., 92).

7. Observa-se assim que os Espiritos sdo indivisiveis e
constituem uma unidade que nao pode ser fracionada.
Podem ser percebidos em mais de um lugar por efeito do
seu poder de irradiacao, poder esse que pode ser maior ou
menor, dependendo do grau de pureza de cada um. Esse
fato nos permite compreender um fendmeno muitas vezes
verificado em que se registra a presenca de Espiritos
Superiores em diversos lugares ao mesmo tempo.

8. O fendmeno da ubiquidade guarda, de certa forma,
relagdo com o fend6meno da bicorporeidade. Como sabemos,
isolado do corpo, o Espirito de uma pessoa viva pode - como
o de um morto - mostrar-se com todas as aparéncias da
realidade e até mesmo adquirir momentéanea tangibilidade.
Esse fendmeno conhecido pelo nome de bicorporeidade foi
que deu azo as histérias dos homens duplos, ou seja, de
individuos cuja presenca simultdnea em dois lugares
diferentes se chegou a comprovar. (Leia sobre o assunto O
Livro dos Médiuns, item 119.)

O poder de irradiacao aumenta com a evolugao da
alma

9. O fenbmeno da bicorporeidade ocorre quando o
Espirito esta encarnado. Estando a pessoa adormecida, ou
num estado mais ou menos extatico, pode seu Espirito,
desligado do corpo, aparecer, falar e mesmo tornar-se
tangivel.
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10. Em tais casos, se o fendmeno for auténtico, poder-
se-a comprovar que a pessoa se encontrava em dois lugares
ao mesmo tempo, s6 que em um lugar estava o corpo
material e no outro lugar o Espirito revestido pelo seu corpo
espiritual ou perispirito.

11. No fenébmeno da ubiquidade, como ja dissemos, o
Espirito ndo se divide para estar em dois lugares diferentes.
Ele irradia-se para diversos lados e pode assim manifestar-
se em muitos pontos, sem se haver fracionado. Ocorre ai o
que se da com a luz, que pode refletir-se para todos os lados
e ser vista simultaneamente em muitos espelhos.

12. Quanto mais evoluido for o Espirito, maior sera seu
poder de irradiacdo, mais potente serd seu dom de
ubiquidade relativa. Tanto na bicorporeidade como na
ubiquidade vé-se que o perispirito desempenha um papel
fundamental, o que mostra ser indispensavel um maior
conhecimento acerca do corpo perispiritual, objeto de
estudo de inUmeras obras, como o livro Evolucdo em Dois
Mundos, de André Luiz, e A Evolucdo Animica, de Gabriel
Delanne.

[1] Ubiquidade é o nome que se da a propriedade ou ao estado
de ubiquo ou onipresente; ubiquagao, onipresenca.

Questoes para fixacao da leitura

1. Os Espiritos tém uma forma determinada,
limitada e constante?

A essa mesma pergunta os Espiritos Superiores
responderam: “Para vos, ndo; para nés, sim. O Espirito &,
se quiserdes, uma chama, um clardao, ou uma centelha
etérea”. Em seguida, complementando o assunto,
esclareceram que essa chama ou centelha tem uma
coloracao que vai, aos olhos humanos, do colorido escuro e
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opaco a uma cor brilhante, qual a do rubi, conforme o grau
de pureza do Espirito.

2. Os Espiritos podem dividir-se e estar em muitos
lugares ao mesmo tempo?

N3o. Os Espiritos ndo podem dividir-se, mas cada um é
um centro que irradia para diversos lados. Isso é que faz
parecer estar um Espirito em muitos lugares ao mesmo
tempo. E como o Sol, que irradia em todos os sentidos e
leva muito longe os seus raios, mas nao se divide.

3. Existe alguma relacdo entre o fendomeno da
ubiquidade e o fendmeno da bicorporeidade?

Sim. Como sabemos, isolado do corpo, o Espirito de uma
pessoa viva pode — como o de um morto — mostrar-se com
todas as aparéncias da realidade e até mesmo adquirir
momentanea tangibilidade. Esse fenémeno conhecido pelo
nome de bicorporeidade foi que deu azo as histérias dos
homens duplos, ou seja, de individuos cuja presenca
simultdnea em dois lugares diferentes se chegou a
comprovar. Eis ai - e apenas ai - a relagao entre os dois
fendmenos.

4. Como o Espiritismo explica o fenOmeno da
ubiquidade?

No fendbmeno da ubiquidade o Espirito ndo se divide para
estar em dois lugares diferentes. Ele irradia-se para diversos
lados e pode assim manifestar-se em muitos pontos, sem se
haver fracionado. Ocorre ai o que se da com a luz, que pode
refletir-se para todos os lados e ser vista simultaneamente
em muitos espelhos.

5. Que fator tem maior peso no tocante ao poder
de irradiacao dos Espiritos?

Quanto mais evoluido for o Espirito, maior sera seu
poder de irradiagdo, mais potente serd seu dom de
ubiquidade relativa.
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13

Espiritos errantes: sorte das criancas
apos a morte

Sumario: A erraticidade segundo o Espiritismo. Quem sao
os Espiritos errantes. Atividades dos Espiritos no estado de
erraticidade. Necessidade da encarnagdo no processo
evolutivo. Razdes da morte de uma crianga em tenra idade.

Errante é o Espirito que precisa reencarnar para
evoluir

1. Separado do corpo fisico, em decorréncia da
desencarnacao, o Espirito volta, na maioria das vezes, a
reencarnar depois de intervalos mais ou menos longos,
intervalos esses que podem durar desde algumas horas até
varios séculos, ndo existindo, nesse sentido, limite
determinado. O Espiritismo ensina que esses intervalos
podem prolongar-se por muito tempo, mas jamais serao
perpétuos.

2. Enquanto aguarda nova encarnagao, o desencarnado
fica no estado de Espirito errante, estado em que espera
novas oportunidades e aspira a um novo destino. O fato de
estar desencarnado nao o coloca, porém, na condicdo de
Espirito errante, pois errante s6 o é aquele que necessita de
nova encarnagao para progredir. O Espirito que ndao mais
precisa reencarnar para evoluir ja se encontra no estado de
Espirito puro. Assim, quanto ao estado em que se
encontrem, os Espiritos podem ser: 1 — Encarnados, os que
estao ligados a um corpo fisico; 2 - Errantes, os que
aguardam nova encarnacao; 3 - Puros, os que, desligados
da matéria, jd chegaram a perfeicdo e por isso nao
necessitam de nova encarnagao.
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3. Convém destacar que o estado de erraticidade nao
constitui, por si so, sinal de inferioridade dos Espiritos, uma
vez que ha Espiritos errantes de todos os graus. A
reencarnacdo €, em verdade, um estado transitério, pois o
estado normal é quando o Espirito, liberto da matéria, vive
plenamente a vida espiritual.

4. Durante a erraticidade os Espiritos ndo ficam inertes.
Eles estudam, observam, buscam informagdes que lhes
enriquegcam o0 conhecimento das coisas, procurando o
melhor meio de se elevarem. O ensino espirita sobre a vida
de além-tamulo mostra que no espaco ndo ha lugar algum
destinado a contemplagao estéril, a beatitude ociosa. Todas
as regidoes do espaco estdao povoadas por Espiritos
laboriosos.

Os Espiritos sao os construtores do seu futuro

5. Na condicdo de errante, o Espirito pode, portanto,
melhorar muito, conquistando novos conhecimentos,
dependendo naturalmente de sua maior ou menor vontade.
Entretanto, serd na condicdo de Espirito encarnado que tera
oportunidade de colocar em pratica as ideias que adquiriu e
realizar, efetivamente, o progresso que esteja buscando.

6. Gabriel Delanne afirma que os Espiritos sdo os
proprios construtores do seu futuro, conforme o ensino do
Cristo: “A cada um segundo suas obras”. Todo Espirito que
retarda seu progresso somente de si mesmo pode queixar-
se, do mesmo modo que aquele que se adianta tem todo o
meérito do seu procedimento.

7. A vida normal do Espirito efetua-se no espago, no
chamado plano espiritual, e a reencarnagao opera-se em um
dos globos que povoam o Universo infinito, sendo necessaria
ao seu duplo progresso, moral e intelectual. Ao progresso
intelectual, por causa da atividade que ele é obrigado a
desenvolver. Ao progresso moral, por causa da necessidade
gue os homens tém de conviver uns com os outros. A vida
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social - lembra Delanne - é a pedra de toque das boas e das
mas qualidades.

A morte de uma crianga pode ser uma prova para
os pais

8. Ensina o Espiritismo que, tal qual acontece com o
Espirito de uma pessoa adulta, o Espirito de uma crianca
morta em tenra idade volta ao mundo dos Espiritos e
assume sua condicao precedente.

9. O Espirito cuja existéncia se interrompeu no periodo
da infancia recomecara uma nova existéncia, que ocorrera
na época que for julgada mais conveniente ao seu
progresso. Se nao tivesse oportunidade de reencarnar, ele
ficaria estagnado, a margem do processo evolutivo, fato que
nao corresponderia a justica de Deus.

10. Nem sempre, porém, o Espirito da crianga
desencarnada retoma de imediato sua personalidade de
adulto. Em muitas ocasides € isso que acontece, mas nao
em todos os casos. Examinando a questdo, diz André Luiz
no cap. X de seu livro Entre a Terra e o Céu, psicografado
por Chico Xavier, que - segundo irma Blandina - para a
grande maioria das criancas desencarnadas o caminho nao
é o mesmo. As almas encarceradas no automatismo
inconsciente acham-se relativamente longe do autogoverno
e, por isso, sao conduzidas pela Natureza a maneira das
criancinhas no colo materno. Nao sabendo desatar os lagos
que as aprisionam aos rigidos principios que orientam o
mundo das formas, exigem tempo para se renovarem no
justo desenvolvimento. Torna-se, pois, imprescindivel a
necessidade de um periodo de recuperagao para quem se
afasta do corpo denso, na fase infantil, uma vez que, depois
do conflito bioldgico da reencarnacdo ou da desencarnacao,
para quantos se acham nos primeiros degraus da conquista
de poder mental, o tempo deve funcionar como elemento
indispensavel de restauragao.
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11. A curta duracdao da existéncia corpdrea da crianca
pode representar, para o Espirito que a animava, o
complemento de uma existéncia precedentemente
interrompida antes da hora, e sua morte constitui, nao raro,
prova ou expiagao para os pais. No primeiro caso, podem os
pais estar sendo provados em sua compreensao acerca da
vida; no segundo caso, resgatando possiveis débitos
contraidos no passado.

Questoes para fixacao da leitura

1. Que é erraticidade?

A erraticidade é o estado em que ficam os Espiritos
enquanto aguardam uma nova encarnagao.

2. Podemos dizer que todo Espirito desencarnado
é um Espirito errante?

N3o. Errante sé o é aquele que, estando desencarnado,
necessita de nova encarnacdo para progredir. Os Espiritos
puros Nnao mais precisam encarnar para evoluir e, por isso,
nao se aplica a eles a expressao Espirito errante.

3. No estado de erraticidade, os Espiritos fazem
alguma coisa?

Sim. No estado de erraticidade os Espiritos estudam,
observam e buscam informacdes que lhes enriquecam o
conhecimento das coisas, procurando o melhor meio de se
elevarem. O ensino espirita sobre a vida de além-tumulo
mostra que no espaco ndo ha lugar algum destinado a
contemplagdo estéril, a beatitude ociosa. Todas as regides
do espaco estdo povoadas por Espiritos laboriosos.

4. A encarnacao é necessaria ao Espirito errante?

A vida normal do Espirito efetua-se no espago, mas a
encarnacdo é necessaria ao seu duplo progresso, moral e
intelectual. Ao progresso intelectual, por causa da atividade
que ele é obrigado a desenvolver no trabalho. Ao progresso
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moral, por causa da necessidade que os homens tém de
conviver uns com os outros. A vida social - lembra Delanne
- é a pedra de toque das boas e das mas qualidades.

5. Como entender a morte de uma crianca em tenra
idade?

A curta duragao da vida da crianca pode representar,
para o Espirito que a animava, o complemento de uma
existéncia precedentemente interrompida antes da hora, e
sua morte constitui, nao raro, prova ou expiacao para os
pais.
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14

Ensaio teodrico sobre as sensagoes e
percepcoes dos Espiritos

Sumario: A natureza do Espirito. Sensagdes e percepgoes
do Espirito. Influéncia da encarnacgao sobre as percepcées do
Espirito. Como explicar as sensacdes de dor e de frio nos
desencarnados. Causas dos sofrimentos humanos.

Espirito nao € um ser imaterial, mas incorporeo

1. Em resposta a questdo no 82 de O Livro dos
Espiritos, os instrutores espirituais disseram, a respeito da
natureza do Espirito, que o vocabulo imaterial ndo seria o
mais apropriado para defini-lo. Incorpdreo, sim, esse seria
o termo mais exato, porque o Espirito, sendo o resultado de
uma criagdo, ha de ser alguma coisa. A substéncia que o
constitui &, contudo, tao etérea que escapa inteiramente ao
alcance dos nossos sentidos.

2. Em face da informacao acima, deduz-se que as
sensacdes e percepcdes dos Espiritos sdo diferentes e
relativas ao seu grau evolutivo e ao estado de encarnagao
ou desencarnacao em que se encontrem. E preciso, pois,
para melhor compreender as nuancas desse fato, lembrar
as condicOes em que vivem os Espiritos no plano carnal e no
plano espiritual, como adiante veremos.

3. Ha no homem trés elementos: 1° - a alma, principio
inteligente, sede do senso moral; 2° - o corpo material,
invélucro grosseiro, de que a alma se reveste
temporariamente, em cumprimento de certos designios
providenciais; 3° - perispirito, envoltorio fluidico
semimaterial, que serve de ligacao entre a alma e o corpo.
Apdés a desencarnacdao, assim desprendida do corpo
material, a alma continua revestida de seu envoltorio
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fluidico ou o perispirito. A esse conjunto - alma e perispirito
- é que chamamos Espirito, um ser duplo na concepgao
espirita. (Cf. O que é o Espiritismo, cap. II, item 14.)

4. Durante a vida corpdrea, o corpo recebe impressoes
exteriores e as transmite ao Espirito por intermédio do
perispirito. As percepcdes e sensacgdes ficam, por causa
disso, sensivelmente reduzidas, porquanto, isolado na
concha milagrosa do corpo, o Espirito esta reduzido em suas
percepgoes aos limites que se fazem necessarios. A titulo de
exemplo, lembremos que ninguém, salvo em casos
especiais, tem acesso facil as lembrancas de suas
existéncias passadas.

5. Afirma Emmanuel que a esfera sensorial funciona,
para o Espirito, a maneira de camara abafadora. Visao,
audicao, tato padecem enormes restricdes. O cérebro fisico
é como um gabinete escuro, proporcionando-lhe ensejo de
recapitular e reaprender. Conhecimentos adquiridos e
habitos profundamente arraigados ai jazem na forma
estatica de intuicdes e tendéncias.

Logo apoés a desencarnacao, muitos Espiritos
ignoram seu novo estado

6. No plano espiritual, a situacdao se modifica
inteiramente. Ensina o Espiritismo que, por ocasiao da
morte, o perispirito se desprende mais ou menos
lentamente do corpo e, por isso, durante 0s primeiros
minutos apds a desencarnacdo, o Espirito ndo encontra
explicacdo para a situagdao em que se acha. Cré ndo estar
morto, porque se sente vivo. V& a um lado o corpo material
e sabe que |he pertence, mas ndo compreende que esteja
separado dele. Essa situacao dura enquanto haja ligacao
entre o corpo e o perispirito.

7. Esse fato leva muitas vezes o Espirito a ter sensacoes
de dor, frio, calor e a sentir, algumas vezes, até os vermes
corroerem seu corpo fisico em decomposicdao. Ora, sabemos
que os vermes nao lhe roem o perispirito, do mesmo modo
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que ele ndo esta mais sujeito as sensagdes fisicas de frio,
calor e dor. E que, nao sendo completa a separagao entre o
corpo e o perispirito, existe uma repercussdao moral que
transmite ao Espirito ocorréncias dessa natureza.

8. InUmeras vezes ja nao existe ligacao entre o corpo e
0 perispirito, pois o primeiro ja se decompds, e no entanto
a lembranca e a sensacao do fato ocorrido repercutem por
muitos anos, mantendo a impressao de que aquele fato se
da na atualidade.

9. H4, por outro lado, Espiritos detentores de maior grau
de evolugao que se tornam inacessiveis as sensagoes
mencionadas. Seu perispirito menos denso e as percepcoes
mais apuradas nao permitem que se dé a repercussdo de
sensacoes tipicamente materiais.

Muitos sofrimentos sdao ocasionados por nés
mesmos

10. Os sofrimentos deste mundo - ensina Kardec -
independem, algumas vezes, de ndés, mas em muito maior
numero sao devidos a nossa vontade. Remontemos a
origem deles e veremos que a maior parte dos nossos
sofrimentos sdo a consequéncia de causas que poderiamos
ter evitado.

11. Quantos males, quantas doengas, quantas aflicdes
nao deve o homem aos seus excessos, a sua ambicdo, numa
palavra, as suas paix0es? Aquele que vivesse com
sobriedade, que de nada abusasse, que fosse sempre
simples nos gostos e modesto nos desejos, a muitas
tribulagdes se forraria. Da-se o mesmo com o Espirito. Os
sofrimentos por que passa sao sempre a consequéncia da
maneira por que viveu na Terra.

12. Certamente, no plano espiritual, ndo sofrera mais de
gota nem de reumatismo, mas experimentard outros
sofrimentos que nada ficam a dever aqueles. Seu sofrer
resulta dos lacos que ainda o prendem a matéria. Quanto
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mais livre estiver da influéncia desta, menos sensacodes
dolorosas experimentara. Estd, pois, em suas maos libertar-
se de tal influéncia desde a vida atual.

13. Domando suas paixdes animais; nao alimentando
odio, nem inveja, nem ciime, nem orgulho; ndo se deixando
dominar pelo egoismo; purificando-se, nutrindo bons
sentimentos, praticando o bem; ndo ligando as coisas deste
mundo importancia que ndao merecem - o Espirito, ainda
que revestido do involucro corporal, ja estara depurado, ja
estard liberto do jugo da matéria e, sendo assim, quando
deixar o involucro material, ndo mais lhe sofrerd qualquer
influéncia.

Questoes para fixacao da leitura

1. E correto dizer que o Espirito é um ser
imaterial?

Ndo. Na questdo no 82 de O Livro dos Espiritos esta dito,
a respeito da natureza do Espirito, que o
vocabulo imaterial ndo seria o termo mais apropriado para
defini-lo. Incorpdreo, sim, esse seria o termo mais exato,
porque o Espirito, sendo o resultado de uma criacdo, ha de
ser alguma coisa. A substancia que o constitui €, contudo,
tdo etérea que escapa inteiramente ao alcance dos nossos
sentidos.

2. As sensacoes e percepcoes dos Espiritos variam
de individuo para individuo?

Sim. As sensacoes e percepcoes dos Espiritos variam de
acordo com seu grau evolutivo e o estado de encarnacgao ou
desencarnagao em que se encontrem.

3. A encarnacao amplia ou reduz as percepgoes do
Espirito?

Reduz as percepcdoes aos limites que se fazem
necessarios. E por isso que ninguém, salvo em casos
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especiais, tem acesso facil as lembrancas de suas
existéncias passadas.

4. Por que o Espirito desencarnado tem sensacoes,
como as de dor e de frio, tipicas dos individuos
encarnados?

E que, nao estando completa a separagcao entre o corpo
e 0 perispirito, existe uma repercussdao moral que transmite
ao Espirito ocorréncias dessa natureza. Ha ainda casos em
que ja nao existe ligacdo entre o corpo e o perispirito, pois
o0 primeiro ja se decompds, e no entanto a lembranca e a
sensacao do fato ocorrido repercutem por muitos anos,
mantendo a impressao de que aquele fato se da na
atualidade.

5. Os sofrimentos por que passamos podem ser
evitados?

Os sofrimentos deste mundo independem, algumas
vezes, de nds, mas em muito maior numero sao devidos a
nossa vontade. Remontemos a origem deles e veremos que
a maior parte dos nossos sofrimentos sao a consequéncia
de causas que poderiamos ter evitado. Quanto a esses,
portanto, pode-se dizer que é possivel, sim, ao ser humano
evita-los.
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15

Ocupacoes e missoes dos Espiritos

Sumario: As ocupacdes dos Espiritos na erraticidade. As
missOes atribuidas aos Espiritos. A quais Espiritos sdo
confiadas as missdes mais importantes. Atribuigcdes e deveres
dos Espiritos encarnados.

A ocupacao dos Espiritos é continua, mas nao
penosa

1. Os Espiritos tém ocupacdes e missdes a desempenhar.
Além do trabalho de se melhorarem pessoalmente,
incumbe-lhes executar a vontade de Deus, concorrendo,
assim, para a harmonia do Universo. A ocupacao dos
Espiritos é continua, mas essa acdo nada tem de penosa,
uma vez que ndo estdo sujeitos a fadiga nem as
necessidades proprias da vida terrena.

2. Os Espiritos inferiores e imperfeitos também
desempenham fungbes Uteis onde estejam, embora muitas
vezes nao se apercebam disso. Todos tém, como se Vé,
deveres a cumprir.

3. Devem os Espiritos percorrer todos os graus da escala
evolutiva para se aperfeicoarem. Desse modo, todos devem
habitar em toda parte e adquirir o conhecimento de todas
as coisas. Ha, porém, tempo para tudo. A experiéncia e o
aprendizado por que um Espirito estd passando hoje, um
outro ja passou e outro ainda passara.

4. Ha Espiritos que ndo se ocupam de coisa alguma,
conservando-se totalmente ociosos. Esse €, porém, um
estado temporario, pois cedo ou tarde o desejo de progredir
os impulsiona para uma atividade, tornando-se felizes por
se sentirem Uteis.
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Os géneros de missoes sao muitos e variados

5. As missOes dos Espiritos tém sempre por objetivo o
bem. Estando encarnados ou desencarnados, sao eles
incumbidos de auxiliar o progresso da Humanidade, dos
povos ou dos individuos, dentro de um circulo de ideias mais
ou menos amplas, mais ou menos especiais, e de velar pela
execugao de determinadas coisas. Alguns desempenham
missdes mais restritas e, de certo modo, pessoais ou
inteiramente locais, como assistir os enfermos, o0s
agonizantes, os aflitos, velar por aqueles de quem se
constituiram guias e protetores, dirigi-los, dando-lhes
conselhos ou inspirando-lhes bons pensamentos. Existem
tantos géneros de missdes quantas as espécies de
interesses a resguardar, tanto no mundo fisico como no
moral e o Espirito se adianta conforme a maneira pela qual
desempenha sua tarefa.

6. Os Espiritos se ocupam com as coisas do nosso mundo
de acordo com o grau de evolugao em que se acham. Os
superiores s6 se ocupam com o0 que seja util ao progresso.
Os inferiores se ligam mais as coisas materiais.

7. A felicidade dos Espiritos bem-aventurados nao
consiste na ociosidade contemplativa. Suas atribuicdes sao
proporcionadas ao seu grau evolutivo, as luzes que
possuem, a sua capacidade, experiéncia e ao grau de
confianca que inspiram ao Supremo Criador.

8. Nem favores, nem privilégios que nao sejam o prémio
ao mérito - tudo é medido e pesado na balanca da mais
estrita justica. As missdes mais importantes sao confiadas
somente aqueles que Deus julga capazes de cumpri-las e
incapazes de desfalecimento ou desercao.

Em toda parte a atividade dos Espiritos é
constante

9. Ao lado das grandes missdes confiadas aos Espiritos
superiores, existem outras de importancia relativa em todos
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0s graus, concedidas a Espiritos de todas as categorias,
podendo afirmar-se que cada encarnado tem a sua, ou seja,
deveres a preencher a bem do semelhante, desde o chefe
de familia, a quem incumbe o progresso dos filhos, até o
homem de génio, que lanca as sociedades os novos germens
do progresso.

10. E nas missbes secundarias que se verificam
desfalecimentos, prevaricacdes e renuncias que prejudicam
o individuo sem afetar o todo.

11. Por toda a parte a atividade é constante, da base ao
apice da escala, o que Ihes enseja oportunidade de instruir-
se e, dando-se as mdos, alcancar a meta, que é para todos
a perfeicao.

12. Podemos, assim, afirmar com seguranga - com base
nas informacdes dos Espiritos — que todas as inteligéncias
concorrem para a obra geral, qualquer que seja seu grau
evolutivo, cada qual na medida de suas forgas, esteja no
estado de encarnado ou de Espirito livre.

Questoes para fixacao da leitura

1. E correto dizer que todos os Espiritos tém
ocupacoes a desempenhar?

Sim. Além do trabalho de se melhorarem pessoalmente,
incumbe-lhes executar a vontade de Deus, concorrendo,
assim, para a harmonia do Universo. Os Espiritos inferiores
e imperfeitos também desempenham funcdes Uteis onde
estejam, embora muitas vezes nao se apercebam disso.
Todos tém, como se vé, deveres a cumprir.

2. Ha na erraticidade Espiritos que ndao se ocupam
de coisa alguma?

Sim. Existem Espiritos que ndao se ocupam de coisa
alguma, conservando-se totalmente ociosos. Esse &, porém,
um estado tempordrio, pois cedo ou tarde o desejo de
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progredir os impulsiona para uma atividade, tornando-se
felizes por se sentirem uteis.

3. As missOoes dos Espiritos tém sempre por
objetivo o bem?

Sim. Encarnados ou desencarnados, sao eles incumbidos
de auxiliar o progresso da Humanidade, dos povos ou dos
individuos, dentro de um circulo de ideias mais ou menos
amplas, mais ou menos especiais, e de velar pela execugao
de determinadas coisas.

4. A quem sao confiadas as missdes mais
importantes?

As missOes mais importantes sdao confiadas somente
agueles que Deus julga capazes de cumpri-las e incapazes
de desfalecimento ou desercao.

5. O Espirito encarnado tem deveres com relagao a
obra geral, ou essa tarefa pertence aos
desencarnados?

Todas as inteligéncias devem concorrer para a obra
geral, qualquer que seja seu grau evolutivo, cada qual na
medida de suas forcas, esteja no estado de encarnado ou
de Espirito livre.
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16

Almas gémeas e metades eternas

Sumario: Teoria das metades eternas. Conceito de almas
gémeas. Distincdo entre o conceito de almas gémeas e o de
metades eternas. O que Emmanuel escreveu sobre as almas
gémeas.

A expressao metades eternas constitui uma
simples figura

1. A questdo 298 d’ O Livro dos Espiritos nos diz que “nao
ha unido particular e fatal de duas almas”. “A unido que ha
é a de todos os Espiritos, mas em graus diversos, segundo
a categoria que ocupam, isto é, segundo a perfeicao que
tenham adquirido.”

2. Na questdo seguinte da mesma obra, |1é-se que nao
existem “metades eternas”. Se um Espirito fosse a metade
de outro, separados estariam ambos incompletos. “A teoria
das metades eternas encerra uma simples figura,
representativa da unido de dois Espiritos simpaticos. Trata-
se de uma expressao usada até na linguagem vulgar e que
se nao deve tomar ao pé da letra.”

3. Reportando-se ao assunto, Emmanuel nos diz, nas
questOes 323 e seguintes do livro O Consolador, que, no
sagrado mistério da vida, cada coracdo possui no Infinito a
alma gémea da sua, companheira divina para a viagem a
gloriosa imortalidade.

4. A alusdo as almas gémeas aparece também no livro
mediunico Diario dos Invisiveis, psicografado pela médium
Zilda Gama, em um texto de autoria do Espirito de Victor
Hugo.
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As almas gémeas se buscam, sempre que
separadas

5. Criadas umas para as outras — afirma Emmanuel -, as
almas gémeas se buscam, sempre que separadas. A unidao
perene € para elas a aspiracdo suprema e indefinivel.
Milhares de seres, se transviados no crime ou na
inconsciéncia, experimentam a separacao das almas que os
sustentam, como a provacdo mais rispida e dolorosa, e, no
drama das existéncias mais obscuras, vemos sempre a
atracao eterna das almas que se amam intimamente.
Quando se encontram, no acervo dos trabalhos humanos,
sentem-se de posse da felicidade real para os seus coragoes
- a da ventura de sua unido. E a Unica amargura que lhes
empana a alegria é a perspectiva de uma nova separagao
pela morte, perspectiva essa que a luz da Doutrina Espirita
veio dissipar.

6. Nao sabemos esclarecer a razao da atragao existente
entre dois Espiritos, a ponto de torna-los almas gémeas.
Para nods, o primeiro instante da criacdo do ser esta
mergulhado ainda em um suave mistério, assim como a
atracdo profunda e inexplicavel que arrasta uma alma para
outra, no instituto dos trabalhos, das experiéncias e das
provas, no caminho infinito do Tempo.

7. Nem sempre as almas gémeas se encontram no
mesmo plano evolutivo. No livro Diario dos Invisiveis, de
Zilda Gama, o Espirito de Victor Hugo diz que almas criadas
na mesma era, iniciando “Uteis peregrinagdes em mundos
primitivos, e, depois, separadas em pontos diversos do
globo  terrestre, conservam, umas das outras,
reminiscéncias indeléveis”. As vezes, ndo se encontram em
algumas de suas jornadas terrenas - quando uma delas
comete delitos graves e retarda seu cinzelamento psiquico;
outras ha, porém, que, logo nos primoérdios de uma
existéncia, se reunem e se reconhecem, fitando-se
longamente, agrilhoadas, as vezes, pelo afeto de intimo
parentesco, nascidas sob o mesmo teto.

88



Almas gémeas nada tém que ver com metades
eternas

8. Acrescenta Victor Hugo (Espirito): “Quando
compreendem que se reveem enfim, que os seus Espiritos
foram germinados no mesmo instante, perlustraram o
mesmo carreiro, tornaram-se gémeos pelos lagos perpétuos
da afinidade - um jubilo intenso irradia-se nos seus intimos
qual uma alvorada espancando bruscamente as trevas de
uma noite que parecia intérmina... Sim, as trevas em que
jaziam antes de se reverem, pois as almas isoladas,
incompreendidas, enquanto lhes falta a consdcia que as
deixou mutiladas, o Iucido fragmento que as integra por um
consércio celeste - o Amor, o vinculo estelifero que as torna
inseparaveis por toda consumacao dos séculos - ficam
imersas em penumbra, asfixiadas em desalento, envoltas
em brumas polares...”

9. No livro Renuncia, obra psicografada por Chico Xavier,
Emmanuel conta-nos a histéria da luminosa entidade
espiritual Alcione, que se afasta, temporariamente, da
elevada esfera onde residia, para auxiliar sua alma gémea
Pélux. A historia de Alcione e Pdlux é expressivo exemplo de
Espiritos evolutivamente muito distanciados um do outro,
mas que, por serem almas gémeas, mantém-se
intimamente ligados.

10. E importante, porém, que fique claro o conceito de
almas gémeas. Como esclarece Emmanuel em Nota
colocada na parte final de O Consolador, com a expressao
“almas gémeas” ele ndo quis dizer “metades eternas”. Em
verdade, assevera o Instrutor espiritual, a tese é mais
complexa do que parece ao primeiro exame e sugere mais
vasta meditacdo as tendéncias do século, no capitulo do
“divorcismo” e do “pansexualismo”, mas ninguém pode
estribar-se no enunciado para desistir de veneraveis
compromissos assumidos na escola redentora do mundo,
sob pena de aumentar os préprios débitos.
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Questoes

1. A teoria das "metades eternas” é verdadeira?

Segundo o0 ensino espirita, ndo existem “metades
eternas”. Se um Espirito fosse a metade de outro, separados
estariam ambos incompletos. A teoria das metades eternas
encerra uma simples figura, representativa da uniao de dois
Espiritos simpaticos.

2. Que se deve entender por “almas gémeas"?

Almas gémeas sao, segundo Emmanuel, almas que se
buscam, sempre que separadas, e para as quais a uniao
perene € a aspiragao suprema.

3. Por que as almas gémeas nem sempre
permanecem juntas na realizagao de suas tarefas?

No livro Didrio dos Invisiveis, de Zilda Gama, o Espirito
de Victor Hugo diz que isso se da quando uma delas comete
delitos graves e retarda seu cinzelamento psiquico, mas
pode ocorrer também que o fato esteja ligado a necessidade
que tém os Espiritos de passar por inumeraveis provas em
seu processo evolutivo. A separacgao seria uma delas.

4. As almas gémeas tém sempre o mesmo grau
evolutivo?

Nao, nem sempre elas se encontram num mesmo nivel
evolutivo.

5. O conceito de “almas gémeas” significa o
mesmo que "metades eternas”?

Nao. Como esclarece Emmanuel em Nota colocada na
parte final de O Consolador, com a expressao “almas
gémeas” ele ndo quis dizer “metades eternas”. Em verdade,
assevera o Instrutor espiritual, a tese é mais complexa do
que parece ao primeiro exame e sugere mais vasta
meditacdo as tendéncias do século, no capitulo do
“divorcismo” e do “pansexualismo”.

90



17

Simpatias e antipatias espirituais

Sumario: O principio de que decorre a afeicao particular
que une duas pessoas. A afeicdao entre duas pessoas nha
erraticidade. Relacdo entre discordia e os males humanos.
Reversao do circulo vicioso do édio.

A afeicao que une dois seres persiste na vida
espiritual

1. Como seres inteligentes da Criacdao, os Espiritos
cultivam entre si a simpatia determinada por suas préprias
semelhancas. Além dessa simpatia de carater geral, ha
ainda as afeigOes particulares, como se da entre os homens.

2. Essa afeicdo particular decorre do principio de
afinidade, que resulta de uma “perfeita concordéncia de
seus pendores e instintos”.

3. Assim como ha simpatias entre os Espiritos, ha
também entre eles antipatias, alimentadas pelo ddio, que
geram inimizades e dissensdes. Esse sentimento sé existe,
porém, entre os Espiritos impuros, que ndo conseguiram
vencer, em si mesmos, o orgulho e o egoismo. Como
exercem influéncia junto aos homens, acabam estimulando
nestes os desentendimentos e as discordias.

4. Desde que originada de verdadeira simpatia, a afeicao
que dois seres se consagram na Terra continua a existir no
mundo espiritual.

Da discordia é que nascem todos os males
humanos

5. Sabemos que os Espiritos a quem fizemos mal neste
mundo poderao perdoar-nos, se forem bons e na medida do
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nosso proprio arrependimento. Se, porém, forem maus,
poderdao guardar ressentimento e perseguir-nos até mesmo
em futuras existéncias.

6. Como ensinam os Espiritos superiores, é da discordia
que nascem todos os males humanos. A concdrdia, ao
contrario, concorre para que atinjamos um dia a completa
felicidade. Faz-se preciso, pois, que nos esforcemos por
viver harmoniosamente com 0s nossos familiares, colegas e
companheiros de trabalho.

7. Como um dos objetivos da encarnacao é o de
trabalharmos no sentido de nos melhorarmos interiormente
e chegarmos a perfeicdo espiritual, compreendemos melhor
a afirmacao de Jesus quando nos disse: “Amai 0S v0ssos
inimigos”. Com efeito, sé existe prejuizo para o Espirito que
tenha inimigos por forca do mal que haja praticado, uma vez
gue os inimigos sdo obstaculos em sua caminhada e essa
inimizade gera infelicidade e atraso em seu progresso
espiritual.

S6 o amor pode quebrar o circulo vicioso do édio

8. Admitindo-se, como ensina o Espiritismo, que a
maldade ndo é um estado permanente dos homens, que ela
decorre de uma imperfeicdo temporaria e que, assim como
a crianca se corrige de seus defeitos, o homem mau
reconhecera um dia seus erros e se tornara bom,
compreenderemos também que nossa meta maior é superar
a maldade que existe em nds e nos outros.

9. Ora, s6 a manifestacdo de amor de nossa parte pode
quebrar o circulo vicioso do 6dio, que continua a existir,
muitas vezes, mesmo depois da morte corpdrea.

10. O periodo mais propicio a esse esforco €, sem
duvida, quando estamos juntos de nossos inimigos,
convivendo com eles, na condicao de encarnados ou
desencarnados, pois €& quando temos as melhores
oportunidades de testemunhar nosso propdsito de cultivar a
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concordia para com todos e, dessa forma, substituir os lagos
de odio que nos ligam pelos lagos de amor que passarao a
Nnos unir.

Questoes para fixacao da leitura

1. De que principio decorre a afeicao particular que
une duas pessoas?

Os Espiritos cultivam entre si a simpatia determinada por
suas proprias semelhangas, mas ha, além dessa simpatia de
carater geral, as afeicdes particulares, tal como se da entre
os homens. Essa afeicao particular decorre do principio de
afinidade, que resulta de uma perfeita concordancia de seus
pendores e instintos.

2. A afeicao que une as pessoas na Terra continua
a existir no mundo espiritual?

Sim. Desde que originada de verdadeira simpatia, a
afeicao que dois seres se consagram na Terra continua a
existir no mundo espiritual.

3. E correto afirmar que é da discérdia que nascem
0S Nossos males?

Sim. Segundo o Espiritismo, é da discérdia que nascem
os males humanos. Faz-se preciso, pois, que nos
esforcemos por viver harmoniosamente com 0S hossos
familiares, colegas e companheiros de trabalho.

4. A maldade é um estado permanente ou
transitorio dos homens?

A maldade é um estado transitério dos homens,
decorrente de uma imperfeicao temporaria. Assim como a
crianca se corrige de seus defeitos, o homem mau
reconhecera um dia seus erros e se tornara um individuo
melhor.
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5. Que é que pode quebrar o circulo vicioso do
o6dio?

S6 a manifestacdao de amor de nossa parte pode quebrar
o circulo vicioso do dédio, e o periodo mais propicio a esse
esforco é, sem duvida, quando estamos juntos de nossos
inimigos, convivendo com eles, na condicao de encarnados
ou desencarnados, pois € quando temos as melhores
oportunidades de testemunhar nosso propdsito de cultivar a
concordia para com todos e, dessa forma, substituir os lagos
de 6dio que nos ligam pelos lagos de amor que passarao a
nos unir.
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18

Escolha das provas

Sumario: O porqué da opcao pelas provas penosas e
dificeis. O modo como na erraticidade os Espiritos veem a
existéncia na Terra. Fatores que influenciam o Espirito na
escolha de uma existéncia mais ardua e dificil.

O Espirito pode escolher uma prova muito rude

1. Sob a influéncia das ideias carnais, o homem, na
Terra, s6 vé das provas o lado penoso. Eis a razdo por que
Ihe parece natural sejam escolhidas as provas que, do seu
ponto de vista, podem coexistir com 0s gozos materiais.

2. Na vida espiritual, porém, compara esses gozos
fugazes e grosseiros com a inalteravel felicidade que lhe é
dado entrever, e desde logo nenhuma impressao mais lhe
causam os passageiros sofrimentos terrenos.

3. Assim, pois, o Espirito pode escolher uma prova muito
rude e, conseguintemente, uma angustiada existéncia, na
esperanga de alcancgar depressa um estado melhor, como o
doente escolhe muitas vezes o remédio ou o tratamento
menos agradavel para se curar mais rapidamente.

4. Aquele que intenta ligar seu nome ao descobrimento
de uma regiao desconhecida nao procura trilhar estrada
florida. Conhece os perigos a que se arrisca, mas também
sabe que o espera a gldria, se lograr bom éxito.

5. A doutrina da liberdade que temos de escolher nossas
existéncias e as provas que devamos sofrer deixa de parecer
singular, desde que se entenda que os Espiritos, uma vez
desprendidos da matéria, apreciam as coisas de modo
diverso da nossa maneira de aprecia-las. Divisam a meta,
que é para eles bem diferente dos gozos fugidios do mundo.
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A existéncia terrena é uma copia da vida espiritual

6. Apos cada existéncia, veem o passo que deram e
compreendem o que ainda lhes falta em pureza para
atingirem a meta. Dai submeterem-se voluntariamente a
todas as vicissitudes da vida corpdrea, solicitando as que
possam fazer com que a alcancem mais rapidamente.

7. N3o ha, pois, motivo de espanto no fato de o Espirito
nao desejar uma existéncia mais suave. Nao |he é possivel,
no estado de imperfeicao em que se encontra, gozar de uma
vida isenta de amarguras. Ele sabe disso e, precisamente
para chegar a frui-la, é que trata de se melhorar.

8. Exemplos assim vemos todos os dias aqui mesmo no
plano em que estamos. Que faz 0 homem que passa uma
parte de sua vida a trabalhar sem trégua nem descanso,
para reunir haveres que lhe assegurem o bem-estar na
velhice? O militar que se oferece para uma perigosa missao,
0 navegante que afronta nao menores perigos, por amor da
ciéncia ou no seu proéprio interesse, que é que fazem, senao
sujeitar-se a provas voluntarias de que lhes advirao honras
e proveito, se nelas ndao sucumbirem?

9. A que sacrificios ndao se submete ou se expde o
homem movido por interesses diversos? E 0s concursos a
que se submetem muitas pessoas? Ndo sdao eles também
provas voluntdrias a que as pessoas se sujeitam com vistas
a avancarem na carreira abracada? Ninguém galga
determinada posicao nas ciéncias, nas artes, na industria,
sendo passando pela série de posicdes inferiores, que
constituem igualmente outras tantas provas.

10. A existéncia terrena €&, pois, uma cépia da vida
espiritual. Nela se nos deparam em ponto pequeno todas as
peripécias da outra. Ora, se na existéncia terrena muitas
vezes escolhemos duras provas, visando a uma posicao
mais elevada, por que nao haveria o Espirito - que enxerga
muito mais longe - de escolher uma existéncia ardua e
laboriosa, desde que isso o conduza a felicidade eterna?
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O encarnado é qual viajante situado no sopé da
montanha

11. Os que dizem preferir terem nascido principes ou
miliondrios assemelham-se ao individuo miope, que apenas
vé aquilo em que toca. S3o como o viajante que atravessa
profundo vale ensombrado por espesso nevoeiro. Ele nao
logra apanhar com a vista a extensao da estrada por onde
vai, nem seus pontos extremos. Chegando, porém, ao cume
da montanha, abrange com o olhar quanto percorreu do
caminho e quanto ainda lhe resta percorrer. Divisa-lhe o
termo, vé os obstaculos que deve transpor e planeja entdo
0S meios mais seguros de atingi-lo.

12. O Espirito encarnado é qual viajante colocado no
sopé da montanha. Quando desencarnado, desenleado dos
liames corpdreos, sua visdao a tudo domina, como a pessoa
que subiu ao topo do monte. Para o viajor, no termo da sua
jornada esta o repouso apds a fadiga; para o Espirito, esta
a felicidade suprema, apds as tribulacbes e as provas.

13. Dizem os Espiritos que, na erraticidade, eles se
aplicam a pesquisar, estudar, observar, para fazerem sua
escolha. Nao se oferece, na vida corpdérea, um exemplo
desse fato? Nao levamos, frequentemente, anos a procurar
a carreira pela qual afinal nos decidimos, certos de ser a
mais apropriada a nos facilitar o caminho da vida?

14. Se em uma nosso intento se malogra, recorremos a
outra. Cada uma das que abracamos representa uma fase,
um periodo da vida. Nao nos ocupamos cada dia em cogitar
do que faremos no dia seguinte?

15. Ora, que sdo para o Espirito as diversas existéncias
corporais, sendo fases, periodos, dias de sua vida de
Espirito? E fases - entendamos bem - transitorias,
passageiras, porquanto a vida espiritual € que é a vida
normal. Afinal, jamais devemos esquecer-nos de que somos
Espiritos e ndo um amontoado de musculos.
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Questoes

1. Podendo escolher uma prova mais suave, por
que muitos Espiritos optam por provas penosas e
dificeis?

Sob a influéncia das ideias carnais, o homem so6 vé das
provas o lado penoso. Eis a razao por que |lhe parece natural
sejam escolhidas as provas que, do seu ponto de vista,
podem coexistir com 0s gozos materiais. Na vida espiritual,
porém, ele compara esses gozos fugazes e grosseiros com
a inalteravel felicidade que lhe é dado entrever, e desde logo
nenhuma impressao mais lhe causam o0s passageiros
sofrimentos terrenos. Pode, pois, escolher uma prova muito
rude e, conseguintemente, uma angustiada existéncia, na
esperanca de alcancar depressa um estado melhor, como o
doente escolhe muitas vezes o remédio mais desagradavel
para se curar de pronto.

2. O modo de apreciar a vida terrena se modifica
com a nossa desencarnagao?

Sim. Os Espiritos, uma vez desprendidos da matéria,
apreciam as coisas de modo diverso da nossa maneira de
aprecia-las, visto que divisam a meta a alcangar, que bem
diferente é para eles dos gozos transitorios do mundo.

3. Que leva um Espirito a escolher uma existéncia
terrena mais ardua e dificil?

Como nao lhe é possivel, no estado de imperfeicido em
que se encontra, fruir uma vida isenta de amarguras, ele
trata de se melhorar, com o propodsito de poder um dia
desfrutar uma condicdo mais suave. Eis por que aceita,
entdo, as provas que lhe permitam alcancar tal objetivo.

4. Ha exemplos de opgcoes semelhantes feitas pelos
encarnados?

Sim. O homem que passa uma parte de sua vida a
trabalhar sem trégua nem descanso, para reunir haveres
que lhe assegurem o bem-estar na velhice; o militar que se
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oferece para uma perigosa missao; o navegante que afronta
nao menores perigos, por amor da ciéncia ou no seu proprio
interesse - eis exemplos de pessoas que se submetem a
sacrificios para poderem progredir na estrada da vida.

5. Alguma providéncia especifica adotam os
Espiritos antes de fazerem a escolha das provas?

Sim. Dizem os Espiritos que, na erraticidade, eles se
aplicam a pesquisar, estudar, observar, para fazerem a
escolha das provas que devam suportar na existéncia
corporea.
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19

Separacao da alma e do corpo

Sumario: Como é o momento da morte. A desencarnacao
e suas nuancgas. Como se da a separacao da alma apds a morte
corporea. Fatores que favorecem o desprendimento da alma.
A separacdo nos casos de suicidio.

A desencarnacao nao é igual para todos

1. A certeza da vida futura nao exclui as apreensdes do
homem quanto a desencarnacao. Muitos temem nao
propriamente a vida futura, mas o momento da morte. Sera
ele doloroso? Tentando elucidar essas questdes, Kardec
inquiriu os Espiritos e deles recebeu a informacao de que o
corpo quase sempre sofre mais durante a vida do que no
momento da morte e que os sofrimentos que algumas vezes
se experimentam no instante da morte sdao um gozo para o
Espirito.

2. E preciso, no entanto, que consideremos que a
desencarnacao nao € igual para todos e que, ao contrario,
ha uma variacdo muito grande, tdo grande quanto as
diferentes formas de viver adotadas pelos encarnados.
Vendo-se a calma de alguns moribundos e as convulsdes
terriveis de outros, pode-se previamente julgar que as
sensacoes experimentadas nem sempre sao as mesmas.

3. A separacdo da alma é feita de forma gradual, pois o
Espirito se desprende pouco a pouco dos lacos que o
prendem, de forma que as condicdes de encarnado ou
desencarnado, no momento do desenlace, se confundem e
se tocam, sem que haja uma linha diviséria entre as duas.

4. Alguns fatores podem influir para que o
desprendimento ocorra com maior ou menor facilidade,
fatores que estao relacionados com o estado moral do
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homem quando encarnado. A afinidade entre o corpo e o
perispirito é proporcional ao apego do individuo a matéria,
que atinge seu ponto maximo no homem cujas
preocupacdes dizem respeito exclusivamente a vida de
gozos materiais. Ao contrario disso, nas almas puras - que
antecipadamente se identificam com a vida espiritual - o
apego é quase nulo.

O desprendimento da alma jamais é brusco, mas
gradual

5. Em se tratando de morte natural resultante da
extingao das forgas vitais por velhice ou enfermidade, o
desprendimento opera-se suavemente. Para o homem cuja
alma se desmaterializou e cujos pensamentos se destacam
das coisas terrenas, o desprendimento quase se completa
antes da morte real, ou seja, tendo o corpo ainda vida
organica, o Espirito jd comeca a penetrar a vida espiritual,
ligado a matéria apenas por um elo fragil, que se rompe com
o ultimo batimento do coracao.

6. No homem materializado e sensual, que mais viveu
do corpo que do Espirito, e para quem a vida espiritual nada
significa, tudo contribui para estreitar os lagos materiais e,
quando a morte se aproxima, o desprendimento, embora
também se opere gradualmente, demanda continuos
esforcos. As convulsdes da agonia sao indicios da luta do
Espirito, que as vezes procura romper os elos resistentes, e
outras vezes se agarra ao corpo, do qual uma forga
irresistivel o arrebata com violéncia, molécula por molécula.

7. O desconhecimento da vida espiritual faz com que o
Espirito se apegue a vida material, estreitando seus
horizontes e resistindo com todas as forgas, conseguindo
assim prolongar a vida e, consequentemente, sua agonia
por dias, semanas ou meses. Em tais casos, a morte nao
implica o fim da agonia, pois a perturbacdo continua e ele,
sentindo que vive, sem saber definir seu estado, sente e se
ressente da doenga que pds fim aos seus dias,
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permanecendo com essa impressao indefinidamente, uma
vez que continua ligado a matéria por meio de pontos de
contato do perispirito com o corpo.

8. Da-se o contrario com o homem que se espiritualizou
durante a vida. Depois da morte, nem uma sé reagao o
afeta. Seu despertar na vida espiritual € como quem
desperta de um sono tranquilo, Iépido, para iniciar uma nova
fase de sua vida.

No suicidio, a separacao da alma é bastante
dolorosa

9. Nas mortes violentas, como nos acidentes, o
desprendimento sé comega depois da morte e seu término
nao ocorre rapidamente. O Espirito fica aturdido, nao
compreende seu estado, permanecendo na ilusao de que
vive materialmente por periodo mais ou menos longo,
conforme seu nivel de espiritualizagao.

10. Nos casos de suicidio, a separacao da alma é
extremamente dolorosa. Constituindo o suicidio um
atentado contra a vida, o sofrimento pode permanecer por
periodo igual ao tempo em que o Espirito deveria estar
encarnado. Além disso, as dores da lesao fisica provocada
pelo ato suicida repercutem no Espirito. A decomposicao do
corpo e sua destruicao pelos vermes sao sentidas em
detalhes pelo Espirito desencarnado, conquanto tal fato nao
constitua regra geral. Ha, além disso, o remorso, gerando
sofrimento moral para aquele que decidiu desertar da vida.

11. O espirita sério, adverte-nos Kardec, ndo se limita a
crer, porque compreende, e compreende, porque raciocina.
A vida futura é para ele uma realidade que se desenrola
incessantemente aos seus olhos, uma realidade que ele toca
e vé a cada passo e de tal modo, que a duvida ndo pode ter
guarida em sua alma. A existéncia corporal, tdo limitada,
amesquinha-se diante da vida espiritual. Que lhe importam
os incidentes da jornada, se compreende a causa e a
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utilidade das vicissitudes humanas quando suportadas com
resignagao?

12. A alma se eleva entdao em suas relagcbes com o
mundo visivel; os lagos fluidicos que o ligam a matéria
enfraquecem-se, operando por  antecipacgao um
desprendimento parcial que facilita a passagem para a outra
vida. A perturbacdao consequente a transicao pouco perdura,
porque, uma vez franqueado o passo, para logo se
reconhece, nada estranhando, antes compreendendo sua
nova situacao.

Questoes para fixacao da leitura

1. O momento da morte é doloroso?

Depende. Kardec recebeu dos Espiritos a informacgao de
que o corpo quase sempre sofre mais durante a vida do que
no momento da morte e que os sofrimentos que algumas
vezes se experimentam no instante da morte sao um gozo
para o Espirito.

2. A desencarnacao é igual para todas as pessoas?

N3o. Ao contrario, ha uma variagcdo muito grande, tao
grande quanto as diferentes formas de viver adotadas pelos
encarnados.

3. A separacao da alma é feita de forma gradual,
ou isso depende do tipo de morte corporal?

A separacdo da alma é feita de forma gradual, pois o
Espirito se desprende pouco a pouco dos lacos que o
prendem, de forma que as condigcdes de encarnado ou
desencarnado, no momento do desenlace, se confundem e
se tocam, sem que haja uma linha diviséria entre as duas.

4. Que fatores podem influir para que o
desprendimento ocorra com maior ou menor
facilidade?
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A desmaterializacdo da alma é um desses fatores. Na
morte de uma pessoa que se espiritualizou durante a vida e
cujos pensamentos se destacam das coisas terrenas, o
desprendimento quase se completa antes da morte real, ou
seja, tendo o corpo ainda vida organica, o Espirito ja comeca
a penetrar a vida espiritual, apenas ligado a matéria por um
elo fragil que se rompe com o ultimo batimento do coracao.
E seu despertar na vida espiritual € como quem desperta de
um sono tranquilo, Iépido, para iniciar uma nova fase de sua
vida.

5. Como é a separacao da alma nos casos de
suicidio?

Nos casos de suicidio, a separacdo da alma é
extremamente dolorosa. Constituindo o suicidio um
atentado contra a vida, o sofrimento quase sempre
permanece por periodo igual ao tempo em que o Espirito
deveria estar encarnado. Além disso, as dores da lesao fisica
provocada pelo ato suicida repercutem no Espirito. A
decomposicao do corpo e sua destruicao pelos vermes sao
sentidas em detalhes pelo Espirito desencarnado, conquanto
esse fato ndao constitua regra geral.
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20

Perturbacao espiritual depois da morte

Sumario: SensacOes da alma por ocasiao da morte. A
perturbacdo que se segue a morte corpdrea. Influéncia do
comportamento religioso na situacao post mortem. Situagao
dos que cultivaram as religides simplistas.

E variavel a duracdo da perturbacio ap6s a morte

1. Por ocasiao da morte — ensina o Espiritismo - tudo a
principio é confuso. A alma precisa de algum tempo para
entrar no conhecimento de si mesma. Ela se acha como que
aturdida, no estado de uma pessoa que despertou de
profundo sono e procura orientar-se sobre sua situagao. A
lucidez das ideias e a memodria do passado lhe voltam, a
medida que se apaga a influéncia da matéria que ela acaba
de abandonar e se dissipa a espécie de névoa que lhe
obscurece os pensamentos.

2. Muito variavel é o tempo que dura a perturbacao que
se segue a morte corporal. Pode ser de algumas horas, como
também de muitos meses e até de muitos anos. Para
agueles que ja na existéncia corporea se identificaram com
o estado que os aguardava, menos longa ela €, porque eles
compreendem imediatamente a posicao em que se
encontram.

3. O processo de desprendimento espiritual é lento ou
demorado, conforme o temperamento, o carater moral e as
aquisicoes espirituais de cada ser. Nao existem duas
desencarnacoes iguais. Cada pessoa desperta ou se demora
na perturbacdo, conforme as caracteristicas préprias de sua
personalidade.

4. Nesse sentido, o comportamento religioso exerce
fundamental importancia. Os que se fixaram as ideias

105



niilistas, materialistas, hibernam-se, ndo raro, como a fugir
da realidade, num bloqueio inconsciente de longo porte que
os atormenta em forma de pesadelos infelizes de que nao
conseguem facilmente libertar-se.

Muitos assistem estarrecidos a decomposicao
cadavérica

5. Tendo agasalhada a ideia do nada, deperecem e se
exaurem em agonia superlativa, sem que se permitam
alivio, nas regides frias e temerosas a que sdo arrastados
por natural processo de sintonia mental, quando nao
acompanham, estarrecidos, a decomposicdao do préprio
corpo a que se agarram, tentando restabelecer-lhe os
movimentos, em uma luta ingléria.

6. Os que cultivaram as religidbes simplistas, que
prometem o Céu a golpes de facilidade e oportunismo, sao
surpreendidos por uma realidade bem diversa com que nao
contavam. Os que agasalharam ideias esdruxulas fazem-se
vitimas de horrores e alucinacdes lamentdveis que os
desnorteiam por tempo indeterminado.

7. Os suicidas, gracas as atenuantes e agravantes que
0os selecionam automaticamente, descobrem em inditoso
despertar a ndo existéncia da morte.

8. Os que se converteram em destruidores da vida alheia
experimentam as aflicoes que infligiram e expungem, em
intérmina angustia, o acordar da consciéncia e a sobrecarga
dos crimes perpetrados.

A perturbacao é o estado normal no instante da
morte

9. A perturbacgao espiritual ocorre na transicao da vida
corporal para a espiritual. Nesse instante, a alma
experimenta um torpor que paralisa momentaneamente
suas faculdades, neutralizando, em parte, as sensacoes.
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10. A perturbacao pode, pois, ser considerada o estado
normal no instante da morte, e assim perdurar por tempo
indeterminado, variando de algumas horas a alguns anos.

11. O ultimo alento quase nunca é doloroso, uma vez
que ocorre ordinariamente em momento de inconsciéncia.
Na morte violenta, porém, as sensacdes nao sao
exatamente as mesmas, porque em tais situagdes o
desprendimento s6 comeca depois da morte e ndo pode
completar-se rapidamente. O Espirito, colhido de improviso,
fica como que aturdido e acredita-se vivo, prolongando-se
essa ilusdo até que compreenda seu estado.

12. O estado do Espirito por ocasidao da morte pode ser
resumido nas proposicdoes que se seguem:

Serad tanto maior o sofrimento quanto mais lento for o
desprendimento do perispirito.

A presteza do desprendimento esta na razdo direta do
adiantamento moral do Espirito.

Para o Espirito desmaterializado, de consciéncia pura, a
morte é qual sono breve, isento de agonia, e cujo despertar
€ suavissimo.

Questoes para fixacao da leitura

1. Que sensacgoes experimenta a alma por ocasiao
da morte?

Por ocasiao da morte, a alma se acha como que aturdida,
no estado de uma pessoa que despertou de profundo sono
e procura orientar-se sobre sua situacao. A lucidez das
ideias e @ memoria do passado lhe voltam aos poucos, a
medida que se apaga a influéncia da matéria que ela acaba
de abandonar e se dissipa a espécie de névoa que lhe
obscurece os pensamentos.

2. Ha Espiritos que se sentem perturbados durante
os instantes que se seguem a morte corporal?
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Sim. E o tempo que dura a perturbacao é variavel, visto
que pode ser de algumas horas, como também de muitos
meses e até de muitos anos. Para aqueles que ja na
existéncia corpdrea se identificaram com o estado que os
aguardava, menos longa é essa perturbacdo, porque
compreendem imediatamente seu novo estado.

3. O comportamento religioso exerce alguma
importancia na situacao da alma apés a morte?

Sim. O processo de desprendimento espiritual é lento ou
demorado, conforme o temperamento, o carater moral e as
aquisicoes espirituais de cada ser, e por isso o0
comportamento religioso exerce fundamental importancia.
Os que se fixaram as ideias niilistas, materialistas,
hibernam-se, nao raro, como a fugir da realidade, num
bloqueio inconsciente de longo porte que os atormenta na
forma de pesadelos infelizes.

4. Qual a situacao das pessoas que cultivaram as
religioes simplistas, que prometem o Céu a golpes de
facilidade e oportunismo?

Essas pessoas sao surpreendidas por uma realidade bem
diversa com que ndo contavam.

5. Em poucas palavras, como definir o estado do
Espirito por ocasidao da morte?

O estado do Espirito por ocasido da morte pode ser
resumido nas proposicoes que se seguem: Serd tanto maior
o sofrimento quanto mais lento for o desprendimento do
perispirito. A presteza do desprendimento estd na razao
direta do adiantamento moral do Espirito. Para o Espirito
desmaterializado, de consciéncia pura, a morte é qual sono
breve, isento de agonia, e cujo despertar é suavissimo.
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As penas eternas na visao espirita

Sumario: A doutrina das penas eternas segundo a teologia
catdlica. Como o Espiritismo analisa a doutrina da eternidade
das penas. Causas da infelicidade que acomete os seres
humanos. Onde se situa no Universo o inferno.

As penas eternas desmentem a bondade de Deus

1. As tradicOes dos diferentes povos registram a crenca,
muitas vezes intuitiva, de castigos para 0s maus e
recompensas para os bons, na vida de além-tumulo. Com
efeito, diante da imortalidade da alma, a razdao e o
sentimento de justica nos levam a compreender que deve
ser dado tratamento diferenciado aos homens pela Justica
Divina, de conformidade com a natureza das obras que
executaram no mundo.

2. A tese da eternidade das penas reservadas aqueles
que infringem as leis do bem e do amor, tanto quanto a
existéncia do inferno, ndo resistem, contudo, a uma analise
objetiva. O raciocinio ldgico conduz-nos a seguinte
premissa: Se o Espirito sofre em funcdo do mal que praticou,
sua infelicidade deve ser proporcional a falta cometida.

3. Cumpre considerar também que a condenagao
perpétua nao se coaduna com a ideia cristd da sublimidade
da justica e da misericordia divinas. Jesus deu testemunho
da Bondade e do Amor de Deus ao afirmar que o Pai celeste
nao quer que pereca um soO de seus filhos.

4. A razdo nos leva a consideracdo de que Deus &, como
ensina o Espiritismo, um ser infinito em suas perfeicdes, pois
é filosoficamente impossivel conceber o Criador de outra
maneira, visto que, se Ele nao apresentasse infinita
perfeicdo, poderiamos conceber outro ser que lhe fosse
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superior. Sendo, portanto, infinitamente sabio, justo e
misericordioso, nao podemos crer que tenha Ele criado
pessoas para serem eternamente desgragcadas em virtude
de uma falta ou de um erro passageiro, derivado
evidentemente da prépria imperfeicao do homem.

Jesus nos diz que Deus é um Pai misericordioso

5. A doutrina das penas eternas consubstanciada na
teologia catdlica surgiu das ideias primitivas que
conceberam a existéncia de um Criador irritavel e mal-
humorado — um Deus irado e vingativo, a quem o homem
atribuiu caracteristicas puramente humanas.

6. O fogo eterno é uma figura de que o homem se utilizou
para materializar a ideia do inferno, de modo a ressaltar a
crueldade da pena, no pressuposto de que o fogo é o suplicio
mais atroz e que produz o tormento mais efetivo. Essas
ideias serviram, em certo periodo da histéria da
Humanidade, para controlar as paixdes de criaturas ainda
imperfeitas, mas nao servem ao homem da atualidade, que
nelas ndao consegue vislumbrar sentido ldgico.

7. Jesus valeu-se das figuras do inferno e do fogo eterno
para por-se ao alcance da compreensao dos homens de sua
época. As imagens fortes que utilizou eram, entdo,
necessarias para impressionar a imaginacao de individuos
que pouco entendiam das coisas do Espirito e cuja realidade
estava mais proxima da matéria e dos fendbmenos que lhes
impressionavam os sentidos fisicos. Mas foi Jesus também
guem, em outras oportunidades, enfatizou a ideia de que
Deus é Pai misericordioso e bom e que, das ovelhas que o
Pai Ihe confiou, nenhuma se perderia.

8. A Justiga Divina, ensina o Espiritismo, manifesta-se na
vida dos seres nao para impor punicdes, mas com o objetivo
maior de redirecionamento da pessoa para o bem. Deus
criou os Espiritos para que progridam continuamente em
conhecimento e amor. Essa evolugcdo se produz através de
inumeraveis experiéncias no plano fisico e no plano
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espiritual, e a dor é o estimulo de que a Providéncia se vale
para despertar os que sé conhecem tal linguagem, com
vistas a impulsionar o progresso.

N3o ha no Universo lugares reservados para o
inferno

9. A infelicidade é, portanto, consequéncia natural da
imperfeicdo do Espirito e existe em virtude de suas
necessidades evolutivas. Mas o sofrimento ndo é eterno,
porque o mal também ndo o é. A medida que a criatura
progride em amor e sabedoria, o sofrimento se atenua, e
dia vira em que a consciéncia mais denegrida
experimentara, no intimo, a luz radiosa da alvorada do amor
de Jesus.

10. Felicidade e infelicidade sao, desse modo,
proporcionais as realizacdes e conquistas efetivas
registradas pela criatura humana em suas experiéncias
evolutivas. A consciéncia harmonizada com a Vontade
Divina reflete o Amor Sublime e objetiva o bem; a paz
interior e a felicidade em sua plenitude sdo mera decorréncia
disso.

11. O homem em desequilibrio interior, ao se voltar para
o mal, incorre nos mecanismos da Justica Divina, que, por
meio da dor ou do sofrimento, o estimula ao reajuste e a
reparacdo de seus erros. Do homem depende, pois, a
duracao do seu sofrimento. Quanto mais cedo se utilizar do
seu livre-arbitrio para progredir, mais cedo se libertara do
jugo da dor.

12. No Universo ndao ha lugares reservados para o
inferno, pois a dor, independentemente do lugar em que se
manifeste, opera a renovacdao do homem. Ha, no entanto,
lugares de peniténcia no plano invisivel, em que o
sofrimento se apresenta sob diversas formas e intensidade.
Mas esses lugares nao se assemelham ao inferno em sua
tradicional acepcao, visto que se constituem em
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agrupamentos provisérios, que se extinguem com a
evolucao dos seres que os frequentam.

Questoes para fixacao da leitura

1. A doutrina das penas eternas, constante da
teologia catdlica, é admitida pelo Espiritismo?

N3o. A tese da eternidade das penas reservadas aqueles
gue infringem as leis do bem e do amor, tanto quanto a
existéncia do inferno, nao resistem a uma analise objetiva.
O raciocinio légico conduz-nos a seguinte premissa: Se o
Espirito sofre em funcdo do mal que praticou, sua
infelicidade deve ser proporcional a falta cometida.

2. Qual é a principal critica que podemos fazer,
com base nas ligoes de Jesus, a doutrina das penas
eternas?

A principal objecdo a doutrina das penas eternas
fundamenta-se no fato de que Jesus enfatizou a ideia de que
Deus é Pai misericordioso e bom e que, das ovelhas que o
Pai lhe confiou, nenhuma se perderia. Ao dar seu
testemunho inequivoco da Bondade e do Amor de Deus,
Jesus dizia que o Pai celeste ndao quer que pereca um soé de
seus filhos. A condenacao perpétua ndo se coaduna, pois,
com a ideia crista da sublimidade da justica e da
misericordia divinas.

3. De que ordem de ideias surgiu a doutrina da
eternidade das penas consubstanciada na teologia
catolica?

A doutrina das penas eternas surgiu das ideias primitivas
gue conceberam a existéncia de um Criador irritavel e mal-
humorado — um Deus irado e vingativo, a quem o homem
atribuiu caracteristicas puramente humanas.

4. Qual é a causa da infelicidade que acomete
grande parte dos seres humanos?
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A infelicidade é a consequéncia natural da imperfeicao
do Espirito e existe em virtude de suas necessidades
evolutivas. O sofrimento ndo € eterno, porque o mal
também ndo o é. A medida que a criatura progride em amor
e sabedoria, o sofrimento se atenua, e dia vira em que a
consciéncia mais denegrida experimentara, no intimo, a luz
radiosa da alvorada do amor de Jesus.

5. Ha no Universo lugares reservados para o
inferno?

N3ao. No Universo nao ha lugares reservados para o
inferno, pois a dor, independentemente do lugar em que se
manifeste, opera a renovagao do homem. H4, sim, lugares
de peniténcia no plano invisivel, em que o sofrimento se
apresenta sob diversas formas e intensidade. Mas esses
lugares nao se assemelham ao inferno em sua tradicional
acepcao, visto que se constituem em agrupamentos
provisérios, que se extinguem com a evolugao dos seres que
os frequentam.
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O reino de Deus e o paraiso perdido

Sumario: Significado das figuras de Addo e Eva. Migragoes
de Espiritos entre os planetas. Os exilados de Capela e a
civilizacdo da Terra. A alegoria pertinente a arvore da ciéncia.

As migracoes de Espiritos entre os planetas é fato
comum

1. Moisés relata no Génesis a histéria de Adao e Eva, que
teriam sido - segundo a interpretacao literal das Escrituras
— 0s primeiros seres humanos a habitar a Terra. Criados por
Deus, eles viviam num jardim de delicias: o Eden biblico,
mas, tentados pela serpente, comeram o fruto proibido da
arvore da ciéncia e foram expulsos do paraiso. Sua
sobrevivéncia dependeria, entdo, a partir da expulsao, do
seu proéprio trabalho.

2. Esse relato, adequado ao nivel de compreensdo do
povo judeu da época de Moisés, nao pode ser aceito como
verdade absoluta nos tempos atuais, em que o progresso
intelectual e cientifico € muito mais apurado. Com efeito, as
teorias que identificam nos seres humanos o resultado do
aprimoramento bioldgico, ao longo dos milénios, de
organismos primitivos que povoaram inicialmente a Terra,
sao hoje amplamente difundidas, aceitas pela comunidade
cientifica e confirmadas pelo Plano Espiritual.

3. As descobertas da Antropologia e da Arqueologia nao
s6 tém confirmado essas teorias como fornecido
argumentos em favor da tese do povoamento simultédneo
das varias regides do planeta, por meio de povos que,
embora oriundos de uma Unica espécie — a raga humana -,
apresentavam caracteristicos fisicos distintos, o que explica
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sua origem diversificada e seu desenvolvimento
independente.

4. A simbologia da narrativa biblica reflete fen6meno
usual no processo de desenvolvimento e evolugao dos orbes
e dos Espiritos que os habitam. Os mundos progridem
através do crescimento em moralidade e sabedoria dos
seres que neles vivem. Quando um planeta atinge uma fase
de culminancia em sua transicao evolutiva, os Espiritos que
nao acompanharam o progresso geral do orbe e se tornaram
ali elementos de perturbacdao do bem-estar da coletividade
sao conduzidos a mundos menos adiantados, onde aplicarao
sua inteligéncia e a intuicdo dos conhecimentos adquiridos
em beneficio do progresso do planeta onde viverao.

5. Tais Espiritos expiardo, no contato com as dificeis
condicdes de vida do seu novo ambiente, suas faltas
passadas, sob o imperativo da dor que os impulsionara a
renovacao. Essas migracdes entre os diversos mundos do
Universo sao periddicas e fazem parte do processo evolutivo
dos povos e dos mundos.

Os exilados de Capela exerceram na Terra um
papel importante

6. Moisés registrou no Génesis as reminiscéncias de um
grupo de Espiritos, personificados por Addo e Eva, que
migrou para a Terra, proveniente de um planeta do sistema
orbital da estrela chamada Cabra ou Capela, pertencente a
constelagao do Cocheiro. H& milénios - informa Emmanuel
em seu livro A Caminho da Luz - esse planeta capelino, que
guarda muitas afinidades com a Terra, atingira a
culminancia de um de seus extraordinarios ciclos evolutivos.
Alguns milhGes de Espiritos rebeldes |a se encontravam
dificultando a consolidagao das penosas conquistas de um
povo que, no geral, era imbuido de virtudes e fizera jus a
concordia e a paz.

7. As grandes comunidades espirituais, diretoras do
Cosmo, deliberaram, entdo, localizar aquelas entidades
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rebeldes no mundo em que vivemos, no qual aprenderiam a
realizar, na dor e nos trabalhos penosos do seu ambiente,
as grandes conquistas do coracao, ao mesmo tempo que
impulsionariam o progresso intelectual dos povos que aqui
se encontravam.

8. Na dor do seu exilio e da separacao de seus entes
queridos, foram eles recebidos por Jesus, que, com suas
amorosas adverténcias, despertou-lhes as esperancas de
redengao no porvir e os convidou a cooperacgao fraterna para
0 aprimoramento dos povos primitivos que habitavam nosso
planeta. A eles, Jesus prometeu a assisténcia cotidiana e sua
vinda futura, para indicar-lhes o caminho que Ilhes
possibilitaria o retorno ao paraiso que haviam perdido.

9. Vivendo entre povos primitivos, ainda em situacao de
barbarie, os exilados de Capela sentiram-se degredados,
conduzidos a ambiente rude, para expiar suas faltas; mas,
intuitivamente, almejavam o retorno ao paraiso perdido,
cuja lembranca na esfera da intuicdo propagou-se através
das geracOes e foi relatada nas paginas biblicas de forma
alegorica.

10. A figura de Adao deve ser compreendida, portanto,
como simbolo da humanidade terrena. Sua desobediéncia
as determinagdes divinas representa a infracao das leis do
bem, em que incorreram os homens, particularmente os
exilados do sistema capelino, ao se deixarem dominar pelos
instintos materiais. A arvore da ciéncia é uma alegoria
relativa a possibilidade de o homem discernir entre o bem e
o mal, através do progresso intelectual e do
desenvolvimento do livre-arbitrio.

Muitos exilados de Capela ainda continuam na
Terra

11. O fruto da arvore da ciéncia, que floresce no meio do
“jardim das delicias”, corresponde ao produto da evolucao
material e se constitui no objeto dos desejos materiais do
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homem. Comer o fruto é deixar-se vencer pelas sensacoes
da matéria, em detrimento das conquistas espirituais.

12. A arvore da vida simboliza a vida espiritual, € uma
referéncia as conquistas em moralidade e demais bens do
Espirito, que o orbe capelino conseguira efetivar e de que os
exilados ja nao poderiam desfrutar.

13. A serpente simboliza, pelas suas formas e modo de
locomogao, a sinuosidade dos maus conselhos que,
contornando os obstaculos da consciéncia, conseguem
atingir o ser, ao encontrar os resquicios da inferioridade no
amago do seu coracgao.

14. Desse modo, os ensinamentos espiritas relativos a
chamada raca adamica esclarecem o mito registrado no
Génesis e fornecem explicacdo racional para as
reminiscéncias das promessas da vinda do Messias,
encontradas em diversas comunidades terrenas.

15. Grande numero dos Espiritos exilados sé pode
retornar ao seu orbe de origem depois de muitas existéncias
na Terra. Alguns, todavia, ainda se encontram por aqui,
devido ao seu endurecimento no mal.

Questoes para fixacao da leitura

1. Adao e Eva foram os primeiros seres humanos a
habitar a Terra?

N3ao. As recentes descobertas da Antropologia e da
Arqueologia tém fornecido argumentos em favor da tese do
povoamento simultdneo de varias regides do planeta, por
meio de povos que, embora oriundos de uma Unica espécie
- a raca humana -, apresentavam caracteristicos fisicos
distintos, o que explica sua origem diversificada e seu
desenvolvimento independente.

2. A migracao de Espiritos entre os diferentes
planetas constitui uma regra ou é uma excecao?
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As migracgoes entre os diversos mundos do Universo sao
periddicas e fazem parte do processo evolutivo dos povos e
dos mundos.

3. Que ensina o Espiritismo acerca dos exilados de
Capela?

Os chamados exilados de Capela sao uma referéncia a
um grupo de Espiritos, personificados por Addo e Eva, que
migraram para a Terra, provenientes de um planeta do
sistema orbital da estrela chamada Cabra ou Capela. Ha
milénios - informa Emmanuel em seu livro A Caminho da
Luz - esse planeta capelino, que guarda muitas afinidades
com a Terra, atingira a culminadncia de um dos seus
extraordinarios ciclos evolutivos. Alguns milhdes de
Espiritos rebeldes |& se encontravam dificultando a
consolidacao das penosas conquistas de um povo que, no
geral, era imbuido de virtudes e fizera jus a concérdia e a
paz. As grandes comunidades espirituais, diretoras do
Cosmo, deliberaram, entdo, localizar aquelas entidades
rebeldes em nosso planeta, onde aprenderiam a realizar, na
dor e nos trabalhos penosos do seu ambiente, as grandes
conquistas do coragdo, ao mesmo tempo que
impulsionariam o progresso intelectual dos povos que aqui
se encontravam.

4. Qual é o significado, segundo o Espiritismo, da
alegoria pertinente a arvore da ciéncia?

O fruto da arvore da ciéncia, que florescia no meio do
“jardim das delicias”, corresponderia ao produto da evolugao
material e se constituiria no objeto dos desejos materiais do
homem. Comer esse fruto equivaleria a deixar-se vencer
pelas sensacdes da matéria, em detrimento das conquistas
espirituais que nos cumpre realizar.

5. Os exilados de Capela ja retornaram ao seu
planeta de origem?

Em parte, sim. Alguns, todavia, ainda se encontram por
aqui, devido ao seu endurecimento no mal.
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Determinismo e fatalidade

Sumario: Determinismo absoluto. Diferenca entre
determinismo e fatalidade. Que pensavam Socrates e Platdo
sobre o determinismo. Livre-arbitrio e determinismo. A
fatalidade na visdo espirita.

O determinismo absoluto nao é acolhido pelo
Espiritismo

1. Para os Espiritos Superiores ndo existe determinismo
absoluto. O que os homens chamam fatalidade advém
unicamente da escolha que o Espirito fez, ao reencarnar, da
prova que tera de suportar no plano corpéreo. Escolhendo-
a, institui para si uma espécie de destino, que é a
consequéncia da posicdao em que se acha colocado em razao
da escolha feita. Evidentemente, os Instrutores espirituais
referem-se ai as provas fisicas, porque com relacdao as
provas morais e as tentacdes o Espirito é sempre senhor de
ceder ou resistir, visto que Deus |lhe conferiu a liberdade de
escolha - o livre-arbitrio. Mesmo para as pessoas que
parecam perseguidas por um fatalismo marcante, as causas
de suas vicissitudes, se ndo estao na vida presente, tém sua
origem em existéncias anteriores.

2. E importante, porém, ndo se confundir determinismo
com fatalidade. Determinismo é um sistema filosofico que
nega ao homem o direito de agir livremente, isto &, de
acordo com sua vontade. Esse sistema tem a representa-lo
atualmente os positivistas e os materialistas de todas as
escolas; mas é curioso notar que sua origem se encontra na
escolastica religiosa, que subordinava rigorosamente a
influéncia da Providéncia Divina a determinagao da vontade.
O determinismo materialista, como o determinismo
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religioso, negando o livre-arbitrio, suprime, em
consequéncia, a responsabilidade da pessoa.

3. A ideologia do determinismo vem de longe. Na
mitologia grega, encontramos a concepgao das Parcas:
criaturas que teciam a teia do destino, na qual era colhida a
espécie humana, sem que esta dela se pudesse libertar.
Para os primeiros pensadores gregos, o destino das pessoas
estava intimamente ligado a crenga no poder absoluto das
forcas do Universo. O destino do homem estaria, segundo
tal pensamento, determinado por elas; a pessoa, impotente
ante elas, devia tao somente obedecer-lhes.

4. Para Pitdgoras e seus adeptos, a natureza do Universo
seria formada de maneira a determinar o destino das
pessoas. Os segredos de sua sorte estariam encerrados nos
nimeros e somente poderiam ser desvendados se se
compreender seu significado. Entender a linguagem dos
algarismos seria, pois, fundamental a compreensao dos
destinos humanos.

5. Heraclito ensinava que o processo césmico obedece a
determinadas leis. Toda mudanca estaria de acordo com
uma lei fixa e imutavel, lei que constitui o principio basico
do mundo, a qual o homem estaria completamente sujeito.
Heraclito refere-se a essa lei ou principio chamando-a, as
vezes, destino; outras vezes, justica.

Kant propugnou o livre-arbitrio como necessario
ao homem moral

6. Quem primeiro procurou afastar o homem da ideia de
um destino inexoravel foram os filésofos gregos chamados
sofistas. Segundo eles, o homem ndo podia ficar
inteiramente preso a um processo ou a leis de que nao
pudesse desvencilhar-se. Parecia-lhes impossivel que o
homem ndo exercesse certo efeito sobre o proprio destino.
Socrates também ndo aceitava tal dominio sobre os
homens. Para ele, o conhecimento constituiria sua
realizagcao suprema. Alcancando o conhecimento, o homem
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agiria com acerto; sem o conhecimento, corria o risco de
agir com desacerto. Além dessa concepcao tao clara,
Sécrates entendia ainda que o homem pode, pelo
conhecimento, ter certa influéncia sobre o seu destino na
Terra e na vida futura.

7. Platao era defensor da liberdade. O homem -
propunha Platdao - pode vencer e de fato vence os
obstaculos que o mundo lhe apresenta. Embora criatura do
Criador divino, pode ordenar sua vida de modo a vivé-la com
espirito de justica e sensatez. Aristételes também
acreditava na liberdade do homem. Segundo ele, a moral
nao era questao de lei inevitavel, mas de livre escolha: o
homem tem liberdade de fazer o que é bom ou o que é mau.

8. Outros fildsofos gregos que entraram em cena
posteriormente acreditavam ou nao no determinismo.
Epicuro, por exemplo, ndao considerava o homem um titere
de forcas inexoraveis; o livre-arbitrio afigurava-se-lhe
importante. Os estoicos pensavam diferentemente,
entendendo que o mundo é o resultado de leis fixas e
imutaveis.

9. Os pensadores gregos religiosos concebiam uma
liberdade relativa para o homem. Filon acreditava que a
encarnacdo da alma constituia uma queda, uma perda
parcial da liberdade que ela possuia antes da encarnagao.
Plotino também acreditava na liberdade original, ou seja, o
corpo é uma prisao e a alma ligada ao corpo esta prisioneira,
nao é livre. Os pensadores cristaos dos primeiros tempos do
Cristianismo e os da Idade Média, sobretudo os apologistas,
acreditavam num homem basicamente livre e entendiam
que sua queda advinha da ligagcdo com o corpo. Pelagio
doutrinava que Deus concedeu liberdade ao homem para
que ele possa escolher entre o bem e o mal, dentro do
espirito do livre-arbitrio.

10. Mais préximos da nossa época, enquanto Espinosa
apresenta-se totalmente determinista, Jean-Jacques
Rousseau entendia que o homem é livre, ndo um joguete
das leis naturais, mas uma alma que luta para viver segundo
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a liberdade que possui. Kant também propugnou o livre-
arbitrio como necessario ao homem moral.

O homem nao é fatalmente levado a pratica do mal

11. Até aqui vimos as principais ideias dos seguidores e
dos ndo seguidores do determinismo, uma divergéncia que
ainda persiste em nossos dias. O Espiritismo, contudo,
ensina que nao existe um fatalismo, um determinismo que
norteia a vida do homem. Os constrangimentos a sua livre
vontade resultam de débitos contraidos em existéncias
anteriores que precisam ser resgatados. Sem a admissao da
doutrina da reencarnacdao torna-se dificil entender as
nuancgas desse fato.

12. Das licdes espiritas, podemos afirmar que o homem
subordina-se a um livre-arbitrio relativo, que se expande ao
longo do processo evolutivo, e a um determinismo relativo,
decorrente dos equivocos cometidos no passado e que
devem ser corrigidos e reparados. A reencarnagao anula,
portanto, a ideia de que haja contradicao entre livre-arbitrio
e determinismo e oferece-nos a ponte destinada a liga-los
entre si, de modo que se nao choquem nas conjecturas do
intelecto.

13. A questdo do livre-arbitrio, ensina Kardec, pode
resumir-se assim: O homem nao é fatalmente levado ao
mal; os atos que pratica nao foram previamente
determinados; os crimes que comete nao resultam de uma
sentenca do destino. Pode ele, por prova ou por expiagao,
escolher uma existéncia em que sofra um arrastamento para
0 crime, quer pelo meio onde se ache colocado, quer pelas
circunstancias que lhe sobrevenham, mas sera sempre livre
de agir ou nao agir.

14. A fatalidade, como vulgarmente é entendida, supoe
a decisao prévia e irrevogavel de todos os acontecimentos
da vida, qualquer que seja sua importancia. A fatalidade nao
€, porém, uma palavra va, pois ela existe, de fato, na
posicao que o homem ocupa na Terra e nas fungdes que ai
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desempenha, em consequéncia do género de vida que seu
Espirito escolheu como prova, expiacdo ou missdo. Feita a
escolha, ele sofrera fatalmente todas as vicissitudes e todos
os arrastamentos a ela inerentes. Cessa ai, porém, a
fatalidade, pois da sua vontade depende ceder ou nao as
influéncias e aos arrastamentos a que voluntariamente se
sujeitou. Os pormenores dos acontecimentos ficam, por sua
vez, subordinados as circunstancias que ele préprio cria com
seus atos e atitudes.

Questoes para fixacao da leitura

1. O Espiritismo admite o chamado determinismo
absoluto?

N3o. Segundo os Espiritos Superiores nao existe
determinismo absoluto.

2. Existe diferenca entre determinismo e
fatalidade?

Sim. Nao se pode confundir determinismo com
fatalidade. Determinismo é um sistema filoséfico que nega
ao homem o direito de agir livremente, isto é, de acordo
com sua vontade. O que chamamos fatalidade existe
unicamente pela escolha que o Espirito, ao encarnar, fez
desta ou daquela prova. Escolhendo-a, institui para si uma
espécie de destino, que é a consequéncia mesma da posicao
em que se acha colocado em face da escolha feita.

3. Com relacao ao tema acima, quais eram as
opinides de Socrates e Platao?

Quem primeiro procurou afastar o homem da ideia de
um destino inexoravel foram os filésofos gregos chamados
sofistas. Segundo eles, o homem ndao podia ficar
inteiramente preso a um processo ou a leis de que nao
pudesse desvencilhar-se. Sécrates também ndo aceitava tal
dominio sobre os homens. Para ele, o conhecimento
constituiria sua realizacao suprema. Alcancando o
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conhecimento, o homem agiria com acerto; sem o
conhecimento, corria o risco de agir com desacerto. Além
dessa concepgao tao clara, Sécrates entendia ainda que o
homem pode, pelo conhecimento, ter certa influéncia sobre
o seu destino na Terra e na vida futura. Platdo era defensor
da liberdade. O homem - propunha Platao - pode vencer e
de fato vence os obstaculos que a vida lhe apresenta.
Embora criatura do Criador divino, pode ordenar sua vida de
modo a vivé-la com espirito de justica e sensatez.

4. A respeito de livre-arbitrio e determinismo, que
é que nos ensina o Espiritismo?

O Espiritismo ensina que nao existe um fatalismo, um
determinismo que norteia a vida do homem. Os
constrangimentos a sua livre vontade resultam de débitos
contraidos em existéncias anteriores que precisam ser
resgatados. Das licdes espiritas, podemos afirmar que o
homem subordina-se a um livre-arbitrio relativo, que se
expande ao longo do processo evolutivo, e a um
determinismo relativo, decorrente dos equivocos cometidos
no passado e que devem ser corrigidos e reparados.

5. Como entender, a luz do Espiritismo, expressoes
deste tipo: “"O acidente que vitimou o jovem foi uma
fatalidade”? A fatalidade entao existe?

A fatalidade existe, sim, na posicao que o homem ocupa
na Terra e nas funcdes que ai desempenha em consequéncia
do género de vida que seu Espirito escolheu como prova,
expiacao ou missdo. Feita a escolha, sofrera ele fatalmente
todas as vicissitudes e todos os arrastamentos a ela
inerentes. Cessa ai, porém, a fatalidade, pois da sua
vontade depende ceder ou nao as influéncias e aos
arrastamentos a que voluntariamente se sujeitou.
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24

Livre-arbitrio

Sumario: Conceito de livre-arbitrio. Motivo por que muitos
optam por nao terem facilidade na vida. Correlagao entre livre-
arbitrio e responsabilidade. O destino segundo os ensinos
espiritas.

Sem o livre-arbitrio o homem seria uma maquina

1. O livre-arbitrio relativo é, segundo o Espiritismo,
apanagio do ser humano, cujo exercicio no orbe terraqueo
estara também submetido a determinadas circunstancias de
acordo com o mapa de servicos a ser desenvolvido pelo
reencarnante. Esse mapa é delineado pelo Espirito em
harmonia com as opinides dos seus guias espirituais, antes
mesmo de se iniciar o processo reencarnatorio.

2. As condicOes sociais, as moléstias, os ambientes
viciosos, o cerco das tentacdes, os dissabores sao
circunstancias da existéncia humana. Entre elas, porém,
estd presente sua vontade soberana. Ele pode, pois, nascer
em um ambiente de miséria e dificuldades, buscando vencer
por sua perseveranca no trabalho e triunfar das deficiéncias
encontradas; pode suportar as enfermidades com
serenidade e resignacao; pode ser tentado de todas as
maneiras, mas sé se tornard um criminoso se quiser.

3. Livre para agir, o homem tem liberdade de escolher o
tipo de vida que queira levar. As dores, as dificuldades, as
vicissitudes da vida constituem provas ou expiagdoes que ele
deve enfrentar como consequéncia do uso indevido,
incorreto, do livre-arbitrio em existéncias e vivéncias
passadas.

4. O pensamento espirita € bastante claro: “Se o homem
tem liberdade de pensar, tem igualmente a de obrar”. Sem
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o livre-arbitrio ele seria uma maquina. E isso resulta de um
fato simples: a liberdade é condicdo necessaria a evolugao
do ser humano, que, sem ela, nao poderia construir seu
destino.

5. A primeira vista, a liberdade do homem parece muito
limitada no circulo de fatalidades que o encerra:
necessidades fisicas, condicdes sociais, instintos ou
interesses diversos. Mas, considerando a questdao mais de
perto, vé-se que esta liberdade é sempre suficiente para
permitir que a alma quebre esse circulo e escape as forcas
opressoras.

6. Liberdade de escolha e responsabilidade sao
correlativas no ser e aumentam com sua elevagao moral. E
a responsabilidade do homem que faz sua dignidade e
moralidade. Sem ela, ndo seria ele mais que um automato,
um joguete das forcas ambientes. A nocao de moralidade &,
alids, inseparavel da de liberdade. O homem &, portanto,
livre, mas responsavel pelo que faz; pode, assim, realizar o
que deseje. Estard, porém, ligado inevitavelmente ao fruto
de suas proprias acoes.

Quanto mais livre o Espirito, mais responsavel sera

7. Segundo a Escola Classica, o homem dotado de
inteligéncia e livre-arbitrio é penalmente responsavel,
porque: a) tem a faculdade de analisar e discernir; b) tem o
poder de livre deliberacdo. A sociedade tem, portanto, o
direito de punir o criminoso, porque este desfruta de
vontade propria para delinquir ou nao.

8. De acordo com a Escola Antropoldgica, o homem age
por forca das funcdes somatico-medulares, glandulares ou
cerebrais. Assim, o crime nao é resultado da livre vontade
do delinquente, mas de fatores bioldgicos, ideia que diverge
da Escola Classica.

9. A Escola Critica, Eclética ou Socioldgica afirma: a) o
crime resulta ndao da livre vontade do delinquente, como
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querem os classicos; b) nem da imposicdo de reflexos
biolégicos, herdados ou adquiridos, como querem os
antropologistas, mas exclusivamente de fatores sociais.

10. O Espiritismo tem visdo propria acerca do assunto.
Seus conceitos essenciais afinam-se, de alguma sorte, com
as diversas escolas, indo, porém, mais além, em face da lei
de reencarnacao.

11. Esclarece-nos o Espiritismo que: a) pelo uso do livre-
arbitrio construimos o nosso destino, que podera ser de
dores ou de alegrias; b) quanto mais livre é o Espirito, mais
responsavel serd; c) a fatalidade ou o determinismo que
afetam sua vida derivam da escolha das provas que o
Espirito fez antes de reencarnar.

12. Se existe escolha das provas antes do renascimento
corporal, o Espirito estabelece para si uma espécie de
destino. Disso se conclui que o livre-arbitrio ndao tem uma
medida absoluta, mas relativa.

Somos constrangidos a colher o resultado de
nossas obras

13. Inimeros sao os exemplos da faléncia do individuo
pelo uso indevido do livre-arbitrio. Vejamos alguns e suas
consequéncias, extraidos da obra Encontro Marcado, pags.
160 a 163, de autoria de Emmanuel.

14. Com relacdo a posse de bens materiais, o homem é
livre para reter quaisquer posses que a legislacdo humana
Ihe faculte, mas se abusa delas, criando a penuria dos
semelhantes, encontrara nas consequéncias disso a fieira de
provacdes com que aprendera a acender em si mesmo a luz
da abnegacao.

15. Com relagao ao estudo, o homem &€ livre para ler e
escrever, ensinar ou estudar tudo o que quiser, mas se
coloca os valores da inteligéncia em apoio do mal,
deteriorando a existéncia dos companheiros com o objetivo
de acentuar o proprio orgulho, encontrard nas
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consequéncias disso a fieira de provacdes com que
aprendera a acender em si mesmo a luz do discernimento.

16. Com relagdo ao trabalho, o homem é livre para
abracar as tarefas a que se afeicoe, mas se malversa o dom
de empreender e de agir, prejudicando o préoximo,
encontrara nas consequéncias disso a fieira de provacgdes
com que aprendera a acender em si mesmo a luz do servico
aos semelhantes.

17. Com relagdo ao sexo, o homem é livre para dar as
suas energias e impulsos sexuais a direcao que prefira, mas
se transforma os recursos genésicos em dor e desequilibrio,
angustia ou desesperagao para os semelhantes, pela injuria
aos sentimentos alheios ou pela deslealdade e desrespeito
aos compromissos afetivos, encontrard nas consequéncias
disso a fieira das provagdes com que aprendera a acender
em si mesmo a luz do amor puro.

18. Como se vé, todos somos livres para desejar,
escolher, fazer e obter, mas todos somos também
constrangidos a colher os resultados das nossas proprias
obras.

Questoes para fixacao da leitura

1. O livre-arbitrio de que desfruta o homem é
relativo ou absoluto?

Relativo. O livre-arbitrio relativo é apandagio do ser
humano, cujo exercicio no orbe terrdqueo estara também
submetido a determinadas circunstancias de acordo com o
mapa de servicos a ser desenvolvido pelo reencarnante.

2. Se o Espirito tem liberdade de escolher o tipo de
vida que queira levar, por que muitos enfrentam
dores, dificuldades e dissabores acerbos?

As condicbes sociais, as moléstias, os ambientes
viciosos, o cerco das tentacdes, os dissabores sao

128



circunstancias da existéncia humana. A escolha depende,
pois, das necessidades e caréncias do individuo, que pode
nascer em um ambiente de miséria e dificuldades com o
propdsito de provar a si mesmo que é capaz de vencer tais
vicissitudes com perseveranca e trabalho.

3. Existe correlacido entre livre-arbitrio e
responsabilidade?

Sim. Liberdade de escolha e responsabilidade sao
correlativas no ser e aumentam com sua elevagao moral. E
a responsabilidade do homem que faz sua dignidade e
moralidade. Sem ela, ndo seria ele mais que um autémato,

um joguete das forgas ambientes.
4. Que ensina o Espiritismo acerca do destino?

Esclarece-nos o Espiritismo que pelo uso do livre-arbitrio
construimos o nosso destino, que podera ser de dores ou de
alegrias. A fatalidade ou o determinismo que afetam sua
vida derivam da escolha das provas que o Espirito fez antes
de reencarnar. Com a escolha das provas antes do
renascimento corporal, ele estabelece para si uma espécie
de destino.

5. "A semeadura é livre, mas a colheita é
obrigatéria.” Esta maxima evangélica encontra
confirmacgdo nos ensinamentos espiritas?

Sim. Conforme o Espiritismo, todos somos livres para
desejar, escolher, fazer e obter, mas todos somos também
constrangidos a colher os resultados de nossas préprias
obras.
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Os fundamentos da justica da
reencarnacao

Sumario: A doutrina da reencarnagao e seus principios. A
unicidade das existéncias na visdo espirita. O equivoco da
metempsicose. Distingcdo entre reencarnagao e metempsicose.

A unicidade das existéncias é injusta e ildgica

1. A reencarnacdo se baseia nos principios da
misericordia e da justica de Deus:

a.) Na misericordia divina porque, assim como o bom pai
deixa sempre uma porta aberta a seus filhos faltosos,
facultando-lhes a reabilitacdo, também Deus - por
intermédio das vidas sucessivas - da oportunidade para que
os homens possam corrigir-se, evoluir e merecer o pleno
gozo de uma felicidade duradoura.

b.) Na justica divina porque os erros cometidos e os
males infligidos ao proximo devem ser reparados em novas
existéncias, a fim de que, experimentando os mesmos
sofrimentos, os homens possam resgatar seus débitos e
conquistar, assim, o direito de ser felizes.

2. A unicidade das existéncias é injusta e ildgica, pois
nao atende as sabias leis do progresso espiritual:

a.) E injusta porque grande parte dos erros humanos é
resultante da ignorancia e, numa unica existéncia, ndo nos
é possivel o resgate dos nossos erros, principalmente
quando o arrependimento nos sobrevém quase no findar da
existéncia. E preciso dar oportunidade ao arrependido, para
que ele comprove sua sinceridade por meio das necessarias
reparacgoes.
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b.) E il6gica porque ndo é capaz de explicar as gritantes
diferencas de aptidoes das criaturas humanas desde a
infancia, as ideias inatas e os instintos precoces, bons ou
maus, independentemente do meio em que a pessoa tenha
nascido.

3. As reencarnacgdes representam para as criaturas
imperfeitas valiosas oportunidades de resgate e de
progresso espiritual.

4. Rejeitando-se a doutrina da reencarnacao, perguntar-
se-ia inutilmente por que certos homens possuem talento,
sentimentos nobres, aspiragdes elevadas, enquanto muitos
outros so6 tiveram em partilha tolices, paixdes e instintos
grosseiros.

A reencarnacao nos permite compreender as
diferencas sociais

5. Ainfluéncia do meio, a hereditariedade, as diferencas
de educagao - como todos sabem - nao bastam para
explicar essas e outras anomalias que deparamos nho
contexto social, porque temos visto membros de uma
mesma familia, semelhantes pela carne e pelo sangue e
educados nos mesmos principios, diferencarem-se em
inumeros pontos.

6. Personagens célebres e estimados tém descendido de
pais obscuros, destituidos até mesmo de valor moral, e o
oposto também se tem visto, ou seja, filhos inteiramente
depravados nascerem de pais honrados e respeitaveis.

7. Por que para uns vem a fortuna, a felicidade
constante, e para outros a miséria, a desgraca inevitavel?
Por que a uns é concedida a forca, a saude, a beleza,
enquanto outros se debatem com as doengas e a fealdade?
Por que a inteligéncia e o génio aqui, e acola a imbecilidade?
Por que pessoas nascem enfermas, cegas, com deficiéncias
fisicas ou deformidades morais, fatos que parecem
desmentir a bondade de Deus? Por que uns morrem ainda
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no berco, outros na mocidade, enquanto muitos s6 deixam
o palco terreno na decrepitude? Donde vém o0s meninos-
prodigios e os superdotados, enquanto pessoas ha que nao
deixam a mediocridade nem mesmo quando se tornam
adultas?

8. Questoes dessa ordem podem ser multiplicadas ao
infinito, tratando ndo sé de nossa situacao presente, mas
também do passado e do que nos aguarda no futuro. Sem a
admissao da reencarnacao, nao se compreende, por
exemplo, que futuro estara reservado a um canibal logo que
finda sua existéncia corporal. Se for para o céu, que é que
fara ali? Se for condenado ao inferno, por que aplicar uma
pena tdo dura a um ser tdo primitivo? E os bebés, para onde
irdo depois da morte corpoérea? Crescerao em sua nova
morada? Aprenderao a ler, progredirdao, ou ficarao
estacionados para sempre na condicdo de bebés?

A metempsicose é um equivoco que o Espiritismo
nao admite

9. A reencarnacdo € o instrumento que o Criador nos
concede para atingirmos a meta da nossa evolugao, do
nosso progresso individual e do mundo em que vivemos.
Nao se deve, contudo, confundi-la com a metempsicose,
porque a reencarnacao da criatura humana sé se da na
espécie humana, enquanto a doutrina da metempsicose,
que o Espiritismo nao aceita em nenhuma hipdtese, admite
a retrogradacao, ou seja, a encarnagao da alma humana em
corpos de animais e vice-versa.

10. A Doutrina Espirita €, com relagao a esse assunto,
bastante precisa: o homem pode estacionar, mas nunca
retroceder em sua caminhada rumo a perfeigao. A doutrina
da reencarnacao, tal como ensinada pelo Espiritismo, se
funda na marcha ascendente da Natureza e no progresso do
homem, dentro de sua prépria espécie. Ele pode, numa
existéncia futura, renascer em um meio mais humilde, mais
singelo, menos dotado de recursos materiais, mas sera
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sempre ele mesmo, com a inteligéncia e as virtudes
adquiridas ao longo do tempo por seu Espirito.

11. A doutrina da metempsicose, embora constitua um
equivoco, tem sua origem num fato verdadeiro, que é a
passagem do principio inteligente, em seu processo
evolutivo, pelos reinos inferiores da Natureza. Chegado,
porém, a condicao de alma humana, é na espécie humana
que ela encarnara, nao existindo possibilidade alguma de
reencarnar em corpos de seres pertencentes aos outros
reinos da Natureza. [1]

12. A alma sé chega ao periodo de humanidade depois
de se haver elaborado e individualizado nos diversos graus
dos seres inferiores da Criacdao, como é ensinado na obra de
Kardec, de Gabriel Delanne e de André Luiz. (Leia-se a
respeito desse tema o livro Evolugdo em Dois Mundos, de
André Luiz, psicografado por Francisco Candido Xavier e
Waldo Vieira, bem como A Evolu¢do Animica, de Gabriel
Delanne.)

[1] H& no meio espirita quem atribua a origem da palavra
reencarnacao a Allan Kardec, mas isso nao é verdade, pois muito
antes do advento da doutrina espirita, entre os séculos XVI e
XVIII, surgiu, no Latim tardio, o termo erudito e
académico reincarnatio, reincarnationis, que, em seguida, passou
para as linguas romanicas e para o inglés. Em francés é
"réincarnation". Essa informacdo pode ser conferida acessando-se
0 website http://www.latin-
dictionary.net/definition/33192/reincarnatio-reincarnationis

Questoes para fixacao da leitura

1. Em que principios se fundamenta a doutrina da
reencarnacao?

A reencarnacgao se baseia nos principios da misericordia
e da justica de Deus.
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2. Por que o Espiritismo diz que a unicidade das
existéncias é injusta e ilogica?

A unicidade das existéncias € injusta e ilégica porque nao
atende as sabias leis do progresso espiritual.

3. Que é que a reencarnacgao representa para os
homens, especialmente os muito imperfeitos?

A reencarnacgao representa para as criaturas imperfeitas
valiosas oportunidades de resgate e de progresso espiritual.

4. O Espiritismo, ao ensinar a lei que rege as vidas
sucessivas, apoia também a doutrina da
metempsicose?

N3o. A reencarnacdo da criatura humana sé se da na
espécie humana, ao passo que a doutrina da metempsicose,
que o Espiritismo nao aceita em nenhuma hipdtese, admite
a retrogradacao, ou seja, a encarnacao da alma humana em
corpos de animais, o que é materialmente impossivel.

5. Em que momento e condicao a alma ingressa no
chamado periodo de humanidade, em que passa a
encarnar na espécie humana?

A alma s6 chega ao periodo de humanidade depois de se
haver elaborado e individualizado nos diversos graus dos
seres inferiores da Criacdo, como é ensinado na obra de
Kardec, de Gabriel Delanne e de André Luiz.
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As provas da reencarnacgao

Sumario: A reencarnacao e suas provas. Em que consiste
a regressao de memodria. Revelacdo sobre as vidas passadas
nos ditados mediunicos. Como explicar os meninos-prodigios.

A regressao de memoria € uma das provas da
reencarnacao

1. As evidéncias de que a reencarnacdo € um fato
baseiam-se essencialmente nos seguintes pontos:

a.) Na regressao da memodria as existéncias passadas,
gue pode efetuar-se por forgca de sugestao ou da recordacao
espontanea de existéncias anteriores, sem que se
identifique uma causa que a justifique. Neste Ultimo caso, a
recordagao pode dar-se tanto no sono comum como nho
estado de vigilia, como os casos pesquisados, entre outros,
pelos professores H. N. Banerjee e Ian Stevenson. [1]

b.) Na revelacao obtida por meio da mediunidade, em
que Espiritos transmitem revelacbes sobre existéncias
anteriores proprias ou de terceiros.

c.) No fato das ideias inatas e da existéncia dos meninos-
prodigios, assunto que continua a abalar as bases cientificas
da hereditariedade.

2. Secundariamente, ndo como prova de sua existéncia,
mas como indicio ébvio de sua antiguidade no pensamento
humano, a reencarnacdao é também ensinada por diversas
escolas religiosas — notadamente as orientais - e filosoéficas.
Pitagoras, por exemplo, foi um dos seus defensores mais
ardorosos.
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3. Alguns fatos registrados nos anais da histéria
merecem ser aqui lembrados, por constituirem testemunhos
importantes em favor da realidade da reencarnagao:

a.) Juliano, o Apdstata, lembrava-se de ter sido
Alexandre da Macedonia.

b.) O poeta Lamartine declara em sua Viagem ao Oriente
ter tido reminiscéncias muito claras de suas existéncias
passadas.

c.) O escritor francés Mery recordava-se de ter
combatido na guerra das Galias e também na Germania,
guando entao se chamara Minius.

d.) O sensitivo Edgar Cayce, em transe mediunico,
revelava fatos de existéncias anteriores das pessoas que o
procuravam e dele mesmo. Cayce afirma que numa
existéncia imediatamente anterior fora John Bainbridge,
nascido nas Ilhas Britanicas em 1742.

A reencarnagdao é também provada pelas
revelagOes espiritas

4. Pela regressdao da memoria obtida tanto por meio da
hipnose, como pela simples sugestao, método que é usado
largamente por terapeutas diversos, tém sido obtidas
grandes e numerosas evidéncias da reencarnacao.

5. O psiquiatra inglés Denys Kelsey relata em seu livro
Muitas Existéncias o caso de um cliente, profissional liberal
de meia-idade, afligido por persistente e invencivel
inclinagdo homossexual. Depois de aplicar os métodos
classicos da psicanalise, sem resultado, em uma sessao de
hipnose, ja pela décima quarta consulta, o paciente
comecou a descrever episodios de uma existéncia vivida
entre os hititas (povo que habitou a Siria setentrional por
volta de 1900 a.C.), quando, na qualidade de esposa de um
dos chefes da época, acostumada ao luxo, exercera grande
poder sobre o marido. Quando a beleza fisica se foi € o
marido deixou de interessar-se por ela, o choque emocional
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foi muito forte para a sua natureza apaixonada. Tentando
atrair terriveis maleficios sobre seu esposo, ela pediu a um
sacerdote de Baal que o amaldicoasse; mas acabou
assassinada, levando para o Além toda a frustracao da sua
humilhante posicao de esposa orgulhosa e desprezada. Ao
que parece, deduziu o Dr. Kelsey, o episédio estava
repercutindo na existéncia atual, na qual a mesma pessoa
experimentava inclinagao homossexual.

6. Como exemplos de provas da reencarnagao por meio
de ditados medilnicos, Gabriel Delanne, em seu livro A
Reencarnacdo, cita varios casos. Eis um deles, que lhe foi
relatado pelo Sr. E. B. de Reyle, por meio de uma carta: “Em
agosto de 1886, fizemos uma sessao de evocagao, no curso
da qual se apresentou, a principio pela tiptologia, e depois,
a nosso pedido, pela escrita medianimica, uma entidade que
meus pais perderam, ainda de pouca idade... Assegurava
esperar, para reencarnar-se, o hascimento do meu primeiro
filho, especificando que seria rapaz e viria dentro de 18
meses. Nao se esperava uma crianga. Ora, em fevereiro de
1888, nascia o nosso filho mais velho, que recebeu o nhome
de Allan, na data prevista, com o sexo predito”.

A doutrina da reencarnacao estimula o progresso
coletivo e individual

7. Allan Kardec perguntou aos Espiritos Superiores:
“Qual a origem das faculdades extraordinarias dos
individuos que, sem estudo prévio, parecem ter a intuicao
de certos conhecimentos, o das linguas, do calculo, etc.?”
Os Espiritos responderam: “Lembranca do passado;
progresso anterior da alma, mas de que ela nao tem
consciéncia. Donde queres que venham tais conhecimentos?
O corpo muda, o Espirito, porém, ndo muda, embora troque
de roupagem”. Nessa citacdo encontramos mais uma prova
da reencarnacdo: a das ideias inatas. A Historia nos revela
inUmeros exemplos de génios, de sabios, de homens
valorosos cujos pais, ou mesmo seus filhos, ndao foram
grandiosos como eles.
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8. Alguns desses Espiritos foram na Terra o que
costumamos chamar de meninos-prodigios, cujo talento
conseguiu por em duvida as leis da hereditariedade.
Evidentemente, o Espiritismo ndao nega a hereditariedade
fisica, mas repele a ideia de que exista uma heranga moral
ou intelectual transmissivel de pais para filhos. De fato,
sabemos que varios sabios nasceram em meios obscuros,
como é o caso de Augusto Comte, Espinosa, Kleper, Kant,
Bacon, Young, Claude Bernard etc., enquanto homens de
valor tiveram como descendentes pessoas comuns ou
mesmo mediocres. Péricles, por exemplo, procriou dois
tolos. Sdocrates e Temistocles tiveram filhos indignos de seus
nomes, e os exemplos nao param por ai, porque sao muitos
e conhecidos.

9. Ante as provas mencionadas, a tese da reencarnacgao
mostra ser uma doutrina renovadora, porque estimula o
progresso individual e, consequentemente, o coletivo. A
reencarnacao revela-nos o que fomos, o que somos e o que
seremos, e constitui o instrumento por exceléncia da lei do
progresso e da aplicacao da lei de causa e efeito.

10. A doutrina das vidas sucessivas - ao contrario da
crenca de que somos condenados a uma pena eterna depois
de uma Unica oportunidade na vida - satisfaz, pois, todas
as aspiragoes de nossa alma, que exige uma explicagao
I6gica do problema do destino. E, o que é inegavelmente
mais importante, ela se concilia perfeitamente com a ideia
de que existe uma Providéncia divina, ao mesmo tempo
justa e boa, que ndo pune nossas faltas com suplicios
eternos, mas que nos enseja, a cada instante, o poder de
reparar nossos erros, elevando-nos na escala evolutiva
gragas aos nossos proprios esforgos.

[1] Ian Stevenson, da Universidade de Virginia (EUA), autor do
livro Vinte Casos Sugestivos de Reencarnacédo, relata nessa obra
experiéncias de pessoas que recordavam espontaneamente
episddios de existéncias anteriores, espécie de fen6menos a que
se deu o nome de “memdria extracerebral”.
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Questoes

1. Quais sao as principais provas de que a
reencarnacao existe?

As evidéncias de que a reencarnacdo é um fato baseiam-
se essencialmente no seguinte: a.) Na regressao da
memoria as existéncias passadas, que pode efetuar-se por
forca de sugestdo ou da recordagdo espontanea de
existéncias anteriores, sem que se identifique uma causa
que a justifique; b.) Na revelacao obtida por meio da
mediunidade, em que Espiritos transmitem revelacdes sobre
existéncias anteriores proprias ou de terceiros; c.) No fato
das ideias inatas e da existéncia dos meninos-prodigios,
assunto que continua a abalar as bases cientificas da
hereditariedade.

2. A chamada “regressao de memoria” serve de
alguma forma para comprovar a reencarnacao?

Sim, sobretudo quando o fato contido na revelagao for
comprovado por meio de uma pesquisa imparcial, como as
realizadas por Ian Stevenson e Banerjee.

3. Que importancia tém na comprovacao da
reencarnacao as revelacdes contidas nos ditados
medilnicos?

Dependendo das condigdes em que sao dadas e da
idoneidade moral do médium, sua importancia é muito
grande.

4. Como o Espiritismo explica a existéncia dos
chamados meninos-prodigios?

O talento e o0s conhecimentos que essas criangas
revelam sem estudo prévio na atual encarnagdao sao mera
consequéncia de uma lembranca do passado, do progresso
anterior da alma, de que evidentemente elas nao tém
consciéncia. O corpo muda, o Espirito, porém, nao muda,
embora troque de roupagem.
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5. Os criticos do Espiritismo afirmam que a
reencarnacao leva o individuo a indoléncia, porque o
que nao se faz hoje pode-se fazer futuramente. E
correto esse pensamento?

Claro que ndo. A reencarnagao é, em verdade, uma
doutrina renovadora, porque estimula o progresso individual
e, consequentemente, o coletivo, ao revelar-nos o que
fomos, o que somos e o que seremos. E, o que é
inegavelmente mais importante, ela nos mostra que existe
uma Providéncia Divina, ao mesmo tempo justa e boa, que
nao pune nossas faltas com suplicios eternos, mas que nos
enseja, a cada instante, o poder de reparar nossos erros,
elevando-nos na escala evolutiva gracas aos nossos préprios
esforgos.
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27

Justificativas do esquecimento do
passado

Sumario: Razdes por que o homem ignora suas vidas
anteriores. Como aproveitar a experiéncia de vidas que ndo
recordamos. Consequéncias da reminiscéncia das existéncias
anteriores. Razoes cientificas do esquecimento do passado.

Nossas tendéncias instintivas sao uma
reminiscéncia do passado

1. O esquecimento do passado, que é considerado a mais
séria objecao oposta a lei de reencarnagao, da ensejo aos
seus antagonistas proporem indagagdes como estas:

a.) Se o homem viveu antes, por que nao se lembra de
suas existéncias anteriores?

b.) Se ndo se lembra das existéncias passadas, como
pode aproveitar a experiéncia adquirida nelas?

c.) Se nao recorda o que fez ou o que aprendeu no
passado, cada existéncia nao seria para ele qual se fosse a
primeira? Nao estaria ele, desse modo, sempre a
recomegcar?

2. Allan Kardec da-nos em O Livro dos Espiritos, em
linguagem clara e concludente, uma explicacdo légica e uma
resposta convincente as referidas indagacoes.

3. Ndo temos durante a existéncia corpdrea, reconhece
Kardec, lembranca exata do que fomos e do que fizemos nas
anteriores existéncias, mas possuimos disso a intuicdo,
sendo nossas tendéncias instintivas uma reminiscéncia do
passado. Ndo fossem a nossa consciéncia e a vontade que
experimentamos de nao reincidir nas faltas ja cometidas,
seria dificil resistir a tais pendores.
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4. A aptidao para essa ou aquela profissao, a maior ou
menor facilidade nessa ou naquela disciplina, as inclinagoes
interiores - eis elementos que nao teriam justificativa se nao
existisse a reencarnacao. Com efeito, se a alma fosse
realmente criada junto com o corpo da criancga, as pessoas
deveriam revelar igual talento e idénticas predilecdes, mas
nao é isso que vemos. Os que tém filhos sabem muito bem
quao diferentes eles sao, conquanto criados no mesmo
ambiente e recebendo os mesmos estimulos.

O esquecimento do passado atesta a bondade do
Criador

5. No esquecimento das existéncias anteriores,
sobretudo quando foram amarguradas, ha efetivamente
algo de providencial e que atesta a bondade e a sabedoria
do Criador. Tal como se déa com os sentenciados a longas
penas, todos nds desejamos apagar da memoria os delitos
cometidos e felizes ficamos quando a sociedade nao os
conhece ou os relega ao esquecimento.

6. A razao disso é facil de explicar. Frequentemente -
ensina o Espiritismo - renascemos N0 mesmo meio em que
ja vivemos e estabelecemos de novo relagdes com as
mesmas pessoas, a fim de reparar o mal que |lhes tenhamos
feito. Se reconhecéssemos nelas as criaturas a quem
odiamos, talvez o o6dio despertasse outra vez em nosso
intimo, e ainda que tal ndo ocorresse, sentir-nos-iamos
humilhados na presenca daquelas a quem houvéssemos
prejudicado ou ofendido.

7. E preciso ter em conta ainda um outro dado: o
esquecimento do passado ocorre apenas durante a
existéncia corporea. Volvendo a vida espiritual, mesmo que
nao recobremos de imediato a lembranca das existéncias
passadas, readquirimos informacdes suficientes que nos
situem perante as pessoas do nosso circulo. Ndo existe,
portanto, esquecimento, mas somente uma interrupgao
temporaria de nossas recordacdes. Livres da reminiscéncia
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de um passado certamente importuno, podemos viver com
mais liberdade, como se déssemos inicio a uma nova
historia.

8. Suponhamos ainda que, em nossas relagdes, em
nossa familia mesma, se encontre um individuo que nos
deu, outrora, motivos reais de queixa, que talvez nos tenha
arruinado ou desonrado e que, arrependido, reencarnou-se
em nosso meio, a fim de reparar suas faltas. Se nds e ele
lembrassemos as peripécias do passado, ficariamos na mais
embaragosa posicao, que em nada contribuiria para a
renovacgao das atitudes.

9. Basta essa ordem de raciocinios para entendermos
que a reminiscéncia das existéncias anteriores perturbaria
as relagdes sociais e constituiria um tropeco real a marcha
do progresso.

Ha razoes de ordem cientifica que explicam o
esquecimento do passado

10. Léon Denis e Gabriel Delanne ddo-nos as razdes de
ordem cientifica pelas quais as lembrancas do passado nao
ocorrem ao se dar a nova encarnacao do Espirito.

11. Segundo Denis, em consequéncia da diminuicao do
seu estado vibratorio, o Espirito, cada vez que toma posse
de um corpo novo, de um cérebro virgem, acha-se na
impossibilidade de exprimir as recordagdes acumuladas em
suas vidas precedentes.

12. Delanne esclarece que o perispirito toma, ao
encarnar, um movimento vibratério bastante fraco para que
o minimo de intensidade necessario a renovacao de suas
lembrancas possa ser atingido.

13. Podemos, pois, concluir em poucas linhas:

a.) O esquecimento do passado e, por conseguinte, das
faltas cometidas nao lhes atenua as consequéncias.
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b.) O conhecimento delas seria um fardo insuportavel e
causa de desanimo para muitas pessoas.

c.) Se a recordacao do passado fosse geral, isso
concorreria para a perpetuacao dos ressentimentos e dos
odios.

d.) A existéncia terrestre &, algumas vezes, dificil de
suportar, e o seria ainda mais se, ao cortejo dos nossos
males atuais, acrescentassemos a memoria dos sofrimentos
e dos equivocos passados.

Questoes para fixacao da leitura

1. Se o homem viveu antes, por que nao se lembra
de suas existéncias anteriores?

O esquecimento do passado se da gracas a bondade e a
sabedoria do Criador. Tal como ocorre com os sentenciados
a longas penas, todos nds desejamos apagar da memoria os
delitos cometidos e felizes ficamos quando a sociedade nao
0s conhece ou o0s relega ao esquecimento. Como
frequentemente renascemos no mesmo meio em que ja
vivemos e estabelecemos de novo relagdes com as mesmas
pessoas, apagar momentaneamente a recordagao dos
nossos atos concorre de maneira extraordinaria para o
estabelecimento de novas relagdes com as referidas
pessoas, fato que seria muito dificil em face da lembranca
viva de ocorréncias desagradaveis havidas no passado.

2. Se nao se lembra das existéncias passadas,
como pode aproveitar a experiéncia adquirida nelas?

Se nao temos durante a existéncia corpdérea lembranca
do que fomos e do que fizemos nas anteriores existéncias,
possuimos disso a intuicdo, sendo nossas tendéncias
instintivas uma reminiscéncia do passado. A aptidao para
essa ou aquela profissdao, a maior ou menor facilidade nessa
ou naquela disciplina, as inclinacbes interiores - eis
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elementos que nao teriam justificativa se nao existisse a
reencarnagao.

3. Se nao recorda o que fez ou o que aprendeu no
passado, cada existéncia nao seria para o Espirito
qual se fosse a primeira? Nao estaria ele, desse modo,
sempre a recomegar?

Aparentemente sim, mas o conhecimento acumulado, as
experiéncias vividas, o aprendizado realizado no passado
dao-nos uma base a partir da qual as aptidoes e o talento
se manifestam. Os pais sabem muito bem quao diferentes
sao seus filhos, conquanto criados no mesmo ambiente e
recebendo os mesmos estimulos. Enquanto uns avangam no
estudo e muitas vezes superam os proprios professores, ha
0s que apresentam dificuldades enormes no aprendizado, o
que demonstra que trazem bagagens diferentes, tanto no
campo intelectual quanto no campo moral.

4. A reminiscéncia das existéncias anteriores
perturbaria ou melhoraria as relagoes sociais?

Se em nossas relacdes, e mesmo em nossa familia,
houver um individuo que nos deu, outrora, motivos reais de
queixa, que talvez nos tenha arruinado ou desonrado e que,
arrependido, reencarnou-se em nosso meio, a fim de
reparar suas faltas, é evidente que a lembranca do passado
em nada contribuird para a renovacao de nossas atitudes.
Igual raciocinio aplica-se na situacao oposta, quando néds,
por hipotese, tenhamos sido o verdugo de nossos proprios
familiares. Basta essa ordem de raciocinios para
entendermos que a reminiscéncia das existéncias anteriores
perturbaria as relagdes sociais e constituiria um tropeco real
a marcha do progresso.

5. Existem razoes de ordem cientifica para que o
Espirito, ao reencarnar-se, esquega o seu passado?

Sim. Léon Denis e Gabriel Delanne falam disso em suas
obras. Segundo Denis, em consequéncia da diminuicao do
seu estado vibratorio, o Espirito, cada vez que toma posse
de um corpo novo, de um cérebro virgem, acha-se na
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impossibilidade de exprimir as recordagdes acumuladas em
suas vidas precedentes. Delanne esclarece que o perispirito
toma, ao encarnar, um movimento vibratdrio bastante fraco
para que o minimo de intensidade necessario a renovagao
de suas lembrancas possa ser atingido. Eis fatores que
constituem impedimento real a que a lembranca das
existéncias passadas se torne possivel.
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28

Preliidio da volta do Espirito a vida
corporal

Sumario: Momento em que comeca a unido da alma ao
corpo. Fato que determina durante a gestagao o esquecimento
do passado. Situacdo do Espirito no preludio da reencarnacdo.
Fatores que intervém no processo reencarnatério.

A uniao da alma com o corpo comecga na concepc¢ao

1. As encarnagbes e desencarnacoes sao fases
importantes e necessarias, que se alternam por uma
imensidade de vezes na escalada evolutiva do Espirito. Do
mesmo modo que, para o Espirito, a morte do corpo fisico é
uma espécie de renascimento, a reencarnacao é uma
espécie de morte, melhor dizendo, de exilio, de clausura. Ele
deixa o mundo dos Espiritos pelo mundo corporal, como o
homem deixa este mundo por aquele.

2. A uniao da alma com o corpo, ensina o Espiritismo,
tem inicio na concepgao, mas so se completa no nascimento.
O invdlucro fluidico é que liga a alma ao gérmen. Essa unidao
vai-se adensando e tornando-se mais intima, de momento
a momento, até que se completa quando a crianga vem a
luz.

3. No periodo intercorrente, da concepcdo ao
nascimento, a acdao da forca vital faz com que diminua o
movimento vibratorio do perispirito, até o momento em que,
ndo atingindo o minimo perceptivel, o Espirito fica quase
totalmente inconsciente. E dessa diminuicdo de amplitude
do movimento fluidico, diz Gabriel Delanne, que resulta o
esquecimento.

4. Quando o Espirito vai encarnar num corpo humano em
via de formacdo, um lago fluidico, que mais nao é do que
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uma expansao do seu perispirito, o liga ao gérmen, que o
atrai por uma forga irresistivel desde o instante da
concepcdo. A medida que o gérmen se desenvolve, esse lago
se encurta. Sob a influéncia do principio vital presente no
gérmen, o perispirito se une, molécula a molécula, ao corpo
em formagdao, como se o Espirito, valendo-se do seu
perispirito, se enraizasse no gérmen, a exemplo da planta
que se enraiza no solo. Quando o gérmen chega ao seu
pleno desenvolvimento, estd completa a unido, e o ser nasce
entao para a vida exterior.

A reencarnacao é um choque biolégico apreciavel

5. A partir do momento em que o Espirito é colhido no
laco fluidico que o prende ao gérmen, ele entra em estado
de perturbacao que aumenta a medida que o lago se aperta,
perdendo o Espirito, nos Uultimos momentos, toda a
consciéncia de si préprio, de modo que jamais presencia o
seu nascimento. Quando a crianca respira, ele comeca a
recobrar as faculdades, que se desenvolvem a proporcao
que se formam e consolidam os 6rgdos que hao de lhes
servir as manifestacoes.

6. André Luiz relata-nos, detalhadamente, o imenso
carinho e os inumeros cuidados que o Mundo Espiritual
dedica ao processo reencarnatério. Na obra Entre a Terra e
o Céu, o ministro Claréncio, ao reportar-se a reencarnagao
de Julio, fornece informacdes interessantes sobre a reducao
perispiritual.

7. Assevera entao o amoravel ministro da coldnia “"Nosso
Lar”: “A reencarnacdo, tanto quanto a desencarnacgao, é um
choque bioldgico dos mais aprecidveis. Unido a matriz
geradora do santuario materno, em busca de nova forma, o
perispirito sofre a influéncia de fortes correntes
eletromagnéticas, que lhe impdem a reducdao automatica”.
“Durante a gravidez de Zulmira, a mente de Julio
permanecera associada a mente materna, influenciando,
como é justo, a formacdo do embrido. Todo o cosmo celular
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do novo organismo estara impregnado pelas forgcas do
pensamento enfermico de nosso irmao que regressa ao
mundo. Assim sendo, Julio renascera com as deficiéncias de
que ainda é portador, embora favorecido pelo material
genético que recolhera dos pais.”

8. Em outra obra de André Luiz, Missionarios da Luz,
deparamos também com preciosas informacdes a respeito
da complexidade do trabalho realizado pelo Plano Espiritual,
sempre que retorna ao mundo corporal um Espirito em
resgate ou reajustamento de tarefas mal executadas em
existéncia anterior.

Os processos reencarnatorios diferem ao infinito

9. Tratando da programacdo reencarnatéria de
Segismundo, o orientador Alexandre disse a um amigo: “Ja
observei o grafico referente ao organismo fisico que o nosso
amigo receberda de futuro, verificando, de perto, as imagens
da moléstia do coracdo que ele sofrera na idade madura,
como consequéncia da falta cometida no passado.
Segismundo experimentard grandes perturbacdes dos
nervos cardiacos, mormente os nervos do tonus”. “Com
excecao do tubo arterial, na parte a dilatar-se para o
mecanismo do coragao, tudo ird muito bem. Todos os genes
poderao ser localizados com normalidade absoluta.”

10. Interessado no caso Segismundo, Alexandre aduziu,
reportando-se aos seus futuros pais: “Voltaremos a vé-los
no dia da ligacdo inicial de Segismundo a matéria fisica.
Preciso cooperar, na ocasidao, com 0S Nn0SS0S amigos
Construtores, aos quais pedi me apresentassem 0s mapas
cromossOmicos, referentemente aos servicos a serem
encetados”.

11. De acordo com a obra citada, Segismundo ja se
encontrava entdo, desde a semana anterior, em processo de
ligacao fluidica direta com os futuros pais. A medida que se
intensificava semelhante aproximacao, ele ia perdendo os
pontos de contato com os veiculos que consolidou na esfera
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espiritual através da assimilacdo dos elementos peculiares
aquele plano. Essa operacao - explicou Alexandre - era
necessaria para que o perispirito do reencarnante pudesse
retomar a plasticidade que |he é caracteristica e, por isso,
no estagio em que ele se encontrava, o procedimento
impunha-lhe sofrimento.

12. Nem todos, porém, passam pelos sofrimentos que
Segismundo experimentava. Os processos de reencarnacao,
tanto quanto os da morte fisica, diferem ao infinito, nao
existindo, a rigor, dois absolutamente iguais. Facilidades e
dificuldades estao subordinadas a fatores numerosos,
muitas vezes relativos ao estado consciencial dos proprios
interessados no regresso a Crosta ou na libertacdo do
veiculo carnal. Existem Espiritos de grande elevacao que, ao
voltarem a carne, em apostolado de servico e iluminagao,
quase dispensam o concurso dos companheiros dedicados a
esse trabalho na esfera espiritual.

Questoes para fixacao da leitura

1. Quando se inicia a uniao da alma com o corpo?

A unido da alma com o corpo tem inicio na concepgao,
mas sé se completa no nascimento.

2. Qual é o fato, no periodo que vai da concepgao
ao nascimento, que determina o esquecimento do
passado?

No periodo intercorrente que vai da concepgao ao
nascimento, a acao da forca vital faz com que diminua o
movimento vibratorio do perispirito, até o momento em que,
ndo atingindo o minimo perceptivel, o Espirito fica quase
totalmente inconsciente. E dessa diminuicao de amplitude
do movimento fluidico que resulta o esquecimento.

3. HA Espiritos que assistem ao proprio velério.
Pode algum Espirito presenciar o proprio nascimento?
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N3o. A partir do momento em que o Espirito é colhido no
laco fluidico que o prende ao gérmen, ele entra em estado
de perturbacao que aumenta a medida que o laco se aperta,
perdendo o Espirito, nos Uultimos momentos, toda a
consciéncia de si proprio, de modo que jamais presencia o
seu nascimento.

4. No preladio da reencarnaciao ocorre para o
reencarnante alguma espécie de sofrimento?

Em alguns casos, sim. Foi o0 que ocorreu com
Segismundo quando em processo de ligagao fluidica direta
com os futuros pais. A medida que se intensificava
semelhante aproximacao, ele ia perdendo os pontos de
contato com os veiculos que consolidou na esfera espiritual
através da assimilacdo dos elementos peculiares aquele
plano. Essa operagao era necessaria para que o perispirito
do reencarnante pudesse retomar a plasticidade que lhe é
caracteristica e, por isso, no estagio em que ele se
encontrava, o procedimento impunha-lhe sofrimento.

5. Ensina o Espiritismo que nao existem, a rigor,
dois processos reencarnatorios iguais. Que fatores
intervém nesses momentos?

Os processos de reencarnagao, tanto quanto os da morte
fisica, diferem ao infinito. Facilidades e dificuldades estao
subordinadas a fatores numerosos, muitas vezes relativos
ao estado consciencial dos préprios interessados.
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A infancia

Sumario: Utilidade do periodo da infancia. Vantagens que
a infancia propicia ao reencarnante. Como Emmanuel define a
infancia. Objetivo do estado de pureza e simplicidade peculiar
a infancia.

A infancia é uma fase de adaptacao necessaria ao
reencarnante

1. A alma de uma crianca pode ser mais evoluida do que
a de um adulto; no entanto, sua inteligéncia - durante a
fase da infancia - ndo se manifesta plenamente porque seu
organismo fisico ndo estd ainda suficientemente
desenvolvido.

2. O estado de perturbagao por que passa o Espirito no
ato da encarnagao s aos poucos vai cessando e se dissipa
totalmente com o pleno desenvolvimento dos 6rgaos.

3. A infancia é uma fase de adaptacao necessaria ao
Espirito que retorna a existéncia corpdrea. Existente nos
diferentes mundos, ela é, porém, menos obtusa nos
planetas mais adiantados.

4. Recém-saido do mundo espiritual, onde gozava de
maior liberdade e dispunha de maiores recursos, o Espirito
se vé, durante essa fase, em dificuldades para exprimir
plenamente seus pensamentos e manifestar suas
sensacoes.

Durante a infancia o Espirito € mais acessivel aos
conselhos recebidos

5. Nessa fase da vida, em que o Espirito se vé limitado
em sua liberdade, a infancia € uma demonstracdo da
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misericordia de Deus, que lhe propicia uma dupla
vantagem:

a.) O Espirito ganha o tempo indispensavel a fim de se
preparar para as futuras e dificeis tarefas da nova existéncia
corporea.

b.) Pela fase que atravessa, revestido da simplicidade e
da inocéncia comuns a todas as criancas, desperta nos pais
e no nucleo a que pertence muita simpatia, interesse e boa
vontade, o que facilitara o desempenho de suas tarefas no
mundo.

6. Sabemos que, ao desenvolver-se, a criancga
apresentara, nos anos que se seguirem, as tendéncias e
defeitos morais inerentes ao seu real adiantamento
espiritual, mas este poderd, sem nenhuma duvida, ser
sensivelmente modificado pela influéncia recebida, desde o
berco, de seus pais e das pessoas incumbidas de educa-la.

7. Reencarnando sob a forma inicial de uma crianca, o
Espirito é mais acessivel, durante esse periodo, as
impressbes que recebe, capazes de l|he auxiliarem o
adiantamento, para o que devem contribuir os pais e as
pessoas investidas dessa tarefa, cuja importancia é
enfatizada por Emmanuel no cap. CLI de seu livro Caminho,
Verdade e Vida: “A juventude pode ser comparada a
esperangosa saida de um barco para viagem importante. A
infancia foi a preparagao, a velhice sera a chegada ao porto”.
“Todas as fases requisitam as licbes dos marinheiros
experientes, aprendendo-se a organizar e a terminar a
viagem com éxito desejavel.”

A pureza e a simplicidade da crianca constituem o
nosso objetivo

8. Como crianga, o Espirito enverga temporariamente a
tunica da inocéncia, um fato que atesta a bondade e a
sabedoria de Deus, porque sua aparente inocéncia e
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fragilidade despertam o carinho e a simpatia dos adultos que
o cercam, facilitando assim o processo de sua reeducacao.

9. Esse estado de pureza e simplicidade é tao importante
que o proprio Mestre o destacou numa conhecida passagem
evangélica em que, aludindo a uma criangca que dele se
aproximara, declarou: “Em verdade vos digo que, se nao
vos converterdes e nao vos tornardes como criangas, de
modo algum entrareis no reino dos Céus”.

10. O mais frio celerado ha de lembrar um dia que
também ele ja foi crianca, de aparéncia inocente e pura, e
que de muito lhe valeria ter continuado a cultivar
semelhantes virtudes, porquanto sem a aquisicao delas,
como ensinou Jesus, ndao teremos entrada no reino dos
Céus.

Questoes para fixacao da leitura

1. Qual &, segundo o Espiritismo, a utilidade do
periodo da infancia?

Sua utilidade é muito grande. A infancia é uma fase de
adaptacao necessaria ao Espirito que retorna a existéncia
corporea. Existente nos diferentes mundos, ela é, porém,
menos obtusa nos planetas mais adiantados.

2. Que vantagens a infancia propicia ao Espirito
que retorna a existéncia corporal?

Sdo duas as vantagens: a.) O Espirito ganha o tempo
indispensavel a fim de se preparar para as futuras e dificeis
tarefas da nova existéncia corpdérea. b.) Pela fase que
atravessa, revestido da simplicidade e da inocéncia comuns
a todas as criangas, desperta nos pais € no nucleo a que
pertence muita simpatia, interesse e boa vontade, o que
facilitard o desempenho de suas tarefas no mundo.

3. Durante a infancia, o encarnado é mais ou
menos acessivel as impressoes que recebe?
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Sim. Na infancia, o Espirito é mais acessivel as
impressoes que recebe, capazes de |he auxiliarem o
adiantamento, para o que devem contribuir os pais e as
pessoas investidas dessa tarefa.

4. Como Emmanuel, ao comparar a existéncia
terrena a uma longa viagem, define a infancia?

Segundo Emmanuel, a juventude pode ser comparada a
esperancosa saida de um barco para viagem importante. A
velhice sera a chegada ao porto. A infancia é a preparacgao.

5. Que nos ensinou Jesus a respeito do estado de
pureza e simplicidade comum as criancas?

Esse estado de pureza e simplicidade é tao importante
que o proprio Mestre o destacou numa conhecida passagem
evangélica em que, aludindo a uma crianca que dele se
aproximara, declarou: “Em verdade vos digo que, se nao
vos converterdes e ndo vos tornardes como criangas, de
modo algum entrareis no reino dos Céus”.
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A encarnacao nos diferentes mundos

Sumario: Causas que justificam a encarnacdo de um
Espirito em determinado planeta. Categoria a que pertence a
Terra. Forma dos habitantes e condigcdes de vida nos planetas
superiores ao nosso.

Os Espiritos nao estao indefinidamente presos a
um mundo

1. A encarnagao nos diferentes mundos obedece ao
critério de progresso moral. Quando, em determinado
planeta, os Espiritos realizaram a soma de progresso que o
estado desse planeta comporta, eles o deixam para
encarnar em outro mais adiantado.

2. Os Espiritos que encarnam em um mundo ndo se
acham presos a ele indefinidamente. Cada mundo é para
eles 0 que escola representa para a crianga, que muda de
classe a medida que progride em seus estudos.

3. Os Espiritos elevados sao destinados a encarnar em
planetas mais bem dotados que o nosso. A escala dos
mundos apresenta inumeros graus, dispostos para a
ascensao progressiva dos Espiritos.

4. Falando a respeito das inumerdveis moradas
existentes no Universo infinito, Jesus afirmou: “Na casa de
meu Pai ha muitas moradas. Se assim nao fora, eu vo-lo
teria dito. Pois vou para preparar-vos o lugar”.

A Terra pertence a categoria de mundos de
expiacao e provas
5. Segundo a Doutrina Espirita, os planetas podem
dividir-se em cinco categorias principais:
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a.) Mundos primitivos, onde se verificam as primeiras
encarnagoes da alma humana.

b.) Mundos de expiacao e provas, em que o mal
predomina.

c.) Mundos regeneradores, onde as almas que ainda tém
0 que expiar adquirem novas forgas, repousando das fadigas
da luta.

d.) Mundos felizes, onde o bem supera o mal.

e.) Mundos celestes ou divinos, morada dos Espiritos
purificados, onde o bem reina sem mistura.

6. A Terra pertence a categoria dos mundos de expiagao
e de provas, e é por isso que nela o homem esta exposto a
tantas misérias. "Nao obstante - ensina Santo Agostinho -
nao sao todos os Espiritos encarnados na Terra que se
encontram em expiagao. As ragas que chamais selvagens
constituem-se de Espiritos apenas saidos da infancia, e que
estdo, por assim dizer, educando-se e desenvolvendo-se ao
contacto de Espiritos mais avangados.” (O Evangelho
segundo o Espiritismo, cap. III, item 14.)

7. Nas esferas superiores a Terra o império da matéria é
menor. La se desconhecem as guerras, carecendo de objeto
os ddios e as discérdias, porque ninguém - devido ao estado
de adiantamento da sociedade ali encarnada - pensa em
causar dano a seu semelhante.

8. O homem que vive nesses mundos nao mais se
arrasta penosamente sob a acao de pesada atmosfera. Ele
se desloca de um lugar a outro com muita facilidade. As
necessidades corpdreas sdao quase nulas e desconhecidos os
trabalhos rudes. Mais longa que a nossa, a existéncia ali se
passa no estudo, na participacdo das obras de uma
civilizacao aperfeicoada, que tem por base a mais pura
moral, o respeito aos direitos de todos, a amizade e a
fraternidade.
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A forma humana é comum também aos mundos
superiores

9. A intuicdo que seus habitantes tém do futuro, a
seguranga que uma consciéncia isenta de remorsos lhes d3,
fazem com que a morte nenhuma apreensao lhes cause, e
eles a encaram sem temor, como simples transformacao
necessaria ao processo evolutivo.

10. Nenhum pensamento oculto, nenhum sentimento de
inveja tem ingresso nessas almas delicadas. O amor, a
confianga, a sinceridade presidem as reunides em que todos
recolhem as instrugdes dos mensageiros divinos e aceitam
as tarefas que podem contribuir para eleva-los ainda mais.

11. A encarnagdo de um Espirito em um mundo inferior
aguele em que viveu em sua Ultima existéncia corpdrea
pode ocorrer em dois casos:

a.) Como missao, com o objetivo de auxiliar o progresso,
caso em que aceita alegre as tribulacdes de tal existéncia,
por Ilhe proporcionar meio de se adiantar.

b.) Como expiacdo, porque ha casos em que os Espiritos
devem recomecgar, no meio conveniente a sua natureza, as
existéncias mal empregadas.

12. Nos mundos superiores a Terra a forma corpdrea é
sempre a humana, porém muito mais bela, aperfeicoada e
sobretudo purificada. O corpo fisico nada tem da
materialidade terrestre e, por isso, ndo estd sujeito as
necessidades, as doencas e as deterioracoes que a
predominancia da matéria provoca.

Questoes para fixacao da leitura

1. Que é que determina a encarnagao de um
Espirito nesse ou naquele planeta?

A encarnacao nos diferentes mundos obedece ao critério
de progresso moral. Quando, em determinado planeta, os
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Espiritos realizaram a soma de progresso que o estado desse
planeta comporta, eles o deixam para encarnar em outro
mais  adiantado, onde poderao  adquirir  novos
conhecimentos.

2. Segundo a Doutrina Espirita, a que categoria
pertence o planeta Terra?

A Terra pertence a categoria de mundos de expiacao e
de provas, e é por isso que nela o homem esta exposto a
tantas misérias.

3. As condicoes de vida nas esferas superiores a
Terra sao diferentes das nossas?

Sim. Nas esferas superiores o império da matéria é
menor. La se desconhecem as guerras, carecendo de objeto
os odios e as discordias, porque ninguém - devido ao estado
de adiantamento da sociedade ali encarnada - pensa em
causar dano ao seu semelhante.

4. Que razoes ha para um Espirito encarnar em um
mundo inferior aquele em que viveu em sua ultima
existéncia corporea?

A encarnagdao de um Espirito em um mundo inferior
aguele em que viveu em sua Ultima existéncia corpdrea
pode ocorrer como missao, com o objetivo de auxiliar o
progresso, caso em que aceita alegre as tribulagdes de tal
existéncia, por |he proporcionar meio de se adiantar, ou
como expiagao, porque ha casos em que os Espiritos devem
recomecgar, no meio conveniente a sua natureza, as
existéncias mal empregadas.

5. A forma humana é encontrada também nos
mundos superiores a Terra?

Sim. Nos mundos superiores a Terra a forma corporea é
sempre a humana, porém muito mais bela, aperfeicoada e
sobretudo purificada.
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