“A vida é imortal,
nao existe a morte;
nao adianta morrer,

nem descansar,
porque
ninguém descansa
nem morre.”
Marilia Barbosa
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Festaealegrianonascimento Os53 anosdo Lar Marilia Barbosa
do Centro Espirita Anita

Bordla de Olivara

Ja se encontra fun-
cionando no Conjunto
Parigot de Souzalll, na
Rua Aurélio Buarque
deHolanda, 202 amais
nova casa espirita de
Londrina, o Centro Es-
pirita Anita Borela de
Oliveira.

A inauguracéo
ocorreu no dia 4 de
mar¢o, em clima de
muita alegria. Braz
Peres Garcia, 0 idedli-
zador danova Casae seu principal
dirigente, estava radiante. O tema
dapalestrainaugural focalizou afi-
gura de Anita Borela de Oliveira,
a patrona espiritual do Centro (fo-
tos).

Uma série de palestras no s&-

Aspecto parcial

do publico que viu nascer o Centro

Projetada na parede, uma foto de Anita Borela

bado & noite e no domingo de ma-
nhd, durante todo 0 més de marco,
marcou a efeméride. Os pal estran-
tes convidados, todos de Londrina,
foram Astolfo Olegério de Olivei-
ra Filho, que falou sobre Anita
Borela de Oliveira; Maria Eloiza
Ferreira, Osny Galvéo,
Marli Trannin, Audéri-
co Natal Sposti, Euni-
cede Oliveira Cazetta,
JonatasBeranger eMa:
ria Candida G. Olivei-
ra.

A sede do Centro
Espirita Anita Borela
de Oliveirafica proxi-
ma da Igreja Catdlica
Maria de Nazaré, no
Conjunto Parigot de
Souzalll. Pag. 14

O que é fundamental
NO passe espirita

O passe espirita, segundo as
sabias ligdes de José Herculano
Pires, ndo comportaasencenaces
e gedticulagbes em que o envol-
veram alguns tedricosimprovisa
dos, geramente ligados a antigas
correntesespiritualistasdeorigem
maégica ou feiticista. “Todo o po-
der e toda a eficécia do passe es-

pirita dependem do espirito e ndo
da matéria, da assisténcia espiri-
tual do médium passistaendo dele
mesmo”, asseverou o saudoso
confrade. “Os passes padroniza-
doseclassificadosderivam deteo-
rias e préticas mesméricas, mag-
néticas e hipnaticas de um passa-
do ha muito superado.” Pag. 16

ELZA GUAPO
DeAstorga

O Lar Infantil Marilia Barbo-
sa, de Cambé, completou no dia
29 do més passado 53 anos. Como
ndo existe alguém melhor do que
0 Sr. Hugo Gongalves para nos
contar a histéria dessa obra gran-
diosa, dirigimo-nos a cidade de
Cambé, onde encontramos o ve-
Iho guerreiro que, apds uma que-
da e cirurgia melindrosa em sua
perna, continua 0 mesmo de sem-
pre, dispensando-nos 0 maior ca-
rinho e atencéo.

Contando 92 anos de idade, o
“Paizinho”, como todos o chamam
carinhosamente, relembra fatos
importantes da fundacdo do Lar.

Quando o Lar foi fundado, ele
aindando residiaem Cambé. Luiz
Picinin, esteo nomedo grandetra-
balhador que fundou o Lar Infan-
til Marilia Barbosa. Picinin, certa
vez, passando por uma praca de
Cambé, viu ali umafamilianachu-
va, comtréscriancasdesabrigadas,
semter paraondeir. Nessediasur-
giu-lheaidéiadafundacédo do Al-
bergue Noturno de Cambé, que
funcionou durante 27 anos, dos
quais 23 dirigido por Hugo Gon-
calves e sua extraordinaria esposa
Dulce. Por ele passaram 54.022
pessoas, segundo registros que ain-
da se encontram guardados. De-
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As criangas da creche mantida pelo Lar

i I
Hugo e, a direita, sua nora Maria José
pois a cidade foi crescendo e ob-
servou-se que ndo haviamaisane-
cessidade do albergue.

Certavez, Luiz Picinin fez um
passeio a cidade do Rio de Janeiro
evisitou o primeiro Lar Infantil do
mundo, dirigido por MariliaBarbo-
sa. Ficou encantado com o trabalho
dirigido por grande mulher e
voltou deladcom aidéiaprontapara
fundar em Cambéo Lar Infantil Ma
riliaBarbosa, que ele construiu com
recursos proprios, poiseraumapes-
soa de muitas posses.

A construcdo teve inicio em
1951 efoi inauguradaa 29 de mar-
¢o de 1953. Picinin o convidou
paraainauguracdo do Lar e desde
entdo insistiu para que Hugo e
Dulce tomassem conta das meni-
nas que ali vi-
viam, pois ele
era pessoa de
negéciosendo
poderia conti-
nuar como di-
rigentedo Lar.
A partir dessa
época — final
do ano de
1953 - Hugo e
Dulce assumi-
ram a tarefa e
nunca mais
abandonaram

as meninas do Lar Infantil Marilia
Barbosa, sendo paraelaso pai e a
mae que elas ndo possuiam.

Quando eles chegaram ao Lar,
ja havia diversas meninas na casa.
Maria José, que se tornaria mais
tarde suanora, foi aprimeirameni-
na a ser acolhida pelo Lar, junta-
mente com duas irmas e um irméo.
No inicio o Lar abrigava quatorze
meninas, nimero que depois foi
aumentando, chegando a setenta
meninas por volta do ano de 1969.
(Leia mais sobre os 53 anos do
Lar naspéags. 8e9.)
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Editorial

O tréfico dedrogas, a crianca e o jovem

O documentério exibido nanoi-
te de 19 de marco pelo programa
Fantéastico da Rede Globo de Tele-
Vvisdo, arespeito das criangas e dos
adolescentes envolvidos no trafico
dedrogaseminimeras cidades bra-
sileiras, chocou a Nac&o. Nos dias
seguintes, desde os sal des de cabe-
leireiro aos luxuosos gabinetes do
Congresso Nacional, ndo se falou
de outra coisa, como se ninguém
soubesse que criangas e adol escen-
tes vém sendo ha muito tempo
cooptados pelos traficantes.

Com efeito, embora cientes de
gue iSso ocorria, S30 poucos 0s que
N&0 Se comoveram com as cenas exi-
bidas pela televisio, e isso foi, sem
divida, 0 maior mérito do documen-
tario, porque a sociedade humana
normal mente s6 costuma agir quan-
do afrontada, desafiada, sacudida.

Nas discussdes arespeito do as-
sunto, umaquestdo ganhou relevan-
cia sobre as demais. “ Ha solugéo
para problemas dessa magnitude?”

Evidentemente, embora os pro-
blemas humanos sejam sempre
complexos, existem solugdes para
todoseles. O que variade umadifi-
culdade paraoutra é o tempo neces-
sario pararesolvé-la. O caso deque
ora tratamos demanda tempo, boa
vontade einvestimento, ndo somen-
te investimento de dinheiro, mas

investimento de amor, atenc&o, cui-
dado, visto que estamos diante de
vidas humanas, de criaturas que ndo
podem continuar acair naquilo que
Herculano Pires chamavade circu-
lo vicioso da reencarnagéo.

Lembremos o pensamento do
notavel confrade (“Pedagogia Espi-
ritd’, pag. 116), adianteresumido: O
desenvolvimento do ser néo € conti-
nuo, mas descontinuo. Em cadaexis-
ténciaterrena ele desenvolve certas
potencialidades, masalel deinércia
0 retém numa posicdo determinada
pelos limites da prépria cultura em
que se desenvolveu. Com a morte
corporal ele volta ao mundo espiri-
tual etem uma novaexisténcianes-
se mundo, onde suas percepcdes se
ampliam permitindo-Ihe compreen-
der que a sua perfectibilidade ndo
tem limites. Voltando a nova encar-
nacdo, ele pode reencetar com mais
eficiénciao desenvolvimento desua
perfectibilidade, mas, se n&o rece-
ber na vida terrena os estimulos
necessar ios, poder a sentir-senova-
mente preso a condi¢do da vida
anterior na Terra, estacionando
numa repeticio de estagio. E isso
que se chamacirculo vicioso dare-
encarnacao.

No caso em pauta, todos sabe-
MOs que € preciso que ascriangas e
os adol escentes carentes, bem como

seus familiares, tenham acesso efe-
tivo aumavida digna e possam as-
pirar amelhoresdias, gragas aoses-
tudos e a possibilidade de trabalho
honesto que a sociedade ndo lhes
pode negar, nem aelesnem aos seus
pais.

Em indmeras cidades existem
muitas organizagdes que vém se
dedicando a essa tarefa e contribu-
indo para que a crianga e 0 jovem
salam das ruas e possam ocupar de
forma mais Util seu tempo ocioso.
No meio espirita sdo diversas as
instituicoes que se dedicam a esse
trabalho. Contudo, esse esforgo so
se completard quando os jovens e
osadultos dotados de recursos—que
s80 os compradores e 0s grandes
usuérios das drogas — forem con-
vencidos de que o uso dos aluciné-
genos é um equivoco, é umaforma
de suicidio, € umachaga que preci-
sa ser erradicada. E para isso ha
necessidade de um engajamento
maior da sociedade e dos grupos
religiosos que, em vez de se
digladiarem, deveriam unir-se para
juntos cooperarem no tratamento e
na cura dessa enfermidade que
grassa no mundo todo e que tem o
seu correspondente no plano espi-
ritual, onde perambulam criaturas
desencarnadas igualmente enfer-
mas a reclamar nossa gjuda.

Um minuto com Joanna de Angelis

Nunca, em qualquer outro tem-
po, 0 homem experimentou tantane-
cessi dade de meditac&o quanto ocor-
re em nossos dias.

A luta pela sobrevivéncia, mais
exaustiva e violenta, requer carac-
teres calmos e disciplinados, a fim
de ndo sucumbir ante os fatores que
comprimem avontade ou alevam a
explosdes temperamentais danosas.

A meditagdo dulcifica a aspere-
za daluta, harmonizando o intelec-
to com o sentimento e acalmando o
homem. N&o sera, porém, por efeito

de uma ou outra experiéncia méagi-
ca, de cujos resultados imediatos se
beneficiard o individuo; antes, atra-
vés de expressivo esforco.

A disciplina, a fregiiéncia do
exercicio, o contelido de que se re-
veste a temédtica, sd0 essenciais ao
éxito do empreendimento.

Toma de uma péginado Evange-
Iho de Jesus, 1& pausadamente, dige-
rindo-lhe o significado, e concentra-
te nelag, fixando-a. Retiratodo o su-
perior contingente de informagdes e
reflexionaem cadamensagem que se
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terevele. Insisteem evocar-lheafor-
ma, 0 sentido e como te podera ser
util. Analisa-a, sem pressa, apdso que
meditaem torno do seu conjunto, por
fim, no espirito que te apresenta.

Habitua-te a este pequeno mis-
ter e estaras iniciando a meditacéo
quete levard apaz de consciénciae
aadegriade viver.

*

Meditando com regularidade,
age com inteirezamoral, sem afron-
ta a0 programa interior, assim evi-
tando conflitos e confrontos entre o
que constréis na &rea psiquica com
aquilo que realizas no campo fisico.

Mesmo que disponhas de pouco
tempo, utiliza-o para a meditagéo,
descobrindo, logo depois, que, assim
agindo, o tens dilatado, benéfico.

A meditagdo abrir-te-as as por-
tas para a perfeita unido com Deus
gue a oracdo te facultara.

JOANNA DE ANGELIS, mento-
ra espiritual de Divaldo P. Franco, é
autora, entre outros livros, de Mo-
mentos de Esperanc¢a (Editora
LEAL, 1988), do qual foi extraido o
texto acima.

Conver sar

“Nao saia da vossa boca nenhuma palavra
torpe, mas s6 a que for boa para promover
a edificacdao, para que dé graca aos que
a ouvem.” — Paulo. (Efésios, 4:29.)

O gosto de conversar retamente
e as palestras edificantes caracte-
rizam asrel agbes de | egitimo amor
fraternal.

Asalmas que se compreendem,
nesse ou haquel e setor da ativida-
de comum, estimam as conversa-
¢Oes afetuosas e sabias, como
escrinios vivos de Deus, que per-
mutam, entre si, 0s valores mais
Ppreci 0sos.

A palavra precede todos os
movimentos nobres da vida. Tece
osideaisdo amor, estimulaaparte
divina, desdobraacivilizag&o, or-
ganizafamilias e povos.

Jesus legou o Evangelho ao
mundo, conversando. E quantos
atingem mais elevado plano de
manifestacdo, prezam a palestra
amorosa e esclarecedora.

Pela perda do gosto de conver-
sar com aguém, podeo homemava
liar se et caindo ou se 0 amigo es-
taciona em desvios inesperados.

Todavia, além dos gque se con-

servam em posicéo de superiori-
dade, existem aqueles que desfigu-
ram o dom sagrado do verbo, com-
pelindo-0 as maiorestorpezas. S&o
os amantes do ridiculo, dazomba-
ria, dosfalsos costumes. A palavra,
porém, é d&divatdo santaque, ain-
da ai, revela aos ouvintes corretos
a qualidade do espirito que a in-
sulta e desfigura, colocando-o,
imediatamente, no baixo lugar que
Ihe compete nos quadros da vida.
Conversar € possihilidade su-
blime. N&o relaxes, pois, essacon-
cessdo do Altisssmo, porque pela
tua conversacao serés conhecido.

EMMANUEL, quefoi o men-
tor espiritual de Francisco Candi-
do Xavier e coordenador da obra
mediUnica do saudoso médium
mineiro, é autor, entre outros li-
vros, de “Caminho, Verdade e
Vida” (FEB, 1948), deondefoi ex-
traido o texto acima.

Assine“O Imortal” e ajude, desse
modo, a divulgar a Doutrina Espirita

Para fazer a Assinatura deste jor-
nal ou renové-la, bastaenviar seu pedi-
do paraaCaixaPostal 63— CEP 86180~
970 — Cambé-PR, ou entdo valer-se do
telefone nimero (0xx43) 3254-3261. Se
preferir, utilize a Internet. Nosso ende-
reco eletrénico mudou e é agora:
limb@sercomtel .com.br

A Assinatura simples deste peri6-
dico custa R$ 30,00 (trinta reais) por
ano, al incluidas as despesas de correio.

A Assinatura multipla custa R$
30,00 (trintareais) por més, jainclui-
dasai as despesasdecorreio. Ao fazé-
la, 0 assinante recebera todos os me-
sesum pacote com 10 exemplares, que
poderdo ser distribuidos entre os seus
amigos, familiares ou integrantes do
Grupo Espirita de que faga parte. A
Assinatura multipla é a forma ideal
para os Grupos e Centros Espiritas

interessados namel hor divulgacdo do
Espiritismo, dado o cardter multipli-
cador desse investimento.

A contribui¢do mensal dos Man-
tenedores é de R$ 30,00 (trinta re-
ais) e o Mantenedor recebe também
mensalmente, como nas Assinaturas
multiplas, um pacote com 10 exem-
plaresd O Imortal.

N&o é preciso efetuar o pagamen-
to agora. VVocé recebera pelo correio
0 boleto bancario correspondente, que
poderd ser quitado em qualquer agén-
cia bancéria.

Lembre que, segundo Emmanu-
el, amaior caridade que podemos
fazer aDoutrina Espiritaéasuadi-
vulgagdo. Ajude-nos, pois, adivul-
gé-la, colaborando com os jornais,
0s programas de radio e TV e os
livros espiritas.

Assinale a opcédo de sua preferéncia:

() Assinatura simples

() Assinatura mdltipla
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Entrevista: Maristela Olzon Monteiro D. de Souza

“O conhecimento de ss mesmo é fundamental
para o sucesso da reforma intima”

ROBERTO CAMARGO
De Londrina

Convidados pela USEL -
Uni &o das Sociedades Espiritasde
Londrina, estiveram em Londrina
no més de novembro Ultimo os
confrades e professores de Fisica
na Universidade Federal de S&o
Carlos(SP) MaristelaOlzon Mon-
teiro D. de Souza e Sylvio Diony-
sio de Souza, que ministraram no
Centro Espirita Nosso Lar semi-
nario sobre aEstrutura Didatica
do Livro dos Espiritos.

A reportagemd O Imortal es-
teve presente ao evento, ocasido
em que a professora Maristela
(foto) nos concedeu a entrevista
gue se segue;

O Imortal —Segundo a suges-
tdo de Cosme Mass para uma
leituradidaticadoLivrodosEs
piritos, o que se deve observar
guanto a sua estrutura geral?

Maristela - Na sua estrutura
geral, o Livro dos Espiritos esta
dividido em quatro partes ou li-
vros. Cada uma dessas partes esta
ligadaaumadasfases que aexpe-
rimentac&o cientifica engloba.

A primeira é a defini¢do do
objeto de interesse. No caso do
Espiritismo, esse objeto é o espi-
rito. Assim, na parte " Das causas
primarias’, contextualiza-se o es-
pirito natrindade universal (Deus,
espirito e matéria), como um dos
trés elementos fundamentais do
Universo.

A segunda é o desenvolvimen-
to das leis que regem o fenbmeno
em estudo, através da experimen-
tacdo. Temos nesta parte, “Do
mundo espirita ou mundo dos Es-
piritos’, aapresentacdo detodasas
possibilidades de interacdo aque
0 Espirito esta sujeito. Pode viver
em dois mundos, espiritual e cor-
poral, e simultaneamenteinteragir
com ambos.

A terceira, por outro lado, apre-
senta as leis obtidas na segunda
fase. A parte“Dasleismorais’ apre-
sentaasleis que regulam o aspecto
espiritual davidado Espirito.

Findmente, a quarta parte pre-

vé as conseqiiéncias das leis estabe-
lecidas. Temos na parte " Das espe-
rancas e consolagdes’ a apresenta
¢80 das consequiéncias para o Espi-
rito de seguir ou ndo as leis morais
apresentadas na terceira parte.

Otrabalho de CosmeMassi evi-
dencia o vaor didético do trabalho
de Kardec, que sempre prepara a
parte seguinte com a anterior.

O Imortal - A divisdo do Li-
vro dos Espiritos em 4 partes se-
gueumaestruturadidatica, como
javimos. A ordem proposta para
oscapitulosdecadaumadaspar-
tes seria uma aplicacdo da mes-
ma estrutura em outro nivel?

Maristela- Sem davida, perce-
be-se uma ordem natural nos capi-
tulos apresentados. Por exemplo, na
primeiraparte, aordem dos quatro
capitulosé: I) DeDeus, I1) Dosele-
mentos gerais do universo, I11) Da
criacdo e V) Do principio vital.

Deus cria os outros dois ele-
mentos gerais do universo, maté-
riae espirito. Daacdo do espirito
sobre a matéria, segundo a vonta-
de divina, surge a criacdo. Dentre
as criagles, destaca-se a dos seres
vivos, cujavidaéum efeito que se
deve & agdo do principio vital so-
bre amatéria.

Analisando-se asegunda parte,
percebe-se também uma seqiiéncia
|6gica na ordem dos onze capitu-
los, 0 mesmo ocorrendo nas duas
outras partes.

O Imortal - Na passagem da
12paraa 22 parte, Kardec passa
a grafar Espirito (com inicial
maiuscula) e ndo mais espirito
(mindscula). Qual o significado
dessa mudanga?

Maristela - Na primeira parte,
Kardec introduz o objeto de estu-
do do Espiritismo: o espirito (com
inicial mindscula), que nada mais
édo que o principio inteligente do
universo. Ao evoluir, esse princi-
pio se individualiza e passa a ser
Espirito (com inicia maitscula),
gue somos todos nds, seres cons-
cientes e morais, com consciéncia
de Deus. Como € de interesse pré-
tico o estudo desse ser - 0 Espirito

ot
I 1

Maristela Olzon Monteiro D. de Souza

-, Kardec se concentra em seu es-
tudo nosdez primeiros capitulosda
segunda parte, deixando o espirito
(inicial mindscula) para o dltimo
capitulo, “Dostrésreinos’.

O Imortal - Como sdo agrupa-
dasasleismoraisecomo podemos
entender ocapitulofinal dessapar-
te, quetrata da perfeicdo moral?

Maristela - Os doze capitulos
desta parte podem ser encarados
sob trésaspectos. O quesdo asleis
morais, quais sdo elas e como
praticalas?

A resposta a pergunta “O que
sdo asleismorais?’ estano primei-
ro capitulo, Da lel divina ou natu-
ral. Osdez capitul os seguintes res-
pondem & pergunta: “ Quais sdo as
leismorais?’ Em Ultimaandlise, as
dez leismoraisapresentadas devem
estar intimamente ligadas a maxi-
ma: “Amar a Deus sobre todas as
coisaseao proximocomoas mes
mo”. Assim, é de interesse procu-
rar fazer uma conex&o entre as dez
leis apresentadas por Kardec e os
tréselementosdestaméaxima: Deus,
S mesmo e o préximo.

Como devemos “amar a Deus
sobre todas as coisas’, na seqiién-
cianatural, asleis ligadas ao nos-
so dever com Deus devem vir em
primeiro lugar. Ora, alLei da ado-
racéo é a primeira das leis. Aqui
temosumaidéiaoriginal, comple-
tamente diferente do que se enten-
dia por adoracdo até entdo. Basta
gue pensemos em Deus para nos
sintonizarmos com Ele, indepen-
dente de lugar ou hora. Seremos
atendidos através da assisténcia
dos Espiritos protetores.

Em seguida, vem alLei do tra-
balho, que também pode ser inter-
pretadacomo outro dever paracom
Ele. Se nos ligarmos realmente a
Ele, estaremos bem assistidos e
intuidos no caminho do bem. Te-
remos vontade de trabalhar pelo
bem. Assim, estasegundalel éuma
conseqiiéncia da primeira.

Vém a seguir outras trés leis
gue podem ser encaradas como 0s
deveresdo individuo paraconsigo
mesmo: Leis da reproducdo, da
conservacao e da destruigéo. Ora,
devemos manter para nés mesmos
a possibilidade de reencarnagéo,
através dareproducao. Sereencar-
nados, devemos nos conservar sau-
daveisenamedidaem quenosali-
mentamos, por exemplo, destrui-
mos plantaces e animais. Vemos,
assim, que esta andlise simples e
direta permite que uma lei possa
ser encarada como consequiéncia
daanterior.

O terceiro bloco apresenta os
deveres ligados ao préoximo: Leis
da sociedade, do progresso, da
igualdade e liberdade. Novamen-
te, podemos entender como avida
em sociedade € necessaria ao pro-
gresso, que, quando seinstal a, tera
como consequiénciaum maior sen-
tido de igualdade e liberdade aos
seus membros. A décimalei, “Lei
dejustica, amor ecaridade’, éum
resumo de todas as anteriores, en-
globando os deveres com Deus
através da justica, os deveres para
consigo mesmo através do amor e
para com o proximo, através da
prética do amor, que € a caridade.

Finalmente, o Ultimo dos doze
capitulos, “Da perfeicdo moral” ,
responde a questao: Como praticar
as leis morais? Neste capitulo te-
mos ositens: Dasvirtudesevicios;
Do egoismo, Caracteresdo homem
de bem e Conhecimento de si mes-
mo. Em dltima andlise, 0 homem
nasce para adquirir virtudes e dli-
minar osseusvicios. O egoismo esta
naraiz de todos os vicios. Por ou-
tro lado, como ndo existe uma tni-
cavirtuderesponsavel por todas, ha
gue se apresentar o0 conjunto delas,
guesecongituemnoscaracteresdo
homemde bem. Finalmente, de pos-
se desses elementos, podemos ago-
radiscutir como conseguir 0 NOSso
objetivo, ou sgja, conquistar asvir-
tudes e eliminar 0s NOssos vicios.
Uma mensagem de Santo Agosti-
nho nos ensina como ter sucesso,
na préatica, no conhecimento de si
mesmo, o qual é fundamental para
0 sucesso da reforma intima. Esta
mensagem fecha com chave de
ouro aterceira parte do Livro dos
Espiritos.

O Imortal - Como é apresen-
tado o estudo das consequiéncias
do cumprimento ou ndo dasleis
mor ais?

Maristela - Nesta Ultima par-
te, Kardec é muito direto e objeti-
V0. S0 apenas dois capitul os, dis-
cutindo no primeiro as mas conse-
guéncias, para o Espirito, do ndo
cumprimento dasleismorais apre-
sentadas naterceira parte e, no se-
gundo, as boas consequiéncias para
0 cumprimento das mesmas.
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ASTOLFO OLEGARIO DE OLIVEIRA FILHO

De Londrina

A prece e importante; a vigilancia & fundamental

Tiago, em sua extraordinaria
epistola, ensinou-nos que afé sem
obras & morta. Tantos séculos de-
pois, o Espiritismo veio ratificar
esse ensinamento mostrando-nos o
valor extraordinario das obras, do
trabalho em favor dos semelhantes
e dapraticado amor e dacaridade.

A Doutrina Espirita ensina,
porém, que ao trabalho em favor
do proximo é preciso aliar o estu-
do nobilitante e o exercicio cons-
tante dos sentimentos elevados,
Unicos remédios para a dma que
desgja regenerar-se, 0s quais sao
fortalecidos pela oracéo e pelavi-
gilancia, como nos propbs Jesus
em sua célebre adverténcia:
“Vigiai e orai parando cairdesem
tentacdo!”

Sobre a oragdo muito se tem
dito e, por isso, ninguém ignora os
beneficios que dela colhemos. A
prece atrai bons pensamentos; a
prece acalma; a prece faz luz; a
prece torna o homem melhor.

Temos visto, no entanto, pes-
soas que oram diariamente e, ape-
sar disso, por qualquer motivo se
exasperam, se irritam, se descon-
trolam. Eis ai aprovade quéao im-
portanteéavigilancia. A precepre-

dispde o individuo a um dia mais
equilibrado, maséavigilanciaque
cuidaraparaque essediasegjareal-
mente equilibrado, funcionando
como umaespécie de guardido que
nos adverte para que fagamos ou
ndo fagamos determinada coisa.

A recomendacdo de Jesus —
“Vigiai eorai” —é, pois, como tudo
que vem do Alto, perfeita. A vigi-
l&ncia ndo pode jamais faltar em
nossa vida, nos piores como nos
melhores momentos, porque tem
sido afaltadelaa causade muitos
contratempos, aborrecimentos e
dissabores que acometem a criatu-
ra humana. Passado o momento
dificil em que a pessoa se descon-
trolou e ofendeu, vem o arrepen-
dimento, que é, porém, tardio, jus-
tamente porgue, no momento em
que se fazia necessario, o indivi-
duo colocou o ato devigiar em pla-
no secundario.

Foi motivado por problemas
assim que um grupo de espiritas
decidiu fundar em fevereiro Ulti-
mo, em Londrina, a Confraria dos
Espiritas Invigilantes An6nimos
(CEIA), que tem por finalidade
reunir com um mesmo proposito
os confrades espiritas que sentem

necessidade de agjustar sua prética
de vida aos conhecimentos adqui-
ridos no estudo do Evangelho e da
Doutrina Espirita.

Para aderir & Confraria e fazer
parte, dai por diante, de suas ativi-
dades, o interessado se comprome-
te a cumprir algumas obrigagoes:

1°. Adotar, no inicio de cada
dia, ametodologia dosAlcodlicos
Andnimos(A.A.), prometendo for-
malmenteasi mesmo observar seu
voto diério. Da mesmaforma que
0AlcodlicoAndnimo diz que*“hoje
ndo beberei cousaa gumaque con-
tenha alcool”, o membro da Con-
fraria prometerd a si mesmo, ao
iniciar cada dia, que fard ou néo
faratal e tal coisa, especificando
No voto asuanecessidade premen-
te. [Exemplos. “Hoje tratarel ato-
doscom bondade” —“Hoje ndo me
perturbarei no trénsito” — “Hoje
ndo me irritarel sob hipo6tese ne-
nhuma’.]

2°. Além de orar diariamente
nos horarios habituais, manter se-
veravigilanciasobre os pensamen-
tos, os sentimentos e os atos, su-
bordinando-os a idéia centra que
motivou o voto di&rio.

3. Avdiar, antes de dormir, o

Pilulas gramaticais

Eisagunserroscomunsque se
verificam quando falamos:
- Repetir outravez.

- Conviver juntos.

- Compartilhar conosco.
- Exultar de alegria.
- Breve aocugdo.

- Outra dternativa.
- Metadesiguais.

- Adiar para depois.
- Demente mental.

- Acrescentar mais.
- Entrar para dentro.
- Sair parafora

BOM STYESSO

Fone: 43 3324-0470 0105-2500
Camisg - PR

- O fato passou desapercebido.
Com relagdo aprondncia, obser-

ve gque é aberto o timbre da vogal

ténica dos vocabul os seguintes:

1. amorfo (6r)

2. anelo (&)

3. cassetete (€)

4. coevo (6)

5. corvos (0)

6. doestos (€)

7. 1obo (6) e lobos (6) — quando

indicar parte de um 6rgdo

8. obeso (€) —segundo CadasAulete

O Q FEaLaDD
e e e

Indi=tria ¢ Coméroio
die Pescado Arapongas Lida

&, Barmcans, 1 A - Srmpdaapss

Fone: 3252-2

L2-2414

9. obsoleto (&)
10. piloro (0).

Nos vocébul os seguintes, éfe-
chado o timbre da vogal ténica:
1. canhotos (6)

2. cerebelo ()

3. destroco (6)

4. foro (6)

5. grumete ()

6. lobo (6) elobos (6) —quando se
referir ao animal

7. odre (6)

8. piolhos (6)

9. relampeja (é).

*
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desempenho individual no diaque
se finda, tal como ensinado por
Santo Agostinho nali¢do constan-
tedaquestéo 919 de“O Livro dos
Espiritos’, repassando os atos e
acontecimentosdo diaeformulan-
do o desgjo de ndo reincidir nos
erros porventura cometidos.

4°, Deitar-se, com objetivo de
dormir, antes das 2 horas da ma-
drugada, de modo a assegurar sua
participacdo, durante o sono cor-
poral, nas atividades que os mem-

bros da Confraria realizardo na
madrugada.

5°. Comparecer a pelo menos
duas das trés reunides gerais que a
Confraria promovera anualmente
nacasade um de seusmembros. As
reuni &es ocorrerdo na Ultima quin-
ta-feira dos meses de marco, julho
e novembro de cada ano e sua pau-
taincluiraobrigatoriamente um cul-
to evangélico, seguido de depoi-
mentos dos membros da Confraria
e da confraternizacdo final.

O Espiritismo responde

Nadir me indaga qual €asor-
te das criangas que morrem em
tenraidade.

Separado do corpo fisico, em
decorréncia da desencarnagdo, o
Espirito volta, na maioria das
vezes, areencarnar depoisdein-
tervalos mais ou menos longos,
interval os esses que podem du-
rar desde algumas horas até véri-
0s séculos, ndo existindo, nesse
sentido, limite determinado. Es-
ses interval os podem prolongar-
Se, mas jamais seréo perpétuos.

Enquanto aguarda nova en-
carnagdo, o desencarnado ficano
estado de erraticidade, estado em
gue espera novas oportunidades
e aspiraaum novo destino, mas,
ao contr&rio do senso comum,
nao ficainerte, sem nenhumata-
refaa executar.

O ensino espiritasobreavida
de além-tumulo mostra que no
espaco ndo halugar algum desti-
nado a contemplacdo estéril, a
beatitude ociosa. Todas as regi-
0es do espaco estdo povoadas por
Espiritos |aboriosos.

Ele pode, portanto, na condi-
¢do de Espirito errante, progre-
dir muito e conquistar novos co-
nhecimentos, o que dependera
naturalmente de sua maior ou

menor vontade. Entretanto, sera
na condicao de Espirito encarna-
do que tera oportunidade de co-
locar em prética as idéias que
adquiriu erealizar, efetivamente,
0 progresso que esta buscando.

No tocante a situacéo da cri-
anca na vida post-mortem, ensi-
na o Espiritismo que, regra ge-
ral, tal qual acontece com o Es-
pirito de uma pessoa adulta, o
Espirito dacriancamortaem ten-
raidade voltaao mundo espiritu-
a e assume sua condi¢do prece-
dente, salvo se tiver de reencar-
nar num prazo de tempo mais
curto, quando podera entdo con-
servar a forma infantil e perma-
necer em instituicdes especial-
mente destinadas a cuidar de cri-
ancas desencarnadas.

O Espirito cuja existéncia se
interrompeu no periodo da infan-
ciarecomegara, desse modo, uma
nova existéncia, que ocorrera na
épocaquefor julgadamaisconve-
niente a0 seu progresso. Se ndo ti-
vesse oportunidade de reencarnar,
eeficariaestagnado, amargem do
processo evolutivo, fato que ndo
corresponderia & justica de Deus.
Com a possibilidade de nova en-
carnagéo, a oportunidade de pro-
gredir éred eigua paratodos.

J B B JB8 Servicos de
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ANGELICA REIS
De Londrina

Damos prosseguimento a pu-
blicacdo do texto condensado da
obraA Almaélmortal, de Gabriel
Delanne, traduzida por Guillon
Ribeiro e publicada pela Editora
da FEB. As péginas citadas refe-
rem-se a 62 edicao.

*

31. Na correspondéncia que
manteve com Deleuze, o doutor
Billot afirma sua crenca na exis-
téncia dos Espiritos e admite que
0S guias espirituais podem atuar
sobre o corpo dos pacientes, pois
foi, certavez, testemunha de uma
sangria que por Sk mesmo cessou,
logo que 0 sangue saiu em quanti-
dade suficiente, sem que houves-
se necessidade de fazer-se qual-
quer ligadura. (Pags. 43 e 44)

32. Nessa correspondéncia,
Deleuzerevela, aprincipio, dificul-
dade em aceitar as ponderactes do
dr. Billot, mas, por fim, admitetam-
bém ter podido observar pacientes
gue se achavam em comunicagdo
com asamasdosmortos. (P&g. 45)

33. O magnetismo, segundo
ele, demonstraaespiritualidade da
almaesuaimortalidade, e provaa
possibilidade dacomunicagéo das
Inteligéncias separadas damatéria
com as que lhe estdo ainda liga-
das. Relata Deleuze: “ Uma moca
sonambula, que perdera o pai, por
duas vezes o viu muito distinta-
mente. Viera dar-lhe conselhosim-
portantes. Depoisdelheelogiar o
proceder, anunciou-lhe que um
partido se lhe ia apresentar; que
esse partido pareceriaconvir eque
0 rapaz nao lhe desagradaria;
mas, que ela nao seria feliz des-
posando-o, e, portanto, o recusas-
se. Acrescentou que, se ela ndo
aceitasse esse partido, outro logo
depoisapareceria, devendo achar-

v
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A Alma élmortal (Parte3)

se tudo concluido antes do fim do
ano” . Osfatosocorreramtal como
foram preditos pelo pai da jovem
sondmbula. (Pag. 45)

34. A fim de levar seu amigo a
uma crenga completa, o dr. Billot
narrou-lhe alguns fendbmenos de
trazimento de objetos de que fora
testemunha. Num deles, ocorrido a
17 de outubro de 1820, diz o dr.
Billot queforatrazidaasessdo uma
planta - um arbusculo com flores
labiadas e em espigas - aexadar de-
licioso perfume. Antes que o trans-
porte se desse, a sondmbula infor-
mou ter visto umadonzel aapresen-
tando-lhe aquelaplanta, que, segun-
do ela, seria dtil no tratamento de
umasenhoracom amaurose presen-
te asessdo. (Pags. 46 e 47)

35. Por esse testemunho se vé
que os fendmenos de trazimento ja
eram conhecidos nos comegos do
século X1X, o que demonstra mais
uma vez a continuidade das mani-
festagBes espiritas que constante-
mente se tém realizado, mas que o
publicoreeitavacomo diabdlicas, ou
considerava apécrifas. O dr. Billot
mostraainda, em suacorrespondén-
cia, que ndo lhe era estranho o co-
nhecimento datiptologia. (Pag. 48)

36. ContaChardel, autor daobra
Fisiologia do Magnetismo, que a
sonambulaL efrey explicou-lhe cer-
tavez, apéslheditar algumas pres-
cricOes terapéuticas, que lhe era
possivel ver muito bem o que saia
do corpo do magnetizador quando
este amagnetizava. “ A cada passe
gue o senhor me da - disse-lhe a
sondmbula -, vejo sair-lhe das ex-
tremidades dos dedos como que
pequenas colunas de uma poeira
ignea, que se vem incorporar em
mim e, quando o senhor me isola,
fico por assim dizer envolta numa
atmosfera ardente, formada dessa
mesma poeira ignea.” (Pag. 49)

37. Naseguiéncia, asonambula

Livraria

BEac, ESrECiAS FARA
CEMTROS B TeS

(43) 3322-1959

informou ser-lhe possivel ouvir -
sempre que quisesse - ruidos pro-
duzidos ao longe e sonsemitidosa
cem |éguasdali. Eiso que textual-
mente ela disse: “ ndo preciso que
as coisas venhama mim; posso ir
ter com elas, onde quer que este-
jam, e aprecia-las com muito mai-
or exatidao, do que o poderia qual-
quer outra pessoa que nao se en-
contre em estado analogo ao
meu” . (Pag. 49)

38. Refere ainda Chardel que
uma outra sondmbula costumava
ter, anoite, uma espécie de éxtase,
queexplicavaassim: “ Entro, entao,
num estado semelhante ao em que
0 magnetizador me pde e, dilatan-
do-se 0 meu corpo pouco a pouco,
vej0-0 muito ditintamentelonge de
mim, imovel efrio, como seestives-
se morto. Quanto a mim, asseme-
Iho-me a um vapor luminoso e sin-
to-me a pensar separada do meu
corpo. Nesse estado, compreendo
e Vveo muito mais coisas do que no
sonambulismo, quando a faculda-
de de pensar se exerce sem que eu
esteja separada dos meus 6érgaos.
Mas, escoados alguns minutos, um
quarto de hora, no maximo, o va-
por luminoso de minha alma se
aproxima cada vez mais do meu
corpo, perco os sentidos, cessa 0
éxtase” . (Pags. 49 e 50)

39. Delanne argumenta que, se
as almas desencarnadas podem
comunicar-se entre si, claro € que
poder&o manifestar-se aos sonam-
bulos, quando estes se acharem
mergulhados no sono magnético,
ocasido em que - desprendido em
parte do laco fisiolégico - aama
seencontranum estado quaseidén-
tico ao em que um dia se achara
permanentemente. (Pags. 50 e 51)

40. Os magnetizadores - escla
rece Delanne - se viram, em sua
maioria, obrigados areconhecer tal
fato, como admite o dr. Bertrand,

‘?’ Dom Bosco
Abertura de (o
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autor de Tratado de Sonambulismo,
o qual, falando de uma sonémbula
muito Idcida, disse que asonambu-
la se exprimia sempre como se um
ser digtinto, separado dela, |he hou-
vesse transmitido as nogBes extra-
ordinarias que ela manifestava no
estado sonambulico. (Pag. 51)

41. Atestaodr. Bertrand, em sua
obrareferida: “ Verifiquei 0 mesmo
fenbmeno na maior parte dos so-
nambul os que tenho observado. O
caso maisvulgar é 0 emque ao so-
nambulo parece que os aconteci-
mentos que ele anuncia lhe sdo re-
velados por umavoz’ . (Pég. 51)

42. O bardo du Potet, por lon-
go tempo incrédulo, foi também
constrangido a confessar a verda-
de. Diz eleter encontrado de novo,
no magnetismo, aespiritologiaan-
tigaeafirmaque se pode entrar em
contato com os Espiritos despren-
didos da matéria, ao ponto de ob-
ter-se delesaguilo de quetenhamos
necessidade. (Pag. 51)

43. Delanne adverte, contudo,
gue devemos preservar-nos com

cuidado de dar crédito as afirma-
¢Bes dos sondmbul os, salvo quan-
do assentem em provas absol utas,
do género das que foram aqui re-
produzidas, apresentadas pelo dr.
Billot. E que, na maior parte das
vezes, 0s pacientes sdo sugestio-
nados pelo experimentador e por
sua propria imaginacdo. Carece,
pois, de valor positivo a visdo de
um Espirito, se ndo existe certeza
absolutade que ndo setratadeuma
auto-sugestdo do sondmbulo oude
uma transmissdo de pensamento
do operador. (Pag. 52)

44. Com Cahagnet, autor de Os
Arcanos da vida futura desvenda-
dos, ndo h& divida: Espiritos que
viveram entre nés se mostram, con-
versam, movem-se e afirmam cate-
goricamentequeamortendo osatin-
giu. Evidentemente, quando seu li-
Vro surgiu, tudo o queaignorancia,
o fanatismo e atalice fizeram pos-
teriormente contra a doutrina espi-
ritafoi ent&o despejado sobre o po-
bre magnetizador. (Pag. 53) (Con-
tinua no préximo nimero.)

Divaldo responde

— H& médium inconsciente
que, apds a manifestacdo do Es-
pirito, ndo se recorda do que o
comuni cante disse ou fez por seu
intermédio?

Divaldo P. Franco—Sim. Ha
eocorre com umaboaparcelados
sengitivos. A medida que a facul-
dade setornamaleével, em que os
filtros se fazem mais fiéis, 0 mé-
dium ndo se recorda através da
consciéncia plena, mas ele sabe
algo, porque todo fendmeno me-
dinico sedamediante umaco-par-
ticipacdo do Espirito encarnado.

O Espirito encarnado é quem
coa a mensagem da Entidade de-
sencarnada. Entdo, ao mesmo
tempo, exerce a fiscalizacdo, o
controle, e coibe, quando devida-
mente educado, quaisquer abu-
sos, preservando o instrumento
desuareencarnagdo, que €0 cor-
po. Dai dizer-se que “em todo
fendmeno medidnico haum efei-
to animico, assim como em todo
fenbmeno animico ha uma ex-
pressao mediunica’. Por melhor
gue sgja o pianista, 0 som é sem-
pre do piano.

Do livro Diretrizes de Seguranca, 32 edi¢do, perguntas 9, 10 e
11, obra publicada pela Editora Frater, de Niter6i-RJ.
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AMOR E DISCIPLINA

Batendo o pé no chao, Verinha
recusava o copo deleite que suamae
amorosamente |he oferecia.

— Na&o vou tomar. N&o gosto de
leite.

Tentando convencé-la, com ca-
rinho, a mée falava da importancia
do leite na alimentac&o das criancas
em crescimento. Mimada, a peque-
na empurrou 0 copo, gque entornou.

Dona Dalva pegou um pano e
limpou o chao, com paciéncia.

Depois sugeriu mingau, sandui-
che, bolachas.

Verinha tapou o rosto com as
maos, gritando:

— Néo, n&o e n&o!

Cansada de insistir, dona Dalva
resignou-se. Nao sabia mais o que
fazer com afilha. Verinha tinha s
guatro anos, mas erateimosaefazia
sd 0 que queria. Se suavontade ndo
fosse obedecida, contrariada ela fa-
Zia 0 maior drama. Tinha crises de
raivaejogava-se no chdo aespernear
e agritar, onde estivesse.

Em relagdo a alimentagdo, era
sempre assim. Nunca queria comer

0 que Ihe era ofe-

A recido, mas se lhe
)
A

perguntassem o

gue queria, estava
sempre disposta a
comer: pipoca,
sorvete, chocolate,
balas.

— Mas, filhi-
nha, agora é hora
do amoco! — di-

" =l ziadona Dalva.

BIG BURGUER
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E, se ndo |he davam o que pe-
dia, ndo comianada, deixando amae
preocupada com sua satide.

A situagdo estavatdo sériaque a
méae ndo sabiamaiso quefazer. Pro-
CUrou amparo na oragao.

DonaDalvaelevou o pensamen-
to a Jesus, suplicando-lhe a orien-
tasse namelhor maneirade educar a
filhinha. Ndo sabia que atitude to-
mar. Aprendera que a doutrina do
Cristo étoda baseada no amor, e era
exatamente o que ela tentava fazer.
Educar afilha com amor!

Nesse momento, abriu ao acaso
um livro de mensagens, e leu: O
amor ndo dispensaadisciplina. En-
tendeu que era umaresposta as suas
stiplicas.

Dona Dalva refletiu bastante e
decidiu mudar de tética.

No dia seguinte, no café da ma-
nh4, colocou diante dafilhaum copo
de café com leite e pao com mantei-
ga

Quando a menina empurrou o
copo e o pdo, afirmando que ndo
gueriacomer, donaDalvadisse ape-
nas:

Esta bem. Mas vocé ndo co-
merd mais nada até a hora do almo-
Go.

Verinha levantou-se e foi brin-
car. N&o demorou muito e ela vol-
tou pedindo bolachas.

— N&o, minha filha. Vocé tera
que esperar até a hora do almogo.

A menina reclamou, mas a mae
néo cedeu.

Ao meio-dia, donaDalvaserviu

y Fai M=o TN =t
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0 almoco. Estava apetitoso!

Verinha olhou os pratos. Arroz,
feijéo, bife e salada. Torceu o nariz:

— N&o quero nadadisso. Quero
batatinha frita.

Sentados & mesa, dona Dalva
nao deu atencdo afilhae comecou a
conversar com o marido gque chega-
ra para o amoco e tinha pressa de
retornar ao servico.

— Mamae, a senhora escutou o
gueeu disse? N&o quero comer o que
tem na mesa. Quero batatinhafrital

DonaDalvaolhou paraafilha, e
respondeu firme;

— Escutei, sim. Se ndo quiser
comer, ndo coma. Porém ndo come-
r4 outra coisa, muito menos
batatinha frita. E ndo adianta vocé
procurar no armério bolachas, cho-
colates e outras coisinhas mais. Por-
gue ndo tem nada disso.

Verinha, surpresa, arregalou os
olhos; depois, fez muxoxo, como se
estivesse magoada; em seguida, jo-
gou-se no chéo em prantos.

Dona Dalva continuou conver-
sando com o marido, sem olhar para
ela, fingindo ignorar a cena. Ao no-
tar que ninguém lhe prestava aten-
¢ao, Verinhaparou de chorar. Levan-
tou-se do ch&o e aproximou-se da
mae.

— Por que esta fazendo assim
comigo, mamae? Nao me amamais?
— choramingou a garota, enxugan-
do as lagrimas.

A méae abracou a filhinha com
carinho, explicando:

— A mamé&e ama muito vocé,
guerida. Mas exatamente por muito
amar tenho que ensina-la a ser uma
crianga melhor, mais disciplinada.
Entendeu? Tudo tem hora certa.
Horaparadormir, paratomar banho,
parair a escola, paratomar lanche,
para almogcar, para comer sobreme-
sa. N0sso organismo precisade uma
porcéo de substancias para viver
bem e com salide. Se comer s6 bo-
bagens, poderaficar fracae adoecer.
Entendeu? Além disso, vocé sabe
gue tem criancas pobres que ndo tém
nada para comer em casa? Elas fi-
cariam muito felizes com o que te-
mos aqui em nosso lar, e que vocé
rejeita.

Verinha pensou um pouco e res-
pondeu:

— Entendi, mamé&e. Eu tenho
uma amiguinha, a Ester, que é bem

.
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pobrezinha e ndo tem nada. Posso
comer agora?

A mée fez o prato dafilha, que
estava com fome e comeu com gos-
to. Depois, quando Verinha acabou,
amae ofereceu:

— Agora podera comer sobre-
mesa, Se quiiser.

A menina aceitou com satisfa-
¢do. Comeu uma banana.

Enquanto a mée arrumava o seu
lanche, colocando-o nalancheira, a
menina sugeriu:

— Mamae, posso levar uma ba-

nana para minha coleguinha Ester?
Elagostamuito de bananas. Va ado-
rar!

A mae abracou Verinha com
amor, agradecendo a Jesus pelo so-
corro quelhetinhaenviado. Eraexa-
tamente o que precisava para edu-
car afilha: amor com disciplina

Entendia o quanto tinha errado,
mas estava certa de que tudo agora
caminharia bem, para felicidade de
todos.

TIA CELIA

TUDO TEM SUA HORA CERTA!

O tempo € um amigo de valor
inestimével que Deus concedeu acri-
atura humana para auxiliar seu pro-
gresso. Assim, € necessario utilizar-
se de maneira til e construtiva o
tempo que se recebe.

Quando o Espirito renasce aqui
na Terra, vem com uma programa-
¢80 de vida para executar. Portanto,
precisaaproveitar ashoras paracum-
prir seu objetivo.

E qual € o objetivo do Espirito?

A Doutrina Espiritaensinaque o
objetivo do Espirito € se melhorar
cada vez mais, aprendendo e evolu-
indo até atingir a perfeicéo.

E como se faz isso?

Aproveitando ao méximo o tem-
po que se tem paraadquirir conheci-
mentos e para substituir os defeitos
e tendéncias negativas (como orgu-
Iho, egoismo, maldade, impaciéncia,
inveja) por qualidades morais (como
humildade, altruismo, bondade, pa-
ciéncia, desprendimento).

Dessa forma, € necessério cuidar
do CORPO edo ESPIRITO emigual-
dade de condic¢des.

Paracuidar do ESPIRITO, come-
¢ar utilizando uma parte do dia para
freqUentar a escola, de formaa obter
conhecimentos e informacfes sobre
0 mundo em que se vive, bem como
sobre 0 universo.

Freglentar a Evangelizag&o In-
fanto-juvenil, paraenriquecer-secom
amoral cristd e com os conhecimen-
tos que aDoutrina Espirita, de modo
arenovar-seinteriormente, tornando-
se melhor a cada dia que passa.

Praticar o bem é importante,
como meio para desenvolver o amor
ao proximo, fazendo com que se li-
berte do egoismo.

Para cuidar do corpo MATERI-
AL, que é instrumento de progresso

do Espirito, de forma que ele sgja
sadio e equilibrado, é preciso reser-
var um tempo para:

* ALIMENTACAO — Comer de
maneira correta, ingerindo alimentos
gue contenham substancias nutrientes
importantes para o equilibrio organi-
co. N&o comer “apenas’ sanduichese
batatas fritas, sorvetes e chocolates.

* HIGIENE — Tomar banho todos
os dias, escovar os dentes regular-
mente e usar sempre roupas limpas.
Isso ndo quer dizer que ndo se pos-
sa brincar, correr a vontade e se su-
jar. Basta depois tomar um banho
bem gostoso.

* EXERCICIOS FiSICOS - Pra-
ticar algum esporte da sua preferén-
cia, como natagdo, andar de bicicle-
ta, jogar futebol, volei, basquete.

* RECREACAO — O lazer também
€ importante para o bem-estar da
criaturahumana. Ter momentos para
passear, pescar, ir ao “shopping
center”, ao cinema, assistir televisdo,
ler um livro ou umarevista, brincar
de “videogame”, etc. Desde que,
paraisso, tenha um momento certo.
N&o é saudavel ficar o tempo todo
diante da televisdo, do computador
ou jogando “videogame”.

* DORMIR — Naturalmente, tam-
bém precisamos das horas consagra-
das a0 sono para descanso do cor-
po, que ninguém é de ferro! O Espi-
rito, porém, continua em atividade,
porque ndo para nunca.

E, para adquirir o equilibrio do
corpo e do Espirito, ndo se pode es-
quecer deorar, reservando alguns mi-
nutosdo dia, especialmenteao dormir
e a0 se levantar, para agradecer a Je-
sustudo o que temos recebido e pedir
gjudaeprotecdo nasatividadesdo dia,
de modo que se possa aproveitar a
existéncia progredindo sempre!
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JOSE ANTONIO
V. DE PAULA
De Cambé

No capitulo XI do livro “A
Génese”, Allan Kardec se refere
aopinido de alguns fil6sofos so-
bre a evolucédo espiritual, que di-
zem que o principio inteligente —
0 espirito nasuaorigem —se ela-
bora passando pelos diversos
grausdaanimalidade, ondeensaia
paraavidae desenvolve suas pri-
meiras faculdades pel o exercicio,
como se fosse um tempo deincu-
bac&o. E, quando o espirito che-
ga a um certo grau de desenvol-
vimento, elerecebe asfaculdades
especiais que constituem a alma
humana. Allan Kardec ndo se pbe

Estudando asobrasde André Luiz

contra esse sistema, dizendo que
0 que constitui 0 homem espiritu-
al ndo é asuaorigem, mas 0s seus
atributos, que o transformam e o
fazem um ser distinto.

AndréLuiz, noseulivro“Evo-
lugdo em Dois Mundos’, escreve
um capitulo ao qual da o nome de
“Evolucdo e Corpo Espiritual”,
onde trata do assunto, apresentan-
do, como inicio dos estagios do
espirito, o reino mineral.

Ougamos André

- Os Ministros Angélicos da
Sabedoria Divina, com a supervi-
s80 do Cristo de Deus, langaram os
fundamentos da vida no corpo
ciclépico do Planeta.

Sob o impulso dos Génios
Construtores, gue operavam no

A morteda
avo de Julita

MATTEUSVILELA ILNICKI
De Cambé

Havia uma moca chamada
Julita.

Um diaelarecebeu umacarta
quedizia “Julita, suaavé Romé-
niafaleceu ontem, as 10h30. Vocé
deve comparecer ao cemitério
Rosas da Tristeza e da Saudade.”

Ela ndo aglientou e comegou
achorar. Disseasi mesma: “Nao
posso ir a0 enterro de minhaavo
toda marcada de lagrimas. Pas-
sarel uma maguiagem e coloca
rei um vestido roxo ou preto”.

Chegando ao cemitério, teve
aimpressao dever suaavo levan-
tando-se do caix&o e lhe dando
um bugué de rosas e jasmins.

Achando quetalvez as pesso-
as tivessem se enganado, disse:

— Nao podem enterré-lal

Um amigo dela lhe disse:

— Sei que esta sofrendo,
mas ndo adianta, elasefoi para
sempre.

No mesmo dia, na hora de
dormir, viu um senhor andando
no jardim e pensou que eraalgum
jardineiro.

Desceu as escadas para con-
versar com ele:

— Osenhor éjardineirodeal-
gum vizinho?

— Numa época, um mogo
muito bom me deu esse emprego

de jardineiro, mas infelizmente
ele teve cancer e faleceu.

— Vamos tomar um café com
biscoitinhos?!

Ficaram horas conversando.
O velho entéo |he disse:

— Devovoltar paraminhacasa.

Curiosa, €la perguntou:

— Onde o senhor mora?

O velho nédo |he respondeu,
mas disse-lhe:

— Pegue, por favor, umagar-
rafade &guaparaaminhaviagem.

Quando €la voltou o velho
ndo estava mais|a

Descobriu ent&o que estivera
sozinha o tempo todo e que o ve-
Iho eraum espirito quetinhavin-
do avis&la que sua avo estava
com muitasaudade, estavajovem
€ usava ha cabeca uma coroa de
rosas.

Desse diaem diante, em seus
sonhosviasuaavd aabracando e
Ihe dizendo:

— Logo nés nos encontrare-
mos. Sejafeliz!

orbe nascituro, vemos o seio da
Terra recoberto de mares mor-
nos, invadido por gigantesca
massa viscosa... Dessa geléia
cOsmica, verte o principio inte-
ligente, em suas primeiras ma-
nifestagoes...

Trabalhadas, no transcurso de
milénios, pelos operérios espiritu-
ais que lhes magnetizam os valo-
res, as mbnadas celestes expri-
mem-se no mundo atraves darede
filamentosado protoplasmade que
selhesderivariaaexisténciaorga
nizada no Globo constituido... Sé-
culos de atividade silenciosa per-
passam, SucessiVvos...

Aparecem osviruse, comeles,
surge o campo primacial da exis-
téncia, oferecendo clima adequa

do aos principios inteligentes ou
mdnadas fundamentais... Milénios
e milénios chegam e passam...

Em vagarosa movimentacéo
no berco da Humanidade, apare-
cem as algas nadadoras... O prin-
cipiointeligente nutre-se agorana
clorofila...

Sucedendo-as, emergem as al-
gas verdes de feicdo pluricelular,
inaugurando areproducdo sexuada
e estabel ecendo vigorosos embates
nos quais a morte comparece nas
esferas deluta..

Mais tarde, assinalamos o in-
gresso da mbnada nos dominios
dos artropodos... para em seguida
surpreendé-lano reino dosanimais
superiores...

E dizAndré: Dascristalizactes

atdbmicasedosminerais, dosvirus
e do protoplasma, das bactérias e
das amebas, das algas e dos vege-
tais, o principio espiritual atingiu
0s espongiarios e celenterados da
erapaleozdica, eshocando aestru-
tura esquel ética.

E, dessaforma, vai o autor de-
senhando tecnicamente os ensai os
do principio espiritual nas formas
mais primitivas até alcancar afor-
ma hominal.

Enfim, o intérprete do mundo
invisivel nada mais quis explicar
do que aguilo que Léon Denis, 0
mais importante sucessor de Kar-
dec, quase poeticamente, assim fa-
lou: “ O Ser dormenomineral, so-
nha no vegetal, agita-se no animal
e desperta no homem” .

No anonimato

JANE MARTINSVILELA
De Cambé

Ha pessoas exemplares, Espi-
ritos que reencarnaram para dar
demonstracéo de coragem, de
esperanca, deamor ao préximo...
Podemos encontra-los num pal &
Cio ou numa choupana, nessa ou
naguela religido ou até mesmo
sem religido alguma, nédo impor-
ta. Suas atitudes revelam a sua
grandeza.

Umadas senhoras que assis-
timos em nossa Casa espirita é
assim. Magra, demonstrando
que o corpo sofreu as intempé-
ries da natureza, aparenta ter
uns 65 anos. Talvez tenha me-
nos, o corpo envelhecido pelas
dificuldades. Sempre chega
atrasada para buscar a sacolade
manti mentos que a Casa distri-
bui aos sébados.

Conversando com el a, desco-
brimos o motivo. Antesdeir, ela
primeirolavatodaaroupade uma
vizinha paralitica, para gjudé-la.
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Dé&-lhe banho, assisténcia, depois
vai cuidar de s mesma.

Num dos temporais que acon-
teceram por aqui, sua casa desa-
bou. Foi acolhida pelos vizinhos
gue ela sempre ajuda enquanto o
filhovai reconstruindo suacasinha.
N&o reclamou, ndo se desesperou.

Outro dia, no trabalho da Casa,
enquanto se discorria sobre o
Evangelho, umadasvoluntariasda
Casa, médium, sentiu uma presen-
caespiritua téo elevadaqueaemo-
cionou. Quando avelhinhafoi to-
mar passe, coincidiu que eraelaa
médium passista naquela hora,
direcionada para a senhora. A mé-
dium percebeu emocionada que
aquel e Espirito de alta envergadu-
raestava ligado com a velhinha.

O velho ditado ndo é em véo:
“Diga-me com quem andas que te
direl quem és’.

Isso vale mais ainda para os
Nossos acompanhantes espirituais.
Espiritos el evados acompanham os
encarnados que agem e pensam
como verdadeiros cristdos, nés o
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sabemos. A velhinhaque citamos
€ assim. Qual é a sua religi&o?
N&o importa, ndo perguntamos.
Sua atitude, sim, importa.

Nessa hora dificil em que os
mei os de comuni cagao propagam
desgracas, milhares de pessoas
estao agindo no bem, amando o
seu préximo, fazendo o que po-
dem por um mundo melhor, sem
desistir.

Continuemos, pois, meus
irméos, no labor incessante do
bem, desconhecidos do mundo,
mas com a consciénciatranquii-
la, porque esta é um dos itens
para se ter a felicidade possi-
vel nesta terra.

“Consciéncia tranquila,
posse do necessario, fé no fu-
turo” séo o de que precisamos
para afelicidade neste mundo,
dizem os Espiritos.

A velhinha que citamos é
assim.

“Bem-aventurados os pobres
pelo espirito, porque deles é o
reino dos Céus.” (Jesus)
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ELZA GUAPO
De Astorga

Segundo os estatutos do Lar In-
fantil Marilia Barbosa, as meninas
podiam sair daingtituicéo ao comple-
tar 14 anos e, aos 18 anos, deveriam
sair. Hugo, porém, jamais obedeceu
essanorma, huncamandou ninguém
embora. Ddi elas 6 ssiam quando
estavam prontas paraenfrentar avida
sozinhas, formadas ou casadas.

Elelembra, que sempre conver-
SOU Muito com as meninas, nunca
impbs nada, nenhuma condicéo,
nunca as for¢ou a nada, no entanto
elas sempre acabavam fazendo o
que ele desgjava que fosse feito.

Certaocasi &0, umamenina, que
hoje é casada e mé&e de familia, pu-
lou 0 muro e foi roubar laranja do
vizinho, um senhor muito rigido.
No outro dia o vizinho o procurou
e reclamou muito do fato de ame-
ninahaver apanhado adgumaslaran-
jas. Hugo o ouviu calado, prome-
tendo ao homem queisso jamaisse
repetiria. A noite, elesereuniucom
as meninas. Ele sabia quem havia
pulado 0 muro, pois a menina era
realmente muito peralta. Ele entdo
conversou com elas, mas sem falar
no assunto. Ai entdo ele a chamou
em particular e disse que estava

Flagrante de um dos dormitérios da casa
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Uma breve histéria dos 53 anosdo Lar Marilia Barbosa

muito triste, poiso vizinho o destra
tara por causa de algumas laranjas
queforam apanhadas de seu quintal.
Elelhedisse que suasfilhasndo pre-
cisavam pular o muro para apanhar
laranjas do vizinho, ja que no Lar
nadalhesfatava Eraesse o motivo
de sua tristeza. E, continuando, pe-
diu a éla que ficasse atenta, e caso
alguma menina pulasse 0 muro, Vvi-
esse logo |he contar para que ele to-
masse as devidas providéncias. A
menina ficou visivelmente acanha
dacom asituagdo, mas Paizinhofez
de conta que nada sabia. Desneces-
sario dizer que nuncamais elarepe-
tiu a peraltice. Assim agia e age 0
Paizinho com suas queridas filhas:
com amor, compreensdo, carinho,
didogo. Até hoje ela ndo sabe que
ele sempre soube que foraelaame-
nina que apanhara as laranjas.

Umasurraprovidencial - Mei-
re era uma outra garota muito pe-
ralta. Certa vez a professora man-
dou chamar Sr. Hugo parater uma
conversa. Ele entdo foi saber o que
estava acontecendo e a professora
disse-lhe que ndo tinha mais con-
dicBes de ficar com a menina na
classe, devido a sua inquietude, a
suaperaltice, que acabava por atra-
palhar aclassetoda. Ele calmamen-
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tedisse aprofessoraque ndo sepre-
ocupasse porque iria “dar um jei-
to” nameninae o problemanao se
repetiria. A professora, preocupa-
da, perguntou: “ Sr. Hugo, o senhor
vai bater na Meire?’ Ele respon-
deu: “N&o sei; a partir de agora o
problemaé meu, ndo se preocupe.”
Voltando para casa, chamou Meire
edisse: “Ai que saudade que eu te-
nho da minha primeiraprofessoral
Como séo boas as professoras que
Nos ensinam tantas coisas. Por 1sso
eu fazia tudo que podia para
agradé-la. Eu carregava os livros
para ela, apagava o quadro, reco-
Ihia o giz que caiano chéo.... Que
saudade! Este tempo ndo volta.”
No dia seguinte a professora man-
dou chamar Sr. Hugo e perguntou:
“O que o senhor fez com a Mei-
re?’. E ele, muito espirituoso, res-
pondeu: “Ora, dei-lhe uma grande
surra. Por qué? Ela ndo melhorou,
ndo?’. A professora entdo disse:
“Sr. Hugo, néo era para bater; mas
gue valeu, valeu. A menina parece
um anjo! Carregou meus livros até
minhacasa, prestou atencéo atudo,
n&o brigou com os colegas. O que
pode uma boa surra, hem?’ E ele,
calmamente, com aquele seu jeito
gue téo bem conhecemos: “N&o, eu
jamaisdariaumasurraem qualquer
uma das minhas filhas. Eu apenas
falei com elaedei aelaum exem-
plo. Este € 0 meu método, o exem-
plo! Sempre 0 segui e sempre deu
certo, poisapalavraconvence, mas
0 que arrasta € o exemplo.”

Hojeo Lar Infantil MariliaBar-
bosa contacom apenas 13 meninas,
poisalei so permite quefiqguem em
orfanatos criancas que realmente
ndo conseguirem um lar paraviver.
Infelizmente, algumas ndo conse-
guem um lar e sdo entdo aceitas até
hoje pelo Paizinho, que oferece a
elas esse Lar, que toda crianca de-
veria por direito possuir. Como a
casa € muito grande, a instituicéo
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mantém hoje uma creche com cer-
cade 125 criangas.

Saudades de Adrianinha e
Verodnica - Hugo, relembrando,
conta que quando chegou ao lar,
para cuidar das meninas, havia es-
cola no préprio Lar, mas ele ndo
adotou esse sistema, colocando as
meninas todas em escolas publicas
paraque €l as se rel acionassem com
asdemaiscriancas dacidade. Dona
Dulce chegavaa parar o transito de
Cambé, quando passavacom tantas
meninas, a caminho da escola, pois
elando abriamao delevélasebus-
c&las todos os dias, como mée ca-
rinhosaque semprefoi. E ai daque-
le que maltratasse com palavras ou
qualquer ato suasfilhas do coragéo!
Conheceriam a firmeza de caréter
desta abnegada mée que foi Dulce
Gongalves, sempre atenta e amoro-
sa.com suas garotas.

Quando perguntei aele sealgu-
madas meninasjaestariadesencar-
nada hoje, ele nos conta com sau-
dade e lagrimas nos olhos que
Adrianinha, como era chamada por
todos, tinha apenas 11 anos quando
apareceu um cancer insidioso que a
levou. Ela foi cuidada com muito
amor por todos no Lar e de um
modo especial por Maria José, a
nora e filha de Paizinho, que mora
a0 lado do Lar e que levou a meni-
na para sua casa para gue tivesse
maistranqilidade. Nofinal, o can-
cer ja havia atingido uma das per-
nas e elando podia andar. Seu neto
Léo alevava para todos os lados e
certo diaelapegouaméo deleedis-
se: “L éo, eu sei que vou morrer, mas
Deus esta demorando muito. Aper-
ta a minha méo. Ele ent&o apertou
suaméozinhae elasefoi, em paz.”

A outra, Verbnica, era uma me-
nina dotada de umainteligéncia ex-
traordinéria. Certo dia, suamadrinha
do Lar pediu para levala de férias
para passar uns dias no sitio. Sr.
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Maria José e voluntarias na cozinha do Lar

Hugo permitiu, poisisso eranormal
na casa. Infelizmente, elafoi vitima
de um acidente com dcool ao ficar
préxima de umachurrasgueirae de-
sencarnou, vitimade profundas quei-
maduras. Ele recorda com saudade
e amor cada uma delas e até hoje
sempre ora muito por ambas.

A menina que chegou dentro
deum caixote - Hugo, sempre ale-
gre e transmitindo a todos esta ale-
gria, prefere, no entanto, ndo lem-
brar asdificuldades que o Lar sem-
pre enfrentou, em todos os sentidos.
Dificuldadesfinanceiras, problemas
educacionais, enfim, criar tantas
meninas ndo deve ter sido nada f&
cil, mas para ele as lembrancas sdo
sempre gratificantes. Hapouco tem-
po, muitas del as espal hadas por todo
0 pais|he fizeram umasurpresaem
Seu aniversario, reunindo-se em sua
casa e almocgando com ele. Suavoz
vacilade emoco ao contar estapas-
sagem inesquecivel de suavida.

Com aguele jeito cativante ele
me pergunta se poderia contar s6
mais um fato e nés logicamente lhe
passamos novamente a palavra:
“Certa vez eu sai de manha bem
cedo, e quando cheguei ao portdo vi
um caixote do lado de fora e ouvi
um gemido. Pensel que fosse um
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cachorrinho efui olhar. Eraumacri-
anca, com um bilhete em cima di-
zendo: ‘ Quemencontrar esta crian-
¢a, pelo amor de Deus, cuide dela
commuito carinho, porque eu sou a
mae mas nao tenho condicles para
criad-la’. Atéhojendo sabemos quem
eraessamae. Fui ao juiz eeledisse
para aguardar por trinta dias. Caso
nao aparecesse a familia, ele entdo
resolveria 0 que fazer. Passados os
trintadias, retornamose o juiz pediu
maistrintadias, e assm o tempo foi
passando e ela ficou também
conosco. As demais meninas colo-
caram-lhe o nome de Santina. Hoje
elamora em Adamantina’.

“ Eutenho meninasespa hadas por
todo o Brasil e pelo exterior”, diz
Hugo, fdliz. “Elas me telefonam, de
Manaus, do Nordeste, do Japdo, da
Itdlia, de todos os lugares.” Um dias
destes, ele falou com o esposo de
Débora, a que mora no Japéo, e dis-
se-lhe: “ Cuida bem da minha Débo-
ra, hem!”. Arespostaveiorapida: “Ela
éminha, Sr. Hugo!”. “Ora, deixe de
ser egoidta, daésuamaséminhatam-
bém!”. O mesmo Hugo de sempre.

O caso das meninas gémeas -
Certa vez um advogado o procurou
para recolher uma menina que era
gémea de outra. Ele disse que fica
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ria com uma em sua casa e pergun-
tou se o Lar poderiaficar com aou-
tra. Sr. Hugo rapidamente disse:
“N&o!” O advogado estranhou, nun-
caouvirao Paizinho dizer ndo. Aque-
lendo, porém, eradiferente. Sr. Hugo
disse que s0 ficaria se fosse com as
duas meninas, que ele jamais sepa-
raria as gémeas. O advogado disse
que duas seriamuito paraele. Paizi-
nho disse que paraele ndo eramuito
eficou com asduas, explicando que
as gémeas nNap nasceram juntas por
acaso, e ndo seriaele aseparéalas.

E assim o tempo foi passando,
elas crescendo, estudando e afinal
se formaram. Hoje muitas sdo pro-
fessoras, advogadas, enfermeiras,
donas de casa, méesdefamilia, gra-
casaDeuseao amor desse casal de
Mi SSioNari 0s, que nuncanegou Mo-
radiaaninguém, estivesseo Lar em
dificuldades ou n&o.

Com muita dificuldade conse-
guimosdeixar Sr. Hugo descansan-
do um pouco, poisjafalarabastan-
te, e procuramos conversar um pou-
co com Maria José, a primeira me-
ninado Lar Infantil Marilia Barbo-
sa de Cambé. Os relatos dela sdo
valiosos, pois esta no Lar desde o
primeiro dia, juntamente com sua
irm& Catarina, que até hoje estdcom
elesetrabahanagréficado Lar. A

1
O amplo refeitério do Lar mostra sua pujanca
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outrairmareside em Rio Preto e 0
irméo ja desencarnou. Ela se lem-
bra quando sua méae faleceu e ela
choravamuito. Segundo ela, com a
evangelizacdo do Paizinho, elafoi
aceitando suanovavidae sendo re-
amente a filha de Hugo e Dulce.
Foi criada junto com os filhos do
casal, Cairbar e Emanuel. Aos 14
anoselajagostavade Emanuel, que
nem se apercebia disso e ia para
Matéo namorar umamocadel&. Ela
entdo ficava chorando pelos cantos
da casa, escondendo-se para que a
Ma&ezinha nada percebesse. Quan-
do a Mé&ezinha descobriu, asurpre-
safoi grande, mas ela nunca proi-
biu. Eles se casaram trés anos de-
pois, tiveram oito filhos, mais uma
filha adotiva e doze netos.

A equipequehojedirigeoLar
- MariaJosé, sendo, entre as 6rfés, a
mais velha da casa, sempre gjudou
muito, constituindo-se na segunda
mae de todos. Até hoje € um baluar-
te para Sr. Hugo, pronta a qualquer
momento para qualquer necessida
de dele. E visivel em seus olhos o
amor que a liga a este casal que a
criou com tanto carinho, e a satisfa-
¢80 que elasente em poder retribuir,
cuidando deleagoraqueaMaéezinha
jdestdno mundo espiritual.
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Maria José nos diz que o Lar
recebe subvencgdes municipal e fe-
deral, arenda do Jorna O Imortal,
a Gréfica e doagcdo de muitas pes-
soas de Cambé, tanto espiritas quan-
to de outras religides, e principal-
mente a ajuda dos Amigos Espiri-
tuais que hunca os desamparam.

Perguntamos-lhe como se en-
contra hoje o Lar Infantil Marilia
Barbosa, quem toma conta de tudo,
umavez que o Sr. Hugo sofreu uma
gueda e se encontra impossibilita-
do de fazer tudo o que fazia antes.
Ela nos diz que a equipe é boa:
Terezinha, esposa de Cairbar, sua
filha Dulcene, para quem o Paizi-
nho passou a coordenacdo da cre-
che, Emanuel, Bete, e a propria
Maria José. O Lar e a creche con-
tam com dez funcion&rios e cerca
de 10voluntériosparaajudar notra-
balho. Asprépriasmocasquevivem

no Lar gjudam nacozinhaeem ou-
tros departamentos da casa.

Maria José se emociona ao
lembrar juntamente com Euripedes
véariosfatos, pequenaslembrancas
do amor que esse casal sempre de-
dicou a todos que ai chegam. O
Lar Infantil, todavia, sempre foi a
menina dos olhos de ambos. Eles
dedicaram a encarnacdo a estas
meninas. Foi uma vida de reniin-
ciasem favor delas. MariaJosé diz
gue considera uma béncdo muito
grande ter tido a oportunidade de
passar grande parte desta sua en-
carnacdo ao lado de DonaDulce e
Sr. Hugo, o Paizinho e a M&ezi-
nha querida. Ela agradece a Deus
aoportunidade de estar ao lado de-
les, 0 aprendizado € muito grande
nesta convivéncia de vinte e qua-
tro horas por dia, todos os dias,
durante tantos anos.

Uma homenagem de
L eopoldo Machado

Leopoldo Machado, que foi esposo de Marilia Barbosa, a amorosa
méedascriangasdo Lar de Jesus, deNovalguacu-RJ, aravésdapsicografia
da médium Marisa Cajado, de Guaruja, enviou no dia 19 de marco de
1992 o seguinte poema em homenagem ao més do aniversario do Lar:

“Q riso de uma crianga
O afago doce e gentil
Um abrago de paz e esperanca
Um ponto de luz no nosso
Brasil

Lar Infantil Marilia Barbosa
Abrigo sublime de luz
Emana o perfume
Sutil de umarosa
A planar gloriosa
Namao de Jesus

Lar Infantil Marilia Barbosa
Te saudamos com tanta emocéo
A amaagradece
Nosso olhar se enternece

E prece amorosa
A nossa cangao

Coracdes que agasalham nos
seus
Os 6rféos de caminho incerto
Trazem luz de cireneus
S30 oasis no deserto
Que um dia estarao, é certo,
Enlacados nos bracos de Deus

Obrigado, Mé&ezinha Dulce
Obrigado, Paizinho Hugo
Exemplos de ternura e carinho
Que afastando todo verdugo
Refazem atextura
Do coragdo que vai sozinho.”

(Elza Guapo, de Astorga-PR.)
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Sobre a evolucao das religioes, ou como Kardec chegou ao Espiritismo

AIGLON FASOLO
De Londrina

A filosofia cabalista baseia-
se, CoMo Vimos no artigo anteri-
or, em quatro idéias principais:
Deus, A Lei Sexual, O Outro
Lado e a Reencarnagdo. Tendo
examinado a primeira delas
(Deus), veremos neste artigo as
outras trés.

B)A Lei Sexual - Deus é
hermafrodita. Ao separar-se em
dois, é Deus e Schekhina, suaes-
posa. Todos os seres sdo feitos a
suaimagem. Nauni&o sexual dos
seres se cumpre a unido sexual
de Deus com sua esposa. E esta
unido produz a criagdo: filho di-
Vvino, cujo pai é Deus, e cujamae
€ Schekhina, Existepoisalgo di-
vinono ato sexual criador. Aidéia
de que a carne possa ser perver-
sa é completamente estranha a
Cabala, do mesmo modo que nas
religides hindus. Claro, porem,
gue este ato divino esta submeti-
do alLei, porisso aidéiado pe
cado ndo é anulada. Porque o
pecado em verdade ndo é mais
gue um efro, e que pode ser cor-
rigido. O ato sexua, em si, ésan-
to. E uma das razdes da criagdo
existe porque, sem essa uniéo
sexual universal, Deus ndo pode-
ria gozar da unido com sua es-
posa: unido que é ao mesmo tem-
po cosmica e material.

O simbolismo sexual estapre-
sente em todo o Zohar (o livro
do Esplendor), a biblia da Caba-
la N&o s6 o homem, mas todos
0s seres foram criados macho e
fémea, aimagem de Deus. Ascri-
aturas, primeiro hermafroditas, se
separaram depois em um macho
e uma fémea.

Ocorre que unido origi-
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nal, seguida de uma divisdo, é
fonte de muitas complicacdes.
Por ela, Deustem o interminavel
trabalho de fazer com que se en-
contrem de novo as amas irmas
€M Seus Corpos terrestres.

Diz o Zohar : “ Saibamqueto-
das as almas deste mundo, que
constituem o fruto das obras do
Santo, bendito seja, ndo formam,
antes de sua vinda a Terra, mais
gue uma unidade, posto que to-
das essas almasformam parte de
um s6 mistério. Quando vem ao
mundo se separam em macho e
fémea: sdo osvardeseasmulhe-
res quedepoisseunem.” ... ..." O
trabalho da unido entre homens
e mulheres ndo é confiado a ne-
nhum chefe celestial. O Unico que
opera € 0 Santo, bendito seja,
porgue € o Unico que o faz de ma-
neira correta.Ditoso é o homem
gue leva uma vida correta e tri-
Iha o caminho da verdade pois
serd um homem perfeito.

C) O Outro Lado - Do mes-
mo modo que em Deus estdo o
macho e a fémea, também nele
estdo o Bem eo Mal. De um cer-
to modo, Deus criou o0 mundo
com o objetivo de livrar-se do
Mal que estava nele. Existe en-
td0 um mundo do Mal, que é o
Outro Lado, a imagem do mun-
do glorioso do Bem, deste lado.
LA reina Satanés com Lilith, sua
esposa; sdo as contrapartidas in-
fernais da parelhadivina. E todo
0 mal vem do Outro Lado.

Diz o Zohar: “ ...e quando
essa parelha do “ Outro Lado”
for vencida e desfeita, todas as
forgas mal éficastambém o seréo
e entdo sera reconhecida a su-
premacia do Santo, bendito sgja,
gue governara so, Deste e do
Outro Lado, porque esta escrito:
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“ E 0 Senhor, sb, aparecerd gran-
deestedia”.”

Infinitos demdnios por isso
perseguem a Humanidade, que é
como um campo fechado onde
lutam os dois lados ou mundos,
seguindo avontade de Deus, por-
gue: “ O espiritodo mal cumpre
a vontade de seu Amo.”

No Outro Lado estdo as cria-
¢Oes frustradas. Deus as pos ali
porgue quando as fez, ndo havia
posto em pratica a Lei Sexual.
Sdo os mundos pré-Adamicos,
ainda cagticos, regidos pelosreis
de Induméa, que se reproduzem
sem mulheres.

Outra versao Judaica diz que
a primeira mulher de Adéo foi
Lilith, formadacom o mesmo bar-
ro que ele, posta em desgraga por
ndo o obedecer, por isso expulsa
para o Outro Lado. Entdo Deus
resolveu fazer a alma gémea de
Ad&o de sua propria costela. Diz
outra parte do Zohar: " ...ent&o
tomou uma de suas costelas,
(ahath, em hebreu) vestiu-a como
uma noiva ealevou junto a Adéo,
para que se unisse a ele frente a
frente. Quando se fizeram dois,
receberam as sete béncéos.” Por
isso até hoje entre os hebreus
“Ahath” define a mulher.

Diz mais 0 Zohar: “ Aprende-
mos entdo, no Livro Oculto, Que
Deus, ao criar o mundo, pds na
balanca o que ainda na havia
sido pesado. Até entdo os seres
ndo se olhavam frente a frente,
ou, as unides dos esposos hao se
realizavam da maneira que se
fazemhoje. Osreisprimitivos pe-
receram por isso, pois nao en-
contravam o que lhes fazia fal-
ta; entdo a mesma terra foi ani-
quilada.

D) A Reencarnacéo - Diz a
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Cabala: “Todaaamaquetrans-
gredir em suapassagem por este
mundo é obrigada atransmigrar
tantas vezes quantas precise,
para que, gragas ao seu aperfei-
goamento em vidas sucessivas,
atinja até o sexto grau de per-
feicdo”.

O objetivo final dessas reen-
carnag0es é reencontrar e unir as
almas gémeas, separadas desde o
comeco dos tempos.

Diz o Zohar: “As almas das
mul heres se fazem por vezes ma-
ridos, e a dos maridos também
se fazem mulheres. A alma irma,
destinada a ser a esposa de ou-
tra, se faz as vezes de mae. A
alma destinada a animar o ir-

mMao, anima as vezes o pai. Isto
constitui 0 cimulo das maravi-
Ihas. Que a alma do pai desga as
vezes dos Céus para operar a
redencéo de seu filho é uma coi-
sa que se pode conceber, porem,
gue aalmado irmao setransfor-
me na alma do pai, isto é mara-
vilhoso. Este mundo da camba-
Ihotas. O que pensavamos ser o
ascendente, é na realidade des-
cendente, e 0 que acreditavamos
descendente é, na realidade as-
cendente.

(No préximo artigo, comen-
taremos o cristianismo primitivo,
0S gnosticos, e as descobertas
dos ditos evangelhos apdcrifos,
em Nag Hammadi, no Egito.)

A esperanca

JOAMAR ZANOLINI
NAZARETH
De Uberaba

Amigos, o ciclo da vida ja-
mais cessa. Os mecanismos da
Natureza prosseguem perempto-
rios em sua jornada. Quando fa
tos aparentemente negativos
ocorrem, ou ocorrem a alguns,
sequer perturbando amarchados
acontecimentos, ou se atinge a
muitos, logo a Vida se adapta e
volta a seguir seu curso firme e
decisivo. Haja o que houver, o
Universo continua sua caminha-
dainfinita falando da Obra Ma-
ravilhosado Criador. O dia sem-
pre amanhece, falando-nos que a
esperanca de Deus em suas cria-
turas nunca morre. Trilhamos as
experiéncias, acertamos, erra-
mos, cailmos, recebemos apoio de
maosinvisiveis paranosreerguer,
as lagrimas por vezes nublam
nossos olhos, o cansago nos difi-
culta a marcha, nosso peito che-

nunca morre

gaaarfar ante o peso e desgaste
da viagem, nosso coracdo bate
em alguns instantes, dolorosa-
mente, masamarcadaVIDA esta
em nos... E vida é o sopro aben-
coado de Deus, presente inco-
mensuravel que recebemos da
Presenca Divina... Nao digamos
gue a esperanca € a Ultima que
morre, porque ndo éverdade. Na
realidade, a esperanca jamais
morre, pois a esperanca é o San-
gue Divino correndo no corpo
universal. Enquanto tentam os
homens da Ciéncia negar e dis-
cutir a existéncia de Deus e a
infinitude do Universo, basta
olhar para oslados e paraoAlto,
e veremos que a obrado Grande
Arquiteto e Construtor daVidae
do Universo fala-nos pelosolhos,
pela razdo, pelos sentimentos,
pelaintuicéo, e, sobretudo, pelo
amor... Nunca nos esguegamos
gue o amanha trara as solugdes
gue hoje ndo encontramos; afinal,
a esperanga nunca morre...

A Brasileira
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Zilda Gama (foto) foi uma
das mais cel ebradas médiuns do
Brasil.

Nasceu em 11 de margo de
1878, em Trés Ilhas, em Juiz de
Fora(MG), e desencarnouem 10
dejaneiro de 1969, no Rio de Ja-
neiro. Eraasegundafilha, dos11
filhos de Augusto Cristina da
Gama, escrivdo de paz, e Elisa
Emilio KI6rs daGama, professo-
ra estadual .

Fez seus estudos com a pro-
pria mae. Posteriormente, matri-
culou-se na Escola Normal de
S0 Jodo Del Rei, onde recebeu
o diploma de professora primé&
ria. Aindajovem, com apenas 24
anos, ficou orfa dos pais, tendo
gue assumir a direcdo da casa,
cuidando de cinco irméos meno-
res e posteriormente de outros
cinco sobrinhos 6rféos.

Foi professora e diretora de
escola, sendo agraciada em con-
cursos promovidos pela Secreta-
riade Educacdo de Minas Gerais.
Aindajovem, Zilda Gamacome-
¢ou aperceber apresencadosEs-
piritos. Recebeu mediunicamen-
te mensagens de seu pai e de sua
irma, ja desencarnados, que a
aconselhavam e a consolavam
nos momentos de provagoes di-
ficeis pelos quais estava passan-
do. Em 1912 recebeu interessan-
te mensagem assinada por Allan
Kardec. ApOs manifestacao,
o Codificador propiciou-lhe ou-
trosensinamentos, osquaisforam
impressos no livro “Diario dos
Invisiveis’, publicado em 1929.

Em 1916 os Benfeitoresinfor-
maram-lhe que passaria a
psicografar umanovelg, fato quea
deixou bastante perplexa. O Espi-
rito de Victor Hugo passou entéo a
escrever por seu intermédio. Den-
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Grandes Vultos do Espiritismo

tro de pouco tempo, aprimeiracbra,
“NaSombraenaluz’, estavacom-
pleta. Posteriormente, sob atutelado
mesmo Espirito, vieram os livros
“Do Calvé&io ao Infinito”, “ Reden-
¢do”, “Dor Suprema’ e “Almas
Crucificadas’, todas publicadaspela
FEB. Incontestavelmente, os gran-
des medianeiros que tém servido de
ponte entre os mundos materia e
espiritual, no trabalho meritdrio de
descortinar novos horizontes para a
conturbada humanidade terrena, fo-
ram missiondrios, podendo-se mes-
mo afiangar que na constelacdo dos
médiunsquebrilharam naTerra, pro-
digalizando aos homens novos co-
nhecimentos e preparando o terreno
paraaimplantacdo daverdade, Zilda
Gama brilhou de modo fulgurante,
cabendo-lhe uma posicéo das mais
proeminentes.

O trabalhodeZilda Gamana
imprensa leiga - Em 1927 partici-
pou do Congresso de Instrucdo, em
Belo Horizonte. Em 1929 obteve o
primeiro lugar em concurso promo-
vido pela Secretariade Educacdo do
Estado de Minas Gerais, com um
trabalho sobre Aulas - Modelo,
quando foi inscrita na Escola de
Aperfeicoamento de Belo Horizon-
te, concluindo o curso em 1931, no
mesmo ano em que no Brasil hou-
ve intenso movimento em prol dos
direitos femininos. Zilda Gamafoi
autora da tese sobre o voto femini-
no, no Congresso, a qual foi apro-
vada oficialmente.

Escreveu contos e poesias para
varios jornais, destacando-se o
“Jornal do Brasil”, a “Gazeta de
Noticias’ ea“RevistadaSemana’,
todos da antiga capital federal.

Exerceu o jornalismo profissio-
nal emjornaisde Juiz de ForaeOuro
Preto, S&o Paulo e Rio de Janeiro.

MARINEI FERREIRA REZENDE
De Londrina

Zilda Gama

Os livros mediunicos psicogra
fados por Zilda Gama fizeram épo-
canaliteratura espirita, dém de te-
rem o mérito de suavizar muitas do-
res e estancar muitaslégrimas. Foi a
primeira, no Brasil, a receber téo
vastaliteraturado mundo espiritual .

Outras publicacdes produzidas
pela sua mediunidade: “Solar de
Apoleo”, “Na Seara Bendita’, “Na
Cruzada do Mestre” e “Elegias
Douradas’.

Didata por exceléncia, organi-
zou os seguintes livros: “O Livro
das Criancas’, “Os Garrotilhos’,
“O Manual das Professoras’ e“O
Pensamento”.

A mensagem que Kardec lhe
ditou em 1912 - N&o obstante as
grandes lutas morais que teve que
sustentar, ZildaGamase constituiu
naorientadorade muitascriaturas.

Em 1959, ap0s sofrer derrame

cerebral, viveu numa cadeira de
rodas, assistida pelo sobrinho M&
rio Angelo de Pinho, que lhefazia
companhia. Zilda Gama, alma de
escol, dedicou toda a sua longa
existéncia ao proposito de difun-
dir no Brasil a consoladora Dou-
trina dos Espiritos e, tendo vivido
até quase os 91 anos, tornou-se
paradigma paratodos os que enca-
ram amediunidade como sacerdo-
cio lidimo e auténtico.

Algo que nos chama a atencdo
naobrade Zilda Gama € o fato de
haver psicografado mensagem de
Kardec em 1912, quando Chico
contava 2 anos de idade.

No livro “Pioneiros de uma
Nova Era’, de Anténio de Souza
Lucena, o fato € mencionado pelo
autor, que diz que em 1912 naci-
dade de Além Paraiba (MG) Zilda
Gama, que na época nao tinha
qualquer conhecimento da Doultri-

na Espirita, recebeu mensagem
assinada por Allan Kardec, com
0 seguinte teor:

“Sobre a tua fronte esta
suspenso umraio luminoso quete
guiaraatravés detodas as dificul-
dades, de todos os obstéculos, e
sera atua gléria ou tua condena-
¢do, conforme o desempenho que
deres aosteus encargos psiquicos.
Cinge-te de coragem, sem desfa-
lecimento e sem dedlizes, em to-
dososteusdeveressociaisedivi-
Nos e conseguiras ser triunfante.”

Como sesabe, em 1912 o mé-
dium Francisco Candido Xavier
estava encarnado e vivia em
Pedro L eopoldo (MG), onde nas-
ceuem 2 deabril de 1910. O epi-
sodio é ilustrativo e deveria ser
meditado por todos os que vém
propalando a tese de que Chico
seria a reencarnacdo do Codifi-
cador do Espiritismo.

Em dois sonetos, uma or acao

"

Passou-me a vidarapida, ligeira,
como a nuvem que vai pelo Infinito,
aprocurada Luz do Pai Bendito
no esplendor da Beleza verdadeiral ...

As vezes, decai, gemendo &flito,
dos precipicios estando a beira...
Ma&o amiga, porém, qual enfermeira,
me amparaste a0 ouvir meu débil grito!

Agradeco-Te, assim, Tua assisténcia;
paramim, Tu tiveste sO cleméncia,
agasal hando-me no Teu regaco...

Que 0 mesmo eu faga ao longo da jornada,
erguendo quem suporta a ama cansada,
e com ele percorra pelo Espago...

lliance

Em todos os
momentos
CoOMm Yooe

Dr. José Gongalves de Olivaira

PEIGERATRS - CRE 7000

[rra. Licia Maria M. M. Olivaira
PEDIATREA . TR TE1T

(43) 3254.8898

A. Dinamarca, 483 - Centro - Cambe - PR

CELSO MARTINS
Do Rio de Janeiro

B BB SIE AMEE

Pradutés de
fluminio com

Gualids

cvflﬂi a5

Fone/Fac [4£JE2548-5995
wiersaluminioscambe. com.br

(i

N&o te peco, meu Deus, aqui, apenas
pelos que clamam tanto nos caminhos,
apisar os calhaus, e até espinhos
no sorvedouro das atuais arenas!...

Rogo-Te, sobretudo, as mais serenas
inspiragdes para todos os maninhos
gue governam 0s povos meus Vizinhos,
ou que estdo bem distantes noutras cenas!...

Sustém sempre a velhice e ajuventude,
e os generais, e os chefes de familia,
e 0s que tém o vigor, gozam saude! ...

Acaenta, Senhor, os suicidas,
e 0s que seguem dainveja a duratrilha.
Ilumina, 6 Eterno, as nossas vidas!...
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EL SA ROSS| Conselho Espirita Internacional, dente Jodo Vicente Daledone, na=  que estava quase aberta para 0 Kardecumavez maissaindodo Cen-

B Lariies pudemos sentir (e penso que ndo  tural de Curitiba, residenteem UK contacto com dr. Powell. Eleleuo  tro, do Grupo Espirita para ampliar

Tenho uma étima noticia para
relatar em nossa coluna.

Desde a nossa decisdo de nos
transferirmos para a Europa, mais
precisamente paraalnglaterra, no
Reino Unido, um turbilhdo de* so-
nhos’ povoaram minha mente.

Pensava: “Um diaainda have-
remos de ver publicados em jor-
naiscientificosdaatualidadeinfor-
magoes sobre mediunidade a luz
do Espiritismo, sendo lidos por
meédicos, psiquiatras, psicélogose
outros que, mesmo que ndo forem
espiritas, serdo simpéticos aidéia
dareencarnacdo, obsessdo etc.”

Isso nos acalentou aidéiaefo-
mos nos fortalecendo nas tarefas
de divulgac&o da Doutrina Espiri-
ta, oferecendo nosso contributo
onde tivéssemos possibilidade de
colaborar. Nosso maior moével que
nos impulsiona sempre—o Amor!

O tempo correu! Depoisdare-
alizac8o do 1V Congresso Espirita
Internacional acontecido em Paris,
Franca, em 2004, com 0 apoio do

SOU somente eu a sentir o) uma
mudang¢a muito grande no proces-
so de se tirar da obscuridade em
gue seencontravaainformacdo es-
clarecedora da Doutrina Espirita.

Assim esta sendo possivel
recolocar a luz acima do alqueire,
isto &, sendo possive iluminar men-
tes e coragBes com melhor aceita-
¢&0, porque os tempos sdo também
de maiores buscas espirituais!

Eu ndo saberia dizer o exato
momento em que iSSO Comegou a
acontecer.

A BUSS - British Union of
Spiritist Societies, 6rgao de unifi-
cacdo do movimento espirita no
Reino Unido, ainda dentro das co-
memoragdes mundiais do
bicentenario de nascimento de
Allan Kardec (comemoragtes essas
gue sb terminaram em 3 de outu-
bro de 2005), promoveu em junho
de 2005 o 1° Minicongresso Espi-
rita Briténico, em Londres. Desde
janeiro estava afrente daorganiza
¢80 de um departamento de even-
tos da BUSS, a convite do presi-

Esperanca

MARISA CAJADO
De Guaruja

Alguém me pediu
paradefinir esperanca.
Pensai... Pensai...
Definicéo dificil esta.
Esperanca sera festa?
Ou serd confianga?
Tenho ou néo tenho
esperanca?
Matutei, matutei
até que captei
em mim aresposta.
Esperanca
€ acerteza
de esperar, com certeza,

+

Um livro oo més
a R5 15,00
Rua Para, 292 -

Telefax: [43) 3254-3723 - Camise
E=-rrdil - lirnkiomnda, oom. b

o melhor, o maior,
abeleza,
de desfrutar o amor
em sua grandeza.
Sentir-lhe a plenitude,
€, naquietude do ser,
ser virtude.

E saber esperar
guem ndo sabe amar.

E assim como a poesia.
Quando espontanea, palpita,
flui como magia
na ama que acredita.

Fane (43] 3328-8040 Fax: 3328-B050
MATEE: Arthuw Thomas, 345 - Londrisa

ha muitos anos.(Joca, como nés o
chamamos, fundou o Solidarity
Spiritist Group em Londres.)

Com a divulgacéo desse even-
to, espiritualistas e pessoasinglesas
se mostraram interessadas nos te-
mas que seriam expostos. Recebe-
mos um chamado telefénico deum
meédico que teria tempo somente
para comparecer e ouvir uma das
palestras de Divaldo. Ele compare-
ceu a palestrainaugura. Posso di-
zer que esse foi um momento de
abertura para a concretizaco de
meu antigo sonho. Dr. Andrew
Powell, psiquiatrado Royd College
of Psychiatrists de Londres, ja co-
nheciaoslivioseminglésdeAllan
Kardec e Divaldo Franco. Resolvi
fazer uma busca nainternet com o
nome de Dr. Powell e descobri o
Grupo de Interesse em Psiquiatria
e Espiritualidade, que edita uma
Newdetter “Espiritualidade e Psi-
quiatria’ (site: www.rcpsych.ac.uk/
college/sig/spirit/index.asp).

Osartigos sdo todos cientificos,
como sdo as obras de André Luiz,
peladticaacadémica. Enviamosao
dr. Powell materiais espiritas tais
como Revista Espirita em inglés,
lancada no Congresso em Paris, a
Revista Health and Spirituality,
publicada em 2003 pela AME-I
(Associacdo Médico Espiritalnter-
nacional) e o livro que haviamos
lancado no més de agosto de 2005:
“We Are All Mediums” (Somos
Todos Médiuns) ditado pelo Espi-
rito de Odilon Fernandes, psicogra-
fado por Carlos Baccelli.

Tomando conhecimento de
nosso pegueno trabalho dentro do
Spiritist Group of Brighton, dr.
Andrew Powell nos escreveu agra-
decendo o material recebido.

Podemosdizer queolivro“We
AreAll Mediums” foi um dos de-
dos da mé&o que empurrou a porta

ESCRITORID COMERTIAL

PIRATININGA

2 drwinh sl lawrh i e

v

B Sergips, 599 - 7* andar - sala 290
Fases: (435 3304-T08d o JHT344BE - Lovsdeing - PR

livro e em seguida nos enviou um
artigo que eleiriapublicar a pedi-
do da revista Light, 6rgao do
Collegeof Psychic Studiesde L on-
dres, fundado em 1884. Otitulo do
artigo - The Contribution of Spirit
Release Therapy to Mental Health
(A contribuicdo da desobsessdo
para a salde mental.)

Nesse artigo, entre outros, ele
faz citacdes de “O Livro dos
Espiritos’ (traduzido para o inglés
por AnnaBlackwell, amigadeAllan
Kardec, publicado pela Federacéo
Espirita Brasileira), e cita o livro
“Obsessiom”, de Joanna de Ange-
lis, psicografado por Divaldo Fran-
co. Limos o artigo, retornamos a
ele nosso comentario, que ele ha
via pedido que fizéssemos. Nessa
oportunidadeelepediu queeu, Elsa
Rossi, escrevesse algo para o
Newdetter e parao Grupo dele. In-
formei-Ihe que eu ndo sou psiquia
tra, nem profissiona daareadasal-
de, que eu era simplesmente uma
médium e que essa faculdade era
usada Unica e especificamente para
prestar atendimento aos Espiritos
desencarnados. Falei quenareunido
mediunica os Benfeitores traziam
alguns espiritos deste pais que ndo
tém conhecimento de sua atud Si-
tuacdo, ndo sabem que ndo possu-
em o corpo carna jahdmuitosanos,
tal o estado em que se apresentam.

Bem, atendi ao solicitado com
uma condi¢do: eu escreveria uma
primeira parte e enviaria. Se ele
aprovasse, continuariamos, do
contrario, dariamos por encerrado.

Qual minha surpresa quando
no dia seguinte recebo um e-mail,
em letras maiores: “ Elsa, estou
aguardando a segunda parte!”

N&o preciso aqui dizer do inte-
ressededr. Andrew Powell emmos-
trar esse relato ao seu grupo dentro
do Royal Collegeof Psychiatrists. E

DIABETE E
ENDOCRINOLOGIA
IV JUPITER VILLOZ SILY ETRA

Fone: (43) 3322-1335

Fare Bes.: (23 1372363

&y, Bandeiranies, 190 - Londrina

o caminho da divulgag&o, as honras
e glorias da Doutrina Consoladora
no meio académico elaico.

Vivencio a divulgacéo da Dou-
trina Espirita 24 horas em minha
vida. Quando vi a oportunidade de
falar abertamente sobre o trabalho
com aMediunidade aluz daDoutri-
na Espirita, enchi-me de coragem e
“marchei em frente”, segui adiante.

Dr. Andrew Powell escreveu o
editorial daNewsdletter n°20, de Ja-
neiro de 2006 (Spirituality And
Psychiatry Special Interest Group
- Newdetter No. 20, January 2006)
Vale a pena o assinante deste jor-
nal, em sendo possivel, ler aNota
do Editor dr. Andrew Powell. Po-
derasentir o carinho cientifico com
gue ele incentiva aos mil leitores
dessa Newsdletter a conhecerem o
artigo nimero 7. “Mediunidade e
Espiritismo”.

Ele faz essa colocagdo: “Psi-
quiatras no Brasil combinam com
sucesso o0 cuidado médico com
médiuns e passistas’ e finaliza:
“temos muito o que aprender com
ees’. “...Psychiatrists in Brazil
have successfully combined
medical care with working with
mediumsand healers, and we have
much to learn from them” .

E nés temos muito ainda a
aprender como melhor divulgar a
Doutrina Espirita em terras brita-
nicas.

ELSA ROSSI, escritora e pa
lestrante espiritabrasileiraradicada
em Londres, é diretora do Depar-
tamento de Unificacdo para os Pa
isesda Europa, organismo do Con-
selho Espirita Internacional, vice-
presidente do Spiritist Group of
Brighton, diretorado Departamen-
to de Eventos da British Union of
Spiritist Societies (BUSS) e edito-
rado Boletim SGB.

PADARIA TROPIGAL
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Auto-educacéo: uma necessidade inerente a for macao docente

Algumas reflexdes na per spectiva da Pedagogia Espirita

CLEUNICE ZANUTO
De Londrina

A DoutrinaEspiritaesuaali-
anca com a educacao - Olhar a
histéria para compreender o pre-
sente tem sido umanecessidade no
ambiente escolar. Sendo assim e
diante da proposta de algumas re-
flexdes para a formagéo docente,
na perspectiva da Pedagogia Es-
pirita, também éimportante que se
compreenda esse movimento que
seiniciou naFranga, masqueéno
Brasil que encontra campo fétil
para seu desenvolvimento.

Para Herculano Pires, no mo-
vimento evolutivo socid, cultural
e filosofico a que a humanidade
esta sujeita, o Espiritismo surgiu
deformanatural, quando diversos
fendmenos, julgados paranormais,
instigavam a curiosidade publica
na Franga. Ganhou um olhar de
observacdo e estudo por respeité&
veis estudiosos da ciéncia. Esse
estudo se intensifica principal-
mente a partir de 1840, com osfe-
némenos de Hydesville e 0 movi-
mento das mesas girantes.

Segundo Dora Incontri, até
entdo esses fatos, que sAo vistos
como fendbmenos inexplicaveis,
passa a receber um olhar da cién-
cia e auxiliado pelo movimento
[luminista, umavez que cria o de-
sgjo de novos ideais para a vida.
Dentre essesidedlistasencontra-se
o professor Hippolyte Léon Deni-
zard Rivail, discipul o de Pestal 0zzi
e respeitavel pedagogo do movi-
mento educacional da Franca.

As pesquisas do professor
Rivail, devidamente fundamenta-
das, ganham tamanhaimportancia
gue em 1957 lanca sua primeira
obra, O Livro dos Espiritos, sob o
pseuddnimo deAllan Kardec (ori-
entac@o recebida de um espirito
amigo), uma vez que ndo ficaria
bem utilizar seunomereal, poisera
escritor renomado do sistemaedu-
cacional francés. Segundo ele, o
livro eraum verdadeiro manual de
educacéo dedicado a humanidade,
cujo objetivo maior era auxiliar o
homem em seu progresso moral.

Naandlise de Incontri, 0 Espi-

ritismo apresentado por Kardec
abrange trés aspectos. Sendo o pri-
meiro o corpo de ciéncia, jAque o
objeto de estudo é o espirito. O as-
pecto filoséfico, pois ha uma dis-
cussdo racional sobre a evidéncia
da imortalidade do espirito e seu
retorno aum novo corpo. E, final-
mente, 0 aspecto religioso, por con-
ter teorias teol6gicas e morais, fi-
losoficas e cosmoldgicasedarela-
¢ao daamacom Deus, porém des-
provido deritos e cultos.

Nessa obra Kardec traz uma
visdo de que é Deus, 0 mundo ma-
terial e espiritual, aconstituicdo do
homem, o espirito e seu grau de
evolucdo, bem como seu destino.
A reencarnag&o como um proces-
so educacional, a individualidade
de cada ser, a comunicagdo entre
0s dois mundos (material e espiri-
tual), as Leis Morais que regem a
humanidade, enfim, fatos que até
ent&o eram desconhecidos e tidos
como mistérios para a humanida-
de.

Em seu trabalho ha umaidéia
marcada por umideal de educacéo
para 0 mundo, cuja raiz histérica
pedagdgica € lancada entre as fa
milias tradicionais que aderiram o
ideal espirita na Franca. Nessa vi-
sd0 haumaconcep¢ao diferentede
ver o mundo, em que se mesclade
filosofia e forma moralizante. As-
sim € que encontramos 0 pequeno
germe da Pedagogia Espirita, con-
forme também nos afirma Hercu-
lano Pires. Mais tarde essa forma
deeducar foi setransportando para
outros meios, aproveitando-se do
modelo educacional ja existente,
sem no entanto negar-lhe o valor,
mas apenas o transformando.

Diante disso, pode-se observar
gue o trabalho de Kardec deve ser
compreendido como uma contri-
bui¢do as mudancas nas estruturas
do pensamento, sentimento e agdo
do ser humano, e ndo apenas como
mais uma religido ou proposta de
educacdo va. Nesse sentido tam-
bém, deve-se fazer uma andlise
forma reflexiva, visualizando
como sendo uma ciéncia e filoso-
fia, permeada de ética racional,
aberto a receber criticas e contri-

(Parte 2)

buic¢des. Pois, como pedagogo, sin-
tetizou seu trabalho e o direcionou
aeducacdo, campo quediaaposdia
abre-se anovos saberes.

A Pedagogia EspiritanoBra-
sil - A Doutrina Espiritavem para
o Brasi| por volta de 1860, difun-
didapedaelitedacorte. Inicialmen-
te, porém, por falta de uma tradi-
¢do cientifica e filosofica e com
forte influéncia do Catolicismo,
umavez que era areligido predo-
minante no periodo, toma aspecto
dereligido, sem se preocupar com
0 aspecto reflexivo, relembra
Incontri.

Para Herculano Pires, no Bra-
sil tomou esse aspecto religioso
porqueassimfoi determinado, uma
vez que no fim do Império toda
religido teriaaliberdade de ser pro-
fessada e a fé de cada pessoa ndo
poderia ser questionada. Aprovei-
tando-se entdo dessa liberdade de
expressdo, 0s simpatizantes dessa
crenca a assumem como umareli-
0ido, ja que ndo seria correto fre-
guentarem outros templos.

Segundo Incontri, passados
maisde 70 anos é que seiniciaum
discreto movimento abordando a
questdo pedagdgica, deformamar-
ginal e até mesmo contréria ao
movimento federativo até entéo
implantado. Esse movimento re-
sultou na fundacdo, em 1949, do
Instituto Espirita de Educacéo,
apoiado pela Unido das Socieda-
des Espiritas de S&o Paulo, tendo
como representante maior e defen-
sor de projetos pedagogicos José
Herculano Pires.

A autora reforga que o Espiri-
tismo assume duas tendéncias: a
priorizacdo do aspecto religioso,
assistencialista social, e outra que
vé na proposta Pedagogicaum ca-
minho paracontribuir com atrans-
formag&o sociocultural do pais. No
segundo caso, com a possibilida-
de de ser desenvolvida e estudada
nas escolas, centros culturaise uni-
versidades, e como ja defendida
por Herculano Pires, sem nenhum
caréter sectério de crenca sobrena-
tural. Diante daliberdade de ag&o,
0 pioneiro Euripedes Barsanulfo

inicia um trabalho pedagdgico no
contexto escolar, sendo maistarde
seguido por Andlia Franco, Tomés
Novelino, Ney Lobo e José Her-
culano Pires. Assim estdo langados
o0s postul ados pedag6gicos daDou-
trina Espirita no Brasil.

Essa pedagogia destina-se a
auxiliar naeducacdo individual ou
de massa, ja que 0 seu propdsito é
gjudar o homem a compreender o
mundo, a S mesmo e 0 seu desti-
no. N&o propde que todos se tor-
nem espiritas, mas que compreen-
dam seus postul ados pedagdgi cos,
assim defende Herculano Pires.
Com referéncia a questéo religio-
sa, acredita ele que deveriavoltar-
se ao campo educacional, ndo
dogmaética, mas que propicie o en-
tendimento transcendental do ho-
mem e a existéncia de Deus. Uma
espécie de religido individual.

Para Herculano Pires, aeduca-
¢&o espiritando tem uma proposta
salvacionista, com um modelo re-
ligioso de educacdo do passado,
mas um sentido de educagdo trans-
cendente, racional, em que o ho-
mem seja educado como um espi-
rito milenar e que ndo se desenvol-
va apenas horizontalmente
centrado em si, voltado apenas ao
social, masno sentido vertical, que
se abraaDeus, através dareligido
racional. E no ambiente escolar,
proposta tem a finalidade de
fornecer elementos para acao
educativa, pois exige reflexdo e a
compreensdo de umaformagéo es-
piritual e moral, inerente a todos.
Indicando a importéncia da mu-
danca de velhos habitos que sein-
terpbem ao processo de
despertamento para valores maio-
res a que todos estdo sujeitos.

Segundo Dora Incontri, avida
na Terra so faz sentido como pro-

QOduninlugin

K, B Grande do Morbe, 652 - 31032
Londrina - PR - Fone: J0Z5-4 141
Emergéncia 24h

cesso educativo a luz da reencar-
nacdo, em que oS seres estdo em
constante aprendizado. Num ma-
nifesto a Pedagogia Espirita, diz
que o homem é um ser
interexistente, a crianca um ser
reencarnado, avidaum aprendiza-
do permanente, cujo objetivo da
existénciaé o desabrochar dosger-
mes divinos da alma e que o pro-
cesso de educacgdo integral é sem-
pre um processo de auto-educaco.
Para ela, 0 modelo central dessa
propostaeducacional é Cristo, com
seu amor vivenciado e aeducacdo
exemplificada no dia-a-dia.

A autoranosapresentaatriade
gue fundamenta essa Pedagogia,
a mesma que Deus utiliza para
CONOSCO em NO0SSO processo de
aprendizado e que Kardec emer-
ge em sua obra: uma educagao
com base na liberdade, na acéo
e no amor. A proposta da Peda-
gogia Espirita é a educagdo do
homem integral, com
racionalidade e espiritualidade,
sem desprezar o lado cientifico, a
capacidade estética e habilidade
profissional pararealizar-se. Que
0 Ser sgjaUtil ahumanidade, cum-
prindo suatarefaexistencial e ndo
meramente para servir a interes-
ses pessoais, politicos e de mer-
cado, distanciando-se da oportu-
nidade de ser feliz e de realizar-
se como ser divino que é. (Conti-
nua no proéximo nlmero.)

Errata - Por falha de compo-
sicao, o titulo da 12 parte desta sé&-
rie saiu de forma incompleta na
pag. 13 do nimero anterior deste
jornal. O titulo correto é Auto-
educacdo: uma necessidadeine-
rente a formagéo docente - Al-
gumas reflexes na per spectiva
da pedagogia espirita (Parte 1).

+

Um livre oo mes
a R5 15,00
Rua Pard, 292 -

Talelax: [43) 3254-3T723 - Cambé
@-irail - limbiasndo corm . br
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Palestr as, seminarios e outr os eventos

ROBERTO CAMARGO
De Londrina

Confraria dos EspiritasIn-
vigilantes Anénimos

Fundada em fevereiro em
Londrina, a Confraria dos Espi-
ritas Invigilantes Anénimos
(CEIA) realizou no dia 30 de
marco na casa de Neusa e Ant6-
nio Carlos Coutinho sua primei-
ra reunido. Além do culto evan-
gélico, os participantes deram
depoimentos a respeito do obje-
tivo principal da entidade, que
reline com um mesmo propdsito
os confrades espiritas que sentem
necessidade de gjustar sua préti-
ca de vida aos conhecimentos
adquiridos no estudo do Evange-
Iho e da Doutrina Espirita.

GrupoEspirita“ OsMensa-
geiros’ comemora 27 anos

Em um encontro confraterna-
tivo realizado no apartamento de
Ignez Vidotti, no dia 9 de margo,
0 Grupo Espirita “Os Mensagei-
ros’, dedicado as atividades de
desobsessdo no Centro Espirita
Nosso Lar, em Londrina, come-
morou 27 anos deexisténcia. Fun-
dado em 9 de marco de 1979, o
grupo conta, em sua constituicéo,
com dois confrades que dele par-
ticipam desde o inicio: Manoel
Sakal e Astolfo Olegario de Oli-
veiraFilho, seu atual dirigente.

Inaugurado o Centro Espi-
rita Anita Borelade Oliveira

Situado no Conjunto Parigot de
Souzalll, naRuaAurélio Buarque
deHolanda, 202, foi inaugurado no
dia 4 de marco o Centro Espirita
Anita Borela de Oliveira, a mais
nova Casa espirita de Londrina.
Paraassinaar aefeméride, o Cen-
tro promoveu oito palestras, oce
sido em que di fdaram os confra-
des Astalfo Olegério de Oliveira
Filho, MariaEloizaFerreira, Osny
Galvao, Marli Trannin, Audérico
Natal Sposti, Eunice de Oliveira

Cazetta, Jonatas Beranger e Maria
E } HENRIMSUE LOWREMNO

Céandida G Oliveira, todos de Lon-
drina

Biblioteca Espiritano Hospi-
tal do Céancer deLondrina

Foi inaugurada no dia 22 de
marc¢o a Biblioteca Espirita Gui-
Ihermina Luppi Ballalai, localiza-
da dentro do Hospital do Cancer
deLondrina, naRuaLucilaBalla
lai, 212, em Londrina. Idealizada
pela confreira Malene Zanuto Ri-
beiro e Silva, a biblioteca ja nas-
ceu com 400 livros, entre obras de
ficcao, religido e auto-ajuda.

Eleicbes na Comunh&o Espi-
rita Cristd de Londrina

Foi reeleitaparaum novo man-
dato de presidente da Comunhdo
Espirita Crista de Londrina nossa
confreira Célia Maria Cazeta de
Oliveira. Aseleicbes serealizaram
no dia25 demarco, ocasido em que
ficou definida a nova composicdo
do Conselho de Administracéo e
da Diretoria dainstituic&o.

CirculodeLeituraAnitaBo-
reladeOliveira

Realizam-se em abril duas no-
vas reunides do Circulo de Leitu-
ra. No dia 9, naresidéncia de
Eunice de Oliveira Cazetta, o li-
vro em estudo sera“ Sinal daVit6-
rid’, de Rochester. No dia23, con-
tinua o estudo da Revista Espirita
de 1868, na casa de Altamir Soa-
res dos Santos.

Ciclo de Palestrasdo Centro
Espirita Allan Kardec

Aspalestrasde abril no Centro
EspiritaAllan Kardec, de Cambé,
nas quartas-feiras, as 20h30: seréo
proferidas pel os confrades seguin-
tes: dia5, Jane Martins Vilela; dia
12, CéliaXavier de Camargo; dia
19, Astolfo Olegério de Oliveira
Filho; dia 26, Paulo Costa.

9° Encontro Confrater nati-
vo de Juventudes Espiritas do
Parana

Organizado pelo Departa-

- 3 1]
dhstituto Ietiber

Rua gt Sonig, 7 72
Landirine Pr

mento de Infancia e Juventude
da Federagdo Espirita do Para-
na, realiza-se de 14 a 16 de
abril, no Centro de Lazer da
Federacdo dos Trabalhadores
nas Industrias do Estado do Pa-
rana— FETIEP, em Matinhos, o
9° Encontro Confraternativo de
Juventudes Espiritas do Parana.
A coordenacado sera de Sandra
Borba Pereira.

Célia Xavier de Camargo
lanca novo livro

Realizou-se no dia 30 de
marco na Sociedade Espirita
Mariade Nazaré, em Roléandia,
uma Noite de Autografos para
registrar o langamento do livro
“Leon Tolstéi por ele mesmo”,
psicografado por Célia Xavier
de Camargo. Antes dos aut6-
grafos, a médium proferiu pa-
lestra.

Boberg lanca na Bienal de
S0 Paulo seu 5° livro

FILHOS

'DEUS

Boberg

O confrade José Lazaro Bo-
berg autografou naBienal de Sao
Paulo, em marco ultimo, sua
quintaobra, “Filhosde Deus— O
Amor Incondiciona” (foto), pu-
blicadapelaEditoraEME. Osin-
teressados em adquiri-la podem
contactar diretamente a editora:
editoraeme@editoraeme.com.br.
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Um minuto com Chico Xavier

JOSE ANTONIO
V. DE PAULA
De Cambé

No ano de 1970, conversan-
do com amigos, Chico conta um
fato emocionante ocorrido em sua
vida, que estaregistrado no livro
“Chico Xavier, Mediunidade e
Paz”, de Carlos Baccelli. Conta
0 médium:

“H421 anos estavaatravessan-
do um dos periodos mais dificeis
da minha vida. Um companheiro
muito querido havia nos deixado
€, nasoleradaportade nossacasa,
eu meditava a s6s... Naguele mo-
mento, Se eu precisassevoltar ater-
ranatal, ndo possuia cinco cruzei-
rosno bolso parao énibus... Asl&
grimas me escorriam pelas faces
guando, em meio auma luz muito
intensa, surgiu-me aos olhos a fi-
gura de um Mensageiro Espiritu-
a, de elevada hierarquia, muito
superior a condigdo de Emmanu-
€l. Dizendo-mevir da parte do Se-
nhor, ele comegou a conversar co-
migo, interrogando:

— O Senhor solicita Ihe sgja
perguntado se quando Elelevou a
sua mée deste mundo, deixando-
0 6rfao aos cinco anos de idade,
vocé teve magoa Dele...

Surpreso com asublimevisita,
respondi que ndo e o Mensageiro
prosseguiu como se conhecesse,
detalhadamente, cada trecho do
caminho que eu havia percorrido
até aguele exato momento.

— Quando o impediu de estu-
dar, através daqueles que lhe difi-
cultaram acesso aos bancos esco-
lares, negando-Ihe as oportunida-
desque sonhava, vocéteve magoa
do Senhor?

Com o coragdo aos saltos, &fir-
mei que ndo, porque 0 Senhor sabe
0 gque € melhor paramim...

— Quando Ele permitiu que
voceé ficasse 6rfao pela segunda
vez, subtraindo de sua presenca
aguele quefoi asuasegundamae,
deixando-o com doze criangas
para sustentar com um reduzido
salario, vocé teve magoa do Se-
nhor?
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— Nao, apressei-meadizer, eu
ndo poderia guardar magoa algu-
mado Senhor...

E o Emissario Celeste, sem
qualquer pausa havoz, continuou
discorrendo sobre os pontos mais
delicadosdaminhaexisténciaatu-
al, sempre repetindo a mesma
questéo.

— Quando perdeu acompanhia
de seuirmépo, José Xavier, quelhe
erao apoio e o incentivo na Dou-
trina, ante o servico a realizar,
vocé teve magoa do Senhor?

— N&o, chorei muito e ainda
choro, mas ndo senti méagoa do
Senhor...

— Quando, entre asflores que
desabrochavam no jardim promis-
sor da mediunidade, surgiram os
primeiros espinhos alhe dilacera-
rem a alma, em forma de ingrati-
déo e calinia, vocéteve magoado
Senhor?

— Nao, repeti convicto, jamais
tive magoa do Senhor, a quem
devo tudo o quetenho etudo o que
sou...

— Quando Ele afastou o casa-
mento de seus planos de felicida-
de erealizagdo pessoal, vocé teve
magoa do Senhor?

— N&o, eu ndo posso me quei-
xar de nada, pois tenho recebido
bem mais do que merego...

— E agora, quando, depois de
tantos anos dedicando-seintegral -
mente ao Evangelho, vé-se aban-
donado por aquele em quem re-
pousavam as suas esperancas no
entardecer da vida fisica, vocé
sente magoa do Senhor?

— Na&o, respondi em lagrimas,
sejafeitaa Vontade do Senhor...

Estabeleceu-se, entéo, entre
nés, um siléncio que ndo ousei
quebrar. Depois de répidos segun-
dos, como se estivesse comuni-
cando-se, tel epaticamente, com os
Planosda L uz, o Mensageiro con-
cluiu:

— O Senhor manda dizer-lhe
gue, doravante, nadahadelhefal-
tar... Ndo tenha receios, porque
Eleprovidenciaratudo o que vocé
necessitar para prosseguir servin-
do-o entre oshomens, naTerral ...
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MARCELO BORELA
DE OLIVEIRA
De Londrina

Damos continuidade a publicagdo
do texto condensado da Revista Espi-
rita de 1866. As paginas citadas refe-
rem-seaversdo publicadapelaEdice.

58. Deus pode revelar-se direta-
mente aoshomens? Kardec ndo diz que
sm nem que n&o, embora reconheca
que o fato ndo é radicamente impossi-
vel. Diz mais o Codificador: | — Os
reveladores encarnados, conforme a
ordem hierérquicaaque pertencameo
grau de seu saber pessoal, podem co-
Iher suas instrugBes em seus préprios
conhecimentos ou recebé-los de Espi-
ritosmaiselevados, aé mesmo demen-
sageiros diretos de Deus. || — Estes,
guando falam em nome de Deus, po-
dem ter sido, por vezes, tomados pelo
proprio Deus. Il — As instrugBes po-
dem ser transmitidas aos homens por
diversos meios: pelainspiracdo purae
simples, pelaaudi¢éo, pelavisdo, quer
no sonho, quer no estado devigilia. E,
assim, rigorosamente exato dizer que
amaior parte dos reveladores s8o mé-
diuns inspirados, auditivos ou viden-
tes. IV — Pode haver revelaghes sérias
e verdadeiras, como as hé apécrifas e
mentirosas. O carédter essencia dare-
velacdo divina é o da eterna verdade.
V —A lel do Decdlogo possui todos os
caracteres de sua origem divina, ao
passo que as outras lels mosaicas, es-
sencidmente transitorias e por vezes
em contradicdo com alel do Sinai, so
obra pessoal e politica do legislador
hebreu. V1 — O Cristo e Moisés s30 0s
doisgrandesreveladores quemudaram
aface do mundo. Eisai aprovade sua
missdo divina, porquanto umaobrapu-
ramente humanandoteriatal poder. VI
—Umanovaeimportante revelacdo se
realiza na época presente. E a que nos
mostraapossi bilidade de comunicacdo
com osseresdo mundo espiritual. Deus
quis que esse ensino fosse dado pelos
proprios Espiritos, e ndo pelos encar-
nados, afim deconvencer atodosquan-
to asuaexisténcia. VIII — Os Espiritos
ndo vém libertar o homem dotrabalho,
do estudo e das pesquises. Elesseabs
tém de nosdar o que podemos adquirir
pelo trabaho, e hé coisas que ndo lhes
€ permitido revelar, porque nosso grau
de adiantamento ndo o comporta. 1X —
As manifestagBes espiritas serviram
paranos dar aconhecer o mundo invi-
sivel que nos rodeia e de que ndo sus-
peitdvamos. SO esse conhecimento se-
ria de capital importancia, ainda que
nadanos pudessem ensinar. X —Asma-
nifestactes nada tém, portanto, de ex-
tra-humano. E a humanidade espiritu-
a que vem conversar com a humani-

A Revue Spirite ha 140 anos

Revista Espirita de 1866 (Parte 4)

dadecorpora elhedizer que osEspiri-
tos existemn, que a vida terrena néo é
tudo e que a fraternidade e a caridade
seassentam numalei danatureza. X1 —
A revelagdo espiritatem, assim, por ob-
jetivo por o homem na posse de certas
verdades que elendo podiaadquirir por
s mesmo, visando desse modo ativar o
progresso. Essas verdades limitam-se,
em gera, a principios fundamentais;
S80 as balizas que Ihe mostram o obje-
tivo. Cabe ao homem atarefade ases-
tudar e deduzir-lhes as aplicacOes.
(Pégs. 102 a 106.)

59. Dois movimentos surgidos no
meio espirita sfo destacados por Kar-
dec. O primeiro, tendo por bandeira: A
negacao da prece, repelido pelos ho-
mens e pelos Espiritos, nem chegou a
prosperar. Seguiu-se-lhe outro tendo
por divisa: Nada de comunicagBesdos
Espiritos. O ponto central dessa pro-
posta é que caberia a0 homem sondar
0s grandes mistérios da natureza e de-
cidir os principios que devem ser acei-
tos ou rejeitados, sem recorrer a0 as-
sentimento dos Espiritos. (Pag. 107.)

Sem as comunicagfes dos Espiri-
tos ndo haveria Espiritismo

60. O que nisso se propde, adver-
te Kardec, é a separacdo do Espiritis-
mo do ensino dos Espiritos, sob o ar-
gumento de que as instrugdes destes
ultimos estariam abaixo do que pode
ainteligéncia dos homens. O Codifi-
cador opde-Ihe, no entanto, as seguin-
tes observagdes. | — Sem os Espiritos,
ainda estarfamos — nés, os homens, —
na crenca de que 0s anjos sdo criatu-
ras privilegiadas e os dembnios, indi-
viduospredestinadosao mal. 11 — Sen-
do o Espiritismo o resultado do ensi-
namento dos Espiritos, sem as comu-
nicagdes destes ndo haveria Espiritis-
mo. 111 — Se a doutrina espirita fosse
uma simples teoria nascida no cére-
bro de um homem, ndo teria sendo o
valor de uma opinido pessoa; saida
dauniversalidade do ensino dos Espi-
ritos, tem o valor de uma obra coleti-
vae essa é arazdo de haver-se propa-
gado rapidamente por todaaTerra. [V
—N&o se nega que existam comunica-
¢Oes espiritas boas e més. Facamos,
entdo, o que se faz com as obras em
geral: aproveitemos o que ha de bom
ergjeitemos o que émau. V — O Espi-
ritismo tende paraareformadahuma-
nidade pelaviadacaridade. E por isso
que os Espiritos pregam sem cessar a
prética dessa virtude fundamental e a
pregardo por muito tempo ainda, en-
gquanto ndo se houver desgarrado o
egoismo do coragdo humano. VI —
Repelir as comunicagdes dos Espiri-
tosdepoisde as haver aclamado é que-
rer sapar o Espiritismo pelabase, éti-
rar-lhe o alicerce e tal ndo pode ser o

pensamento dos espiritas sérios e de-
votados. (Pags. 107 a 112.)

61. Concluindo o artigo, Kardec
adverte: “Se o Espiritismo deve ga-
nhar em influéncia, € aumentando a
somade satisfagdo moral que propor-
ciona. Que os que o acham insufici-
ente tal qual é se esforcem por dar
mais que ele; mas ndo sera dando
menos, tirando o que faz o seu encan-
to, aforca e a popularidade que o su-
plantardo”. (Pag. 112.)

62. No artigo seguinte, Kardec
examinao tema" Espiritismo indepen-
dente”, idéia que, evidentemente, era
0 corolério da proposta Espiritismo
sem Espiritos. “ Espiritismo indepen-
dente” seria, segundo uma cartarece-
bida por Kardec, o Espiritismo liber-
to ndo so da tutela dos Espiritos, mas
detodadiregdo ou supremacia pesso-
al, detodasubordinacéo asinstrucdes
de um chefe. (Pags. 112 e 113.)

63. Kardec fez a propdsito do as-
sunto indmeras consideragdes, culmi-
nando por considerar a proposta uma
insensatez, visto que aindependéncia
ja existia de fato e de direito e ndo
havia, no movimento espirita, disci-
plinaimposta a quem quer que fosse.
O Espiritismo néo estava — observou
o Codificador — enfeudado num indi-
viduo, nem num circulo de pessoas.
A bandeira” Forada caridade ndo ha
salvagéo”, por ele posta no
frontispicio do Espiritismo, ndo sur-
giu por ato de sua autoridade, masdos
ensinos dos Espiritos, que acolheram
nas palavras do Cristo, em que elase
encontra com todas as letras, como
pedra angular do edificio cristéo.
(Péags. 114 a 116.)

Nenhum titulo Kardec reivindica-
va, exceto o deirméo em crenca

64. Kardec tornou claro em seu
comentario que suas instrugdes eram
aceitas livremente e sem constrangi-
mento. Nenhum poder lhe fora con-
ferido e nenhum titulo elereivindica-
va, exceto o deirméo em crenga. “ Se
nos consideram como seu chefe —ex-
plicou —, € por forgca da posi¢éo que
nos dao os nossos trabalhos, e ndo em
virtude de umadecisdo qualquer.” Por
isso, ndo havendo poder constituido
nem hierarquia alguma fechando a
porta a quem desejasse entrar, ndo
existia raz8o nem objeto para seme-
lhantes idéias. (Pags. 115 e 116.)

65. A Revista transcreveu um re-
lato feito pelo Journal de Chartres a
11 de mar¢o de 1866, segundo o qual
dois alunos simularam um debate so-
bre o Espiritismo em tertdlia promo-
vida pelo Colégio de Chartres. Um
aluno fez o papel do detrator; o outro
seincumbiu de defender adoutrinaes-
pirita. Nao se soube que propdsito

teve o colégio ao patrocinar o deba-
te; certamente ndo foi por simpatia
gue isso se deu. O fato ndo deixou,
porém, de ter importancia, visto que
0 Espiritismo pbde penetrar deforma
oficial, ndo mais clandestinamente, o
ambiente de um importante colégio.
(Pégs. 117 a 119.)

66. Tudo indicaque o czar Paulo
I, daRuUssia, viu efetivamente em S&o
Petersburgo o Espirito de seu avd
Pedro, o Grande. Pelo menosfoi isso
gue o czar relatou a alguns amigos,
segundo reportagem publicadaa3 de
marco de 1866 pelo Grand Journal.
Tendo o assunto sido levado a Soci-
edade Espirita de Paris, um dos mé-
diuns recebeu espontaneamente uma
comunicagdo que confirmou o fato e
acrescentou as informagdes que se
seguem: | — A existéncia da mediu-
nidade de vidénciafoi a primeirade
todas as facul dades dadas ao homem
para se corresponder com o mundo
invisivel. Il — Em todos os tempos e
em todos 0s povos, as crengas reli-
giosas se estabeleceram sobre reve-
lac6es de visiondrios ou médiuns vi-
dentes. |11 —Desde o instante em que
0 czar Paulo | viu seu avd, a mediu-
nidade foi nele permanente, mas o
medo do ridiculo o impediu de rela-
tar suas visdes aos amigos. 1V — A
vidéncia ndo era a Unica faculdade
gue possuia, pois Paulo foratambém
dotado da audicdo e daintuicdo. Ali-
as, foi pela audicdo que ele teve a
revelacdo do seu fim trégico. (Pags.
120a123.)

67. Em Correze, o sr. Leymarie,
colega de Kardec na Sociedade Espi-
rita de Paris, recebeu uma comunica-
¢do assinada por um ex-bispo de
nome De Cosnac, que informou ter
estado até entéo, por dois séculos e
mei 0, inconsciente de sua verdadeira
posicdo de Espirito desencarnado.
Bispo e conselheiro dorei, orgulhoso
de seus titulos, ele so dera vaor na
Ultima existéncia as fugidias ilusbes
da vida, ndo constituindo surpresa o
longo periodo de perturbacdo a que
se reportou na mencionada mensa-
gem. (Pags. 123 a 125.)

68. Em um poema transcrito pela
Revista, Eugene Nus, dirigindo-se
aons amigos que ja partiram para o
mundo espiritual, pergunta-lhes:
“Onde viveis, mortos amados?” O
poema contém idéias claras sobre a
influénciados Espiritosem nossavida
eapossibilidade do seu retorno avida
terrena. (Pags. 125 e 126.)

A naturezainteira esta
mer gulhada no fluido divino

69. Alguns espiritas nao se con-
formaram com ascriticasfeitasaeles
pelaimprensa por ocasi&o do episo-

dio protagonizado pelos irméaos
Davenport. Florentin Blanchard, li-
vreiro em Marennes, foi um deles,
como mostra carta publicada pela
Revista, naqual, escrevendo ao jor-
nal La Liberté, o confrade refuta as
criticas e avisa que sua assinatura
ndo mais serarenovada. (Pags. 126
e127.)

70. Cinco obras sdo citadas pela
Revista na se¢do de livros. Uma de-
las, intitulada: “ Sou Espirita?”, de
Sylvain Alquié, de Toulouse, foi um
dos frutos da polémica causada pe-
los irmé&os Davenport. Ascriticas le-
varam o autor a conhecer e aadmitir,
desdeentdo, o Espiritismo. Asdemais
obras intitulam-se: “ Carta aos S's.
Diretores e Redatores dos Jornais
Antispiritas’ , de A. Grelez, de Sétif,
Argélia; “ Filosofia Espirita”, “O
Guia da Felicidade” e “ NogGes de
Astronomia” , todos os trés de auto-
riadeAugustin Babin, espiritadelon-
gadata que, segundo Kardec, levava
adoutrinaasério. (Pags. 127 €128.)

71. O nimero de maio de 1866
inicia-se com um artigo sobre Deus,
no qual o Codificador faz as seguin-
tes observagbes: | — Como é que
Deus, tdo grande e poderoso, pode
imiscuir-se em pormenores infimos
€ preocupar-se com 0s menores atos
praticados pelosindividuos? I —As
propriedades dos fluidos podem dar-
nosumaidéiade como o Criador age
nesses casos. |11 — Osfluidos ndo tém
inteligéncia, mas sdo o veiculo do
pensamento, das sensacdes e das per-
cepcdes dos Espiritos, e é em con-
segiiéncia da sutileza deles que os
Espiritos penetram por toda a parte,
perscrutam 0s Nossos pensamentos,
véem eagem adistancia. IV —O que
os Espiritos podem realizar, embora
em estreitos limites, Deus o faz em
proporcdesindefinidas. Ora, anatu-
rezainteira esta mergulhadano flui-
do divino. Assim, tudo esta subme-
tido a sua agéo, a sua previdéncia, a
suasolicitude. V — Estamos, portan-
to, constantemente em presenca da
Divindade; ndo existe uma s de
nossas agdes que possamos subtrair
ao seu ol har; nosso pensamento esta
em contato com 0 seu pensamento e
€ por isso que se diz que Deus vé os
mais profundos refolhos do nosso
coragdo. VI — O Criador ndo tem,
pois, necessidade de mergulhar seu
olhar nem de deixar o repouso de sua
gléria, paraestender ands a sua so-
licitude. VII — Para serem ouvidas
por Ele, nossas preces ndo precisam
transpor 0 espago nem ser ditas com
voz retumbante, porgue, incessante-
mente penetrados pelo fluido divi-
Nno, NOSSOS pensamentos nele reper-
cutem. (Pags. 129 a 131.) (Continua
no préximo ndmero.)
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Anotacoes em torno do passe

ASTOLFO O. DE
OLIVEIRA FILHO
De Londrina

Aqui no Paranajafaz maisde
vinte e cinco anos que a orienta-
¢do emanada dos 6rgéos de uni-
ficac8o ligados a Federacdo, a
respeito do passe, tem sido no
sentido de aplicd-lo da forma
maissingelapossivel, tal como se
fazia nos tempos apostélicos. a
simples imposicéo de méaos.

Ensina-nos um dostextos que
formam a apostila do Centro de
Orientacdo e Educagdo Mediani-
ca (COEM), obra elaborada sob
a supervisdo do Dr. Alexandre
Sech (112 Sessé@o de Exercicio
Pratico, Centro Espirita Luz Eter-
na, edicdo de 1978):

“A imposi¢do de méos, como
o fez Jesus, € o exemplo correto
de transmitir o passe.

“Os movimentos que gradati-
vamente foram sendo incorpora-
dos aformade aplicacdo do pas-
se criaram verdadeiro folclore
guanto aestapréticaespirita, des-
figurando a verdadeira técnica.

“Os passistas passaram a se
preocupar maiscom 0s movimen-
tos que deveriam redlizar do que
com o dirigir seus pensamentos
para movimentar os fluidos.”

Temos ministrado nosultimos
anosdiversos seminériosarespei-
to desse tema e notamos que, fe-
lizmente, 0 ensinamento acima
transcrito ndo tem causado mais
nenhuma surpresa, aqui ou Nou-
tros Estados, excetuados 0s casos
especialissimos das Casas Espi-
ritas que, por uma questéo regi-
mental, adotam obrigatoriamen-
te as licdes do comandante Ed-
gard Armond, conhecido divulga-
dor, no meio espirita, dos chama-
dos passes padronizados.

Alguém, contudo, pergunta-
nos qual é afundamentacéo kar-
dequiana para a postura acima
referida, adotada h& vinte e oito
anos pelo Centro Espirita Luz
Eterna e pelos formuladores do

programa do COEM, dentre os
quaisseincluem, alémdo Dr. Ale-
xandre Sech, 0s Nossos carissimos
amigos Dr. Célio Trujillo Costa e
o professor Ney Paulo de MeiraAl-
bach.

O passe espirita origina-se
daspréaticasde curado
Cristianismo Primitivo

Poderiamos responder a per-
gunta mencionando um Unico au-
tor: José Herculano Pires (foto), que
foi, no dizer de Chico Xavier, “0
metro que melhor mediu Kardec” .
Com efeito, Herculano €, ao lado
de Cairbar, de Bezerra, de Carlos
Imbassahy, uma das poucas autori-
dades indiscutiveis em matéria de
Doutrina Espirita. Eis o que ele, a
respeito dotema, escreveu (* Obses-
s80, 0 passe, a doutrinacdo” , edi-
tora Paidéia, pags. 35 a 37):

“O passe espirita € simples-
mente aimposi¢cdo das maos, usa-
da e ensinada por Jesus, como se
vé nos Evangelhos. Origina-sedas
préticas de cura do Cristianismo
Primitivo. Suafonte humanae di-
vina sdo as maos de Jesus.

“O passe espirita ndo compor-
ta as encenagdes e gesticulacdes
em que hoje o envolveram alguns
tedricos improvisados, geralmen-
te ligados a antigas correntes
espirituaistasdeorigem mégicaou
feticista

“Todo o poder etodaa€ficécia
do passe espirita dependem do
espirito e ndo damatéria, daassis-
téncia espiritual do médium pas-
sista e ndo dele mesmo. Os passes
padronizados e classificados deri-
vam de teorias e praticas mesmé-
ricas, magnéticas e hipnéticas de
um passado hamuito superado. Os
Espiritos realmente elevados n&o
aprovam nem ensinam essas Coi-
Sas, mas apenas a prece e aimpo-
sicdo das maos.

“Toda a beleza espiritual do
passe espirita, que provém da fé
racional no poder espiritual, desa-
parece ante as ginasticas pretensi-

Herculano Pires: inteligéncia a servigo da
divulgagdo espirita

osas e ridicul as gesticul agdes.”

Mas, considerando seja isso
insuficiente, lembremos algumas
passagens extraidas da obra de
Kardec, que sempre utilizou a ex-
pressio médium curador em lugar
de médium passista e que, quando
trata do assunto, se refere téo-so-
mente & imposi¢cao de maos:

1) Em“OLivrodosMédiuns’,
capitulo X1V, item 176, o Codifi-
cador do Espiritismo consigna a
seguinte instrucdo dada pelos Es-
piritos: “ Se vocé magnetizacom o
fito de curar, por exemplo, einvo-
caum bom Espirito que seinteres-
sa por vocé e pelo doente, ele au-
menta sua forca e sua vontade, di-
rige seu fluido elhe daas qualida-
des necessérias’ (0 grifo é nosso).

N&o sdo as méos do
passista quedirigem o
fluido, mas o Espirito
gue vem em seu auxilio

Esta dito ai, com a maior cla-
rezapossivel, que ndo sdo as maos
do médium passistaquedirigem o
fluido, massim o Espirito quevem
em seu auxilio, o qual sabe melhor
do que o encarnado qual a neces-
sidade especifica do enfermo be-
neficiado pelaimposicéo de méos.

2) Em “Obras Péstumas’ (Ma-
nifestagbes dos Espiritos, itens 52
e53), Kardec diz que “afaculdade

de curar pelaimposicio das méos
derivaevidentemente de umaforca

excepcional de expansdo, mas di-
versas causas concorrem para
aumenta-la, entre as quais so de
colocar-se, naprimeiralinha: apu-
reza dos sentimentos, o desinteres-
se, abenevoléncia, 0 desgjo arden-
te de proporcionar alivio, a prece
fervorosa e a confianca em Deus;
numa palavra, todas as qualidades
morais’ (o grifo é nosso). E acres-
centa: “A acdo fluidica, a0 demais,
€ poderosamente secundada pela
confianca do doente, e Deus quase
sempre lherecompensaafé, conce-
dendo-lhe 0 bom éxito”.

3) No numero de janeiro de
1864 da“ RevistaEspirita’ (Edicel,
ano de 1864, pag. 7), Kardec inse-
riu uma mensagem de Mesmer
(Espirito), recebida na Sociedade
Espirita de Paris em 18-12-1863,
em gue o aludido Espirito analisa
aquestdo dascurasatravésdo mag-
netismo animal e do magnetismo
espiritual. Mesmer diz ali que Deus
semprerecompensao humildesin-
cero que pede a ajuda espiritual,
enviando-lhe o socorro para que
ele possaauxiliar o enfermo. “ Esse
SOCOrro gque envia sao os bons Es-
piritos que vém penetrar o médium
de seu fluido benéfico, que étrans-
mitido ao doente”, afirmaMesmer.
E acrescenta: “ Também é por isto
gue o magnetismo empregado pe-
los médiuns curadores é t&o poten-
te e produz essas curas qualifica
das de miraculosas, e que sdo de-
vidas simplesmente a natureza do
fluido derramado sobre o médium;
ao passo que o magnetizador ordi-
nario se esgota, por vezes em vao,
a fazer passes, o médium curador
infiltraum fluido regenerador pela
simples imposi¢io das mios, gra-
¢as ap concurso dos bons Espiri-
tos” (o grifo é nosso).

Apenas aignorancia é que
nosfaz crer nainfluéncia
desta ou daquela formula

4) No nimero de setembro de
1865 da“ RevistaEspirita’ (Edicel,
ano 1865, pag. 254), o Codifica-
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dor ensina: “Se a mediunidade
curadora pura é privilégio das
almasdeescol, apossibilidadede
suavizar certos sofrimentos, mes-
mo de os curar, ainda que ndo
instantaneamente, umas tantas
moléstias, a todos é dada, sem
gue hajanecessidade de ser mag-
netizador. O conhecimento dos
processos magnéticos é atil em
casos complicados, mas ndo in-
dispensavel. Como a todos é
dado apelar aos bons Espiritos,
orar e querer o bem, muitas ve-
zes basta impor as méos sobre a
dor paraaacalmar; é o que pode
fazer qualquer um, se trouxer a
fé, o fervor, avontade e a confi-
anca em Deus. E de notar que a
maior parte dos médiuns curado-
res inconscientes, 0s que ndo se
déo contade suafaculdade, eque
por vezes sdo encontrados nas
mais humildes posicdes e em
gente privadade qual quer instru-
¢do, recomendam a prece e se
entreagjudam orando. Apenas sua
ignorancialhesfaz crer nainflu-
énciadesta ou daquela férmula”
(o grifo é nosso).

Vistasasdiversas colocacoes
de Kardec sobre otema, resta-nos
observar que a leitura atenciosa
dosAtos dosA péstol os compro-
vara a correcdo da postura assu-
mida por J. Herculano Pires. A
prece feita por Pedro, rogando a
Deus |he concedesse a ele e aos
seus companheiros o poder de,
estendendo as mé&os sobre os en-
fermos, curar as enfermidades
(Atos, 4:30), foi plenamente
atendida, conforme mostram ind-
meros fatos relatados em Atos
dos Apostolos (5:12, 6:6, 9:17,
19:6 e 28:8) e no Evangelho se-
gundo Marcos (5:23 e 16:15 a
18), visto que Lucas, o autor de
Atos, nos informa que “pelas
maos dos apastolos se faziam
muitos milagres e prodigios en-
tre a plebe”, sem fazer qualquer
referénciaapasses padronizados,
longitudinais, rotatérios, de dis-
perséo ou de varredura.



