“A vida é imortal,
nao existe a morte;
nao adianta morrer,

nem descansar,

porque

ninguém descansa
nem morre.”
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Em seu livro, cujo titulo em nosso
idioma é Os Mortos nos Falam (veja
capa), o préprio Autor, padre Frangois
Brune, explica que escreveu tal obra
paratentar derrubar 0 espesso muro de
siléncio, de incompreensdo e de ostra-
cismo erigido pela maior parte dos
meios intel ectuais do Ocidente.

Para estes, dissertar sobre aimor-
talidade da aima é tolerével, mas di-
zer que se pode entrar em comunica-
¢80 com os entes que partiram é con-
siderado insuportavel. Seu livro &,
portanto, um apelo aos vivos deste
mundo para que prestem atencdo as
palavras dos vivos do outro mundo e
entendam, de uma vez por todas, que
amorte ndo existe do modo como nés
a encaramos e que Nossos entes que-
ridos prosseguem vivendo, o que jus-
tifica plenamente a reveréncia que a
eles fazemos no dia de Finados.

O texto de abertura desta edicdo
€, CoOMo ja& ocorreu em anos anterio-
res, umahomenagem aessadataeuma
oportunidade que se nos oferece para
mostrarmos 0 que € a morte na visdo
de quem parte, navisdo de quem fica
e, por fim, na visdo do Espiritismo.

A visdo de quem parte

Quando a pessoa toma consci én-
ciade suamorte, geralmente esse mo-
mento é marcado por dor profunda. A
sensagdo se assemelha a de alguém
que perdeu tudo e se encontra sozi-
nho entre estranhos. O que serd da
vida, de agora em diante? O que fa-
zer? Com quem contar? O que sera
feito dos entes queridos? Das amiza-
des? Dos companheiros de jornada?
Por esse motivo € que se evitafalar a
um Espirito recém-desencarnado que
elefaleceu. Ouvir isso pode ser muito
doloroso.

Essas davidas, assim como o des-
conhecimento de que morreu, aconte-
cem com praticamente todas as pes-
soas, mas sd0 momentaneas, poden-
do durar mais ou menos tempo, de-
pendendo do género devidaedo mai-
Or OU menor apego a matéria por par-
te do falecido. Chegaentdo o momen-
to em que o desencarnado revé osami-
gos e parentes que o precederam e
percebe que ndo esta sozinho, que ha
um plano para sua vida post-mortem,
que os entes queridos que ficaram ndo
estdo espiritual mente desamparadose
gue o eventual desamparo material

O que éamorte?

tem sua razéo de ser na programagao
reencarnatéria de cada um.

Mas a dor, ainda que passageira,
pode ser intensa. Por isso a necessida-
de de que os entes proximos se esfor-
cem por seequilibrar e emitir sentimen-
tos e oragBes de conforto e amparo para
aguele que desencarnou, isso porque a
dor de quem fica, ndo raro, € umamis-
tura de sentimento real pelo falecido e
de preocupac6es materiais menos dig-
nas, aliadas a um certo apego injustifi-
cavel. O impacto desses sentimentos
sobre aquele que parte é devastador,
podendo dificultar, em muito, a recu-
peracdo necessaria apos 0 decesso.

Uma das primeiras sensagfes no
momento de tomada de consciéncia da
prépriamorte é de desamparo, no qua o
sentimento de perda sobressai. Imagine-
mos umasituacéo em que, de um instan-
te paraoutro, fica-se desprovido do meio
devida, de trabalho, darotina, das ocu-
pac6es comuns, do convivio com aque-
les com quem estamos habituados a vi-
ver. Alie-seaisso asensacao de que essa
nova situacao é irreparével, que ndo se
pode voltar atrés, que é impossivel rea
tar asligagBes com pessoas e coisas que
formavam nosso mundo.

Outras vezes é 0 desespero ou are-
volta. O sentimento de que a morte é
injusta ndo raro se torna uma revolta
contra Deus. O desencarnado conside-
ra-se desamparado, acredita que Deus
Ihe voltou as costas e que ninguém pode
reparar esse dano.

Ao lidarmos com Espiritos que as-
sim pensam, esforcemo-nos por mostrar
que a morte é consequéncia natural da
vida e que ninguém esta desamparado,
que a justica e bondade de Deus se ma-
nifestam sempre e que € possivel mudar
0 rumo das coisas se, com humildade,
rogarem o amparo de nosso Pai. Conven-
cer o desencarnado da necessidade da
prece é vital, porque é ela que possibili-
tard que €le perceba as pessoas, muitas
delas caras, que estdo querendo ajudar.

A visao de quem fica

Emboraamaioriadasreligifesfae
da vida ap6s a morte, no momento da
dor que advém da perda de um ente que-
rido, grande parte das pessoas ndo co-
gita disso. Seria um lenitivo a crenca
na vida futura se ndo estivéssemos téo
ocupados com a matéria, 0 que impede
queasidéiasespiritualistascriem raizes
nanossa consciénciaprofunda. Por isso,
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a morte é experimentada como perda,
como separacado irremediavel.

A morte é dolorosa para uns, porque
significaseparaco. Alguém dendésdesa
parece, e ndo temos certeza se vamos
reencontrélo. E um companheiro, um
amigo, um pai, uma mae, um filho, a-
guém que se ausentasem deixar rastro. O
tUmulo consome seu corpo, e sobram en-
t&o apenas |lembrangas. Paramuitos, esse
desaparecimento € incontornavel porque
com a morte, segundo 0 Senso comum,
ou tudo se finda, ou a pessoa se perde
num sono profundo aesperado julgamen-
to, ou é enviada a lugares imprecisos
como o céu, o inferno, o purgatério.

Havera vida depois da morte? Para
muitos, a resposta € incerta.

A morte é dolorosa para outros por-
gue éo provedor que se ausenta. Aspre-
ocupagdes materiais contristam, defor-
ma justa, aqueles que se veem, de um
momento para outro, desprovidos de
quem |hes garantia o sustento. Muitas
Vezes, maes com criangas pequenas que
perderam o arrimo sem ter perspectiva
do que fazer para remediar a situacéo.

A morte pode suscitar em alguns o
sentimento de revolta. A morte de crian-
casou dejovens muitas vezes ndo é com-
preendida por seus pais, que ndo enten-
dem por que Deus, sendo justo e bom,
permite que tais coisas ocorram. O que,
em tal situacdo, ndo conseguem enxergar
€ que tudo o que acontece esté de acordo
com alei de causa e efeito e que amorte
corporea € uma béncdo, ndo um castigo,
para aquele que parte em tenra idade.

A morte pode ser desgjada. A mor-
te é consideradamuitas vezes umabén-
¢80 quando diz respeito a pessoas que

lutam durante longo tempo com umado-
encgaincuravel que as prende por longo
tempo ao leito. Nesse sentido, a morte
aproxima-se daquilo que ela realmente
€. Mas nem isso serve as vezes de con-
solo. Antes, é um “entregar os pontos”,
desistir da luta, porque ndo ha mais es-
peranga ou fé.

A morte pode ser, como vemas, muli-
tas coisas, mas raramente € aquilo que
pensamos que &, visto que muitos se sur-
preenderiam ao constatar que a morte é
expressao da vida, da vida que sobrevi-
Ve a0 corpo, que nada na Terra é capaz
de destruir, porque somos imortais.

A visao do Espiritismo

O Espiritismo consideraamorteum
momento de transi¢do entre dois esta-
dos: o de encarnado e o de desencarna-
do. A morte é um fendmeno natural e
necessario. Faz parte daL el de Destrui-
¢ao, segundo a qual a matéria tende a
desagregar-se e 0s elementos resultan-
tes, por sua vez, agregam-se para for-
mar novos organismos. Do ponto devis-
ta moral, a morte propicia um balanco
que o Espirito faz dos sucessos de que
tomou parte durante a vida de encarna-
do, projetando o ser a novas considera-
¢Oes e novas conquistas, seja no plano
espiritual, seja numa nova existéncia

O Espiritismo nos ensina que tudo o
(gue acontece em nossas vidas estade acor-
do com ajusticae abondade de Deus. No
caso da morte, trata-se de um fendmeno
de renovagdo. Ela faz parte daquilo que
chamamos programacdo reencarnatoria,
de cuja elaboracdo, gracas a bondade de
Deus, participamos. Nessa programacao
estaprevistaaépocaem queofato sedarg,
0 que explica por que o falecimento das
criaturas humanas ocorre em idades t&o
diversificadas. Enquanto uns desencar-
nam criangas, outros partem em idade
bastante avancada.

Pelo género de vida pelo qual opta-
mos, podemos antecipar 0 momento da
desencarnacdo, 0 que ocorre Nao apenas
no suicidio voluntario, mas também no
chamado suicidio involuntério, em que
uma existéncia desregrada pode desgas-
tar de forma mais répida o veiculo de
nossa manifestacdo no mundo corporeo.

De acordo com a justica divina, o
género de morte ser4 em muitos casos
determinado pela lei de causa e efeito,
que nos mostra que aquilo que vivencia-
mos é consequéncia daquilo que faze-
mos. Essa lei impde-nos com clareza a

responsabilidade pelos nossos propri-
0s atos, de sorte que nés Mesmos so-
MOS 0s construtores do nosso destino.

As agruras decorrentes da morte
corpdrea s80 mera consequéncia do gé-
nero de vida que levamos. Se ligamos
menosimportanciaas coisasmateriais, a
perdado corpo fisico serd menos pertur-
badora, tanto quanto o desligamento dos
afetos e coisas sera menos doloroso.

O desconhecimento daprépriamor-
te, ou sga, a ignorancia de que morre-
mos, € ago que acontece com todas as
pessoas. A diferencaestanaduragio des-
se desconhecimento. Enquanto aguns
logo percebem o que ocorreu, outros po-
dem ter ailusdo de que ainda se encon-
tram encarnados por longo tempo.

O sentimento de solid&o ocorre com
muitos desencarnados, mas em verda-
de eles nunca estdo sos; é seu estado de
perturbacdo que faz com que néo per-
cebam osamigos que querem gjudé-l os.

As dores fisicas que muitos sen-
tem sdo consequéncia desse estado de
perturbacéo, sdo fruto da lembranca
do estado &flitivo anterior ou do mo-
mento da morte, e geralmente cessam
guando o Espirito se equilibra, sebem
gue, nos casos em que ocorreu algu-
ma lesfo perispiritual, somente uma
nova encarnagéo ou um tratamento
espiritual especifico podera remover
a causa do sofrimento.
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Finados deveria ser uma data
aegre. E o dia da lembranca da-
gueles que partiram e continuam
vivos, a espera de nés. E a lem-
branca dajustica e da bondade de
Deus que permite continuemos
nossas vidas além da morte.

Somente o conceito de vida
futura é capaz de fazer justica a
magnanimidade de Deus. “ Seme-
ado o corpo carnal, ressuscita o
corpo espiritual”, disse Paulo aos
Corintios (1Cor). A maioria das
religidesprofessadasno Brasil fala
da vida futura, mas de forma im-
precisa. Somente a Doutrina Espi-
rita esclarece qual é a situagéo do
Espirito apds a morte.

E natural, no mundo em que
vivemos, que todo Espirito passe
por um momento de perturbacao,
em gue o desconhecimento da pro-
priamorte se faz presente.

E dalei que cada um, ao mor-
rer, sgja atraido parajunto de pes-
soas que comungam de seus inte-
resses e afeigoes.

E étambém dalei que, em al-
gum momento, o Espirito sgjacon-
vidado arefletir sobre suaconduta
na Terra, sobre 0s sUcessos e 0s
iNSUCESSOS que marcaram a exis-
téncia corpérea recém-finda.

A bondade do Pai permite, en-
t&o, que em algum momento haja

Editorial

Finados

0 reencontro com agueles que o
precederam e com agueles que o
acompanharam, para seu bem, en-
guanto gozavade seu livre-arbitrio
na esferada carne.

A morte é apenas uma transi-
¢do, que pode ser feliz ou infeliz
de acordo com a conduta da pes-
soa. E, nesse processo transitorio,
ninguém esta sozinho, por maior
gue sgja a impressdo de solitude
durante afase de perturbagéo, que
pode ser mais ou menos longa e
mesmo recheada de davidas e de
incertezas, até que os benfeitores
espirituai s conseguem fazer-se vi-
siveiseprestar-lhe o socorro quea
ninguém é negado.

Muito do medo da morte deri-
va-se daintuicdo imprecisade que
existem contas a gjustar no retor-
no a patria espiritual.

O medo da morte pode, tam-
bém, advir do instinto de conser-
vagdo. E pode, ainda, ser proveni-
ente da preocupagdo com os entes
queficaram, dasensagdo dequese
encontram desamparados, assim
como ser o resultado do excessivo
apego aos bens materiais, de que
muitas vezes se sente proprietario
e ndo simples depositario. Ocorre,
porém, que em grande niimero de
casosamorte é verdadeira béncéo,
visto que as dores e sofrimentos

morais, de alguma sorte, seréo se-
pultados junto com o corpo.

A experiéncia mediUnica nos
mostra todos esses casos.

Uma grande parcela dos Espi-
ritos sofredores que se comunicam
ressente-se das dores, doengas e
sofrimentos que experimentaram
no momento da morte. Como se
valem da comuni cagéo mediUnica
em momento de perturbagéo, re-
velam-se preocupados com o que
os afligiaquando encarnados. Um
se sente desconsolado por ter dei-
xado ao desamparo a esposa € 0s
filhos. Outro se queixa das dores
daenfermidade que o levou a 6bi-
to. Outro ainda revela-se preocu-
pado com a partilha de seus bens.
A todos, porém, que em suamaio-
riadesconhecem quejafaleceram,
€ preciso exortar sobre resignacao
e fé, sobre a bondade e justica de
Deus, e sobre anecessidade dapre-
ce.

Esta Ultima — quando fervoro-
sa - revela-se 0 lenitivo de todo
sofrimento e muitos, depois dela,
reencontram, admirados, familia-
res queridos que os acolhem, ou
percebem os benfeitores que os
ajudam, ou, por fim, pedem, hu-
mildemente, orientagdo e carinho
€ uma nova chance para ndo mais
errarem.

Um minuto com Joanna de Angelis

H& momentos em que seimis-
cuem, no sentimento do combaten-
te, emocdes desconcertantes.

Ressaibo do atavismo ances-
tral, que remanesce em continuas
investidas, logra vencer quantos
Ihe ddo guarida, estimulados pela
autopiedade e pela presuncéo.

Porque se espalha a agressivi-
dade, tens aimpressdo de que lhe
serés a proximavitima.

Diante das incertezas que de-
correm dabeligerénciageneraiza-
da, absorves o vapor deletério que
se expressa em forma de insegu-
ranca.

Tem cuidado com esse tipo de
fobia em relac8o ao presente, ao
futuro e aos que te cercam.

Hé& 0s que se armam, pensando
em reagir, quando agredidos.

Outros se condicionam para a
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agressao em primeiro passo, Como
mecanismo de defesa.

Diversos revestem-se de falsa
condic&o de superioridade, evitan-
do os contatos humanos que |he
parecem desagradar.

Desarma-te desses vaos atavios.

Ergue-te em pensamento a
Deus e n’Ele confia.

Somente acontece o que é ne-
cessario para o progresso do ho-
mem, exceto quando ele, irrespon-
savelmente, provoca situacfes e
acontecimentos prejudiciais, por
imprevidéncia e precipitacdo.

Cultivando o otimismo e apaz
avancarésnoteu dia-a-dia, vencen-
do o tempo e poupando-te aos es-
tados de inseguranca intima, por-
gue estas sob 0 comando de Deus.

JOANNA DE ANGELIS, men-
tora espiritual de Divaldo P. Fran-
co, é autora, entre outros livros, de
Episodios Diérios, do qual foi ex-
traido o texto acima.

Sofrimento e eutanasia

Quando te encontres diante de
alguém que a morte parece nimbar
de sombra, recorda que avida pros-
segue, aém da grande renovagao...

N&o te creias autorizado a des-
ferir o golpe supremo nagueles que
aagoniaemudece, apretexto de con-
solacdo e de amor, porque, muita
vez, por trés dos olhos bagos e das
maos desfalecentes que parecem
deitar o Ultimo adeus, apenas repon-
tam avisos e adverténcias para que
0 erro segja sustado ou para que a
senda se regjuste amanha.

Ante o catre da enfermidade
mais insidiosa e mais dura, brilha o
socorro da Infinita Bondade facili-
tando, a quem deve, a conquista da
quitacdo. Por isso mesmo, nas pro-
prias moléstias reconhecidamente
obscuras para a diagnose terrestre,
fulgem ligdes cujo termo € preciso
esperar, afim de que o homem lhes
n&o perca a esséncia divina.

E tal acontece, porque o corpo
carnal, ainda mesmo o mais mutila-
do e disforme, em todas as circuns-
tancias, é o sublimeinstrumento em
gue a ama é chamada a acender a
flama de evolucéo.

E por esse motivo que no mundo
encontramos, a cada passo, trajes fi-
sicos em figurino moral diverso.

Corpos — santuarios...

Corpos — oficinas...

Corpos — béncéos...

Corpos — esconderijos...

Corpos — flagelos...

Corpos — ambulancias...

Corpos — carceres...

Corpos — expiagoes...

Em todos el es, contudo, palpitaa
concessdo do Senhor, induzindo-nos
a0 pagamento de velhas dividas que
a Eterna Justica ainda ndo apagou.

N&o desrespeites, assim, quem
se imobiliza na cruz horizontal da
doenca prolongada e dificil, admi-
nistrando-lhe o veneno damorte su-
ave, porquanto, provavelmente, co-
nheceras também mais tarde o pro-
veitoso declbito indispensavel a
grande meditacéo.

E usando bondade para os que
atravessam semel hantes experiénci-
as, para que te ndo falte a bondade
aheiano diadetuaexperiénciamai-
or, lembra-te de que, valorizando a
existéncia na Terra, o proprio Cris-
to arrancou Lazaro as trevas do se-
pulcro, paraque o amigo dileto con-
seguisse dispor de mais tempo para
completar o tempo necessario apro-
pria sublimagéo.

EMMANUEL, que foi o mentor
espiritual de Francisco Candido
Xavier e coordenador da obra me-
ditinica do saudoso médium minei-
ro, é autor, entre outros livros, de
Religido dos Espiritos, do qual foi
extraido o texto acima.

Assneojornal “O Imortal” eajude,
desse modo, adivulgar o Espiritismo

Parafazer aAssinaturadestejorna
ourenovéla, bastaenviar seu pedido para
a Caixa Pogtal 63 — CEP 86180-970 —
Cambé-PR, ou entdo valer-se do telefo-
ne nimero (0xx43) 3254-3261. Se pre-
ferir, utilize a Internet. Nosso endereco
eetronico & limb@sercomtel.com.br

A Assinatur a simples deste peri-
6dico custa R$ 38,00 (trinta e oito re-
ais) por ano, ai incluidas as despesas
de correio.

A Assinatura multipla custa R$
35,00 (trinta e cinco reais) por més, ja
incluidas ai as despesas de correio. Ao
fazé-la, 0 assinante recebera todos os
meses um pacote com 10 exemplares,
que poderdo ser distribuidos entre os

Assinale a op¢éo de sua preferéncia:

( )Assinaturasmples

Municipio
Telefone ......coevevereverienne

seusamigos, familiares ou integrantes
do Grupo Espirita de que faca parte.

A Assinatura mdltipla € a forma
ideal para os Grupos e Centros Espi-
ritas interessados na melhor divulga-
¢ao do Espiritismo, dado o caréter
multiplicador desse investimento.

N&o é preciso efetuar o pagamen-
to agora. VVocé recebera pelo correio
0 boleto bancério correspondente, que
poderaser quitado em qualquer agén-
cia bancaria.

Mas, atencéo:

EFETUAR O PAGAMENTO
SOMENTE COM BOLETO
BANCARIO OU DIRETAMENTE
NO ESCRITORIO DO JORNAL.

() Assinaturamdiltipla

..CEP....
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Encontro reline coor denador es de juventudes espiritas do Parana

Alberto Almeida coordenou as atividades do evento realizado em Curitiba, sob o patrocinio da Federacdo Espirita do Parana

CLAUDIA ROJAS
claudia@oconsol ador.com.br
De Curitiba

A Capital paranaense viveu
momentos de especial congra-
¢amento, nos dias 17 e 18 de
outubro dltimo. Reuniram-se
em Curitiba, na sede da Fede-
racéo Espirita do Parang, coor-
denadores de juventude vindos
das diversas regi6es do Estado,
todos imbuidos do mesmo pro-
pésito de aperfeicoar-se para
cada vez melhor cumprirem a
tarefa que abracam junto aos
jovens que frequentam os estu-
dos da Casa Espirita onde atu-
am (fotos).

Os participantes do Encontro
foram acomodados nas depen-
déncias do Recanto Lins de Vas-
concelos, propriedade que vem
sendo adaptada pela FEP para
abrigar e sediar eventos de estu-
do e confraternizagdo realizados
pelo movimento espirita. Foi ali,
em meio ao verde rico e farto,
circundados pelas araucarias, ar-
vore simbolo do Parang, que o
irmdosdeideal comecaram atra-
var 0s primeiros contatos, estrei-
tar lagos, encontros e reencontros
aconteceram.

O evento organizado pelo
Departamento de Orientagéo a
Infancia e Juventude da FEP
parair ao encontro dos anseios
dos coordenadores foi o VIII
Encontro Estadual de Coorde-
nadores de Juventude Espirita,
destafeita sob acoordenacdo do
confrade e orador Alberto
Almeida, queveio do Estado do
Para especiamente parao even-
to.

O tema central proposto foi
“Conhecendo aJuventude atual”,
cuja abordagem se deu em trés
aspectos: Qual é o perfil do jo-
vem? Como estabel ecer o vincu-
|o do coordenador com o jovem?

Tatyana Braga de Moraes, diretora do DIJ

Que fazer enquanto coordenador
de juventude para melhorar nata-
refa?

Com os participantes reunidos
nas dependénciasdo teatro da FEPR,
a Diretora do DIJ, Tatyana Braga
de Moraes, deu inicio ao Encon-
tro, com a apresentacdo de alguns
videos que faziam comparativos
entre asgeracdes anterioreseaatu-
a ebuscavam identificar quem éo
jovem da atualidade.

Apés essa introducdo, o expo-
sitor convidado, Alberto Almeida,
iniciou sua explanacdo, enfatizan-
do anecessidade dasvivéncias que
enriquecem o estudo da Doutrina
Espirita, especialmente no grupo
de jovens, para que estes possam
efetuar aligacdo da aprendizagem
tedrica com o cotidiano.

O coordenador de juventude
deve possuir lideranca para
conduzr osjovens e deve
dedicar tempo a eles

Os participantes reuniram-se,
entdo, em grupos buscando identi-
ficar asdificuldadesvivenciadasna
tarefa de coordenacgéo de jovens e
sugerir solugoes.

No periodo da tarde compa-
nheiros espiritas de Campo Mou-
réo e Francisco Beltrdo fizeram
umaapresentacdo musical com re-
pertério de contetdo Util para ser
trabalhado com os jovens, apés o
que foi dada sequénciaaatividade
em grupos iniciada pela manha,
cujos resultados 0s grupos apresen-
taram a todos os participantes, no

Alberto Almeida coordenou o encontro

sdbado e domingo, sempre pontu-
ados pel as observactes de Alberto
Almeida.

Ainda na noite de sébado, os
participantes puderam assistir a
peca teatral “A Mansdo de
Winston”, apresentada pelo grupo
Integrarte de Teatro Espirita, deno-
tando as diversas formas de abor-
dagem da Doutrina.

Ao longo de sua exposicao,
Alberto Almeida alertou para o
cuidado que o coordenador deve
possuir em conhecer-se primeira-
mente, para que ndo seja um en-
trave para o bom andamento da
aula, comparando-0 aum garcom,
gue deve fazer com que o banque-
te sgja servido e ndo sua presenca
notada e, desse modo, servir de
formaaevidenciar amensagem da
Boa Novae ndo asi proprio.

Enfatizou que o coordenador
dejuventude deve possuir lideran-
¢a para conduzir os jovens e deve
dedicar tempo a eles, pois um co-
ordenador ruim acaba por afastar
o jovem. Deve também ficar aten-
to a aula, de forma a tomar como
rumo o objetivo da aula, ndo, po-
rém, como regra absoluta, visto
gue, paraatender a necessidade do
jovem, pode ser preciso mudar de
rumo, do contrario o jovem ndo se
preocupara com a aula e podera
desinteressar-se. 1sso0 ndo signifi-
caque ndo devam ser feitos plane-
jamentos, mas que se deve atentar
tanto para as necessidades do jo-
vem quanto para as necessidades
da atividade programada, além de
conhecer muito bem o Espiritismo,

para melhor agjustar a aula a um
tema necessério e esclarecer as
davidas que surjam.

E preciso recordar também que
o jovem ndo é o futuro da Casa
Espirita, o futuro é ainfancia

Acerca do jovem, Alberto
Almeidatragou um paralelo entre
olar eaCasaEgspirita. Afirmou que
muitas vezes 0 jovem associa 0
coordenador a seu pai ou mage, de-
safiando-os tal como faz com es-
tes, 0 que apenas demonstra a sua
inseguranca e anecessidade de au-
toafirmacdo, sendo que, passada
essafase, ele acaba por mostrar-se
como realmente é.

Recordou que, apesar das
modernidades e atualidades tecno-
l6gicas, 0 jovem permanece com
as mesmas necessi dades psicol 6gi-
Cas, em processo construtivo, de-
vendo ser tratado como tal. Por
outro lado, hdquerecordar também
gue o jovem ndo é o futuro daCasa
Espirita, o futuro é a infancia. O
jovem é o presente e deve ser inte-
grado as atividades da casadefor-
ma efetiva, sendo preparado para
isso, ndo se podendo olvidar que,
embora seja jovem, pode ele pos-
suir maior bagagem espiritual que
os mais velhos, ndo podendo, em
face disso, ser subestimados.

Acerca da interag8o entre o
jovem e o coordenador, Alberto
Almeida afirmou que a relagéo
entre ambos deve ser proxima,
extrapolando as paredes da sala,
evitando colocar um ou outro em

e

O teatro também fez parte do evento

pedestal, atentando-se, porém,
para o fato de que o coordena-
dor esta dirigindo o trabalho e
ndo podera se considerar como
um dos jovens, poisafigurade
lideranga do coordenador éim-
portante.

Alberto findou sua participa-
¢80 destacando que o trabalho na
coordenacdo de juventude possi-
bilita a oportunidade de nos en-
contrarmos, trabalhando com
nossas proprias dificuldades, o
gue ensgja também oportunida-
de de crescimento e autoevange-
lizag&o.

Depois da exibi¢do de um
video apresentado pelaequipedo
DIJ. em agradecimento aAlberto
Almeida pela dedicacéo e pelos
esclarecimentos trazidos, o pre-
sidente daFEP, Francisco Ferraz
Baptista, encerrou a atividade
com umamensagem psicofénica
do Espirito Leopoldo, que a to-
dos sensibilizou e convidou a
continuidade do trabalho junto
aos jovens.

Colaboracéo e fotos:
Rosimary Ribeiro, Sandra
Ferrari e Vinicius Pereira.
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Um amigo perguntou-nosoutro dia
por que encontramos na Terra tanto
sofrimento.

Esse tipo de indagagéo é mais co-
mum do que se pensa e, também, mui-
to frequente na histéria da humanida
de. Assim é que vemos no livro de J6
(3:20 e 23) o grande vardo daterrade
Hus a perguntar ao Senhor: “Por que
foi concedida luz ao miserével, e vida
aos que estdo em amargurade nimo?”.

As aflicBes humanas e suas causas
mereceram do Codificador do Espiritis-
mo um capitulo inteiro — o capitulo V
d” O Evangelho segundo o Espiritismo
—no qual Kardec nos fala sobre as cau-
sas atuais e anteriores dos dissabores
gue acometem a criatura humana.

Eis, deformaresumida, ali¢do que
ele nos apresenta na obra citada:

Causas atuais — consequéncias da
conduta e do caréter, imprevidéncia, or-
gulho, ambicao, falta de ordem e perse-
veranga, mau comportamento, cdculode
interesse e de vaidade, negligéncia na
educacdo dosfilhos etc. Muitas pessoas,

De coracao para coracao

ASTOLFO O. DE OLIVEIRA FILHO - aoofilho@yahoo.com.br

De Londrina

E possivel ser feliz neste mundo?

se examinassem o que tém feito naatual
existéncia, concluiriam sem dificuldade
que suas aflicBes sdo o resultado de suas
aces e poderiam deixar de existir se ou-
trafosse sua conduta.

Causasanteriores—asquendo apre-
sentam relagdo alguma com os atos da
existéncia atua e radicam-se, portanto,
em existéncias passadas. Com efeito,
como justificar aluz do comportamento
atual deumapessoaaperdade entesque-
ridos, os acidentes que nada pode evitar,
0s reveses da fortuna, os flagelos natu-
rais, as doencas de nascenca e aidiotia?

Os estudos publicados por Kardec
em 1864, quando deu a lume o livro
referido, recebeu inimeras comprova
¢des ja no ano seguinte com a edi¢do
deseulivro O Céu e o Inferno, que nos
apresenta uma colegdo extraordinéria
de casos, muitos dos quais diretamen-
te relacionados com o passado espiri-
tual de seus personagens.

O tempo passou e décadas depois a
mesma tese foi reafirmada nas obras de
autoriadeAndré L uiz, sobretudo ascons-

tantesdachamadaSérieNosso Lar. E nes-
semeio tempo, entre o periodo da codifi-
cac30 e 0 advento de André Luiz, surgiu
no cendrio editorid um dos cléssicos da
mediunidade — Memodrias do Padre
Germano, de Amalia Domingo Soler —,
gue nos apresenta, em sua parte find, a
comoventehistériado condeHenochesua
linda mulher Margarida, que envenenou
0 préprio exposo para, dois anos depoais,
casar-se com seu ciimplice. O Espirito do
Padre Germano mostra, no livro, a vida
de Margarida no plano espiritual, onde
durante vinte e cinco anos sofreu muito, e
suareencarnacd como Fera, nome pelo
qual era conhecida a mulher andrajosa
que, emborajovem, faziarir quemIhecon-
templasse 0 rosto monstruoso.

O homem, obviamente, gostariade
ser feliz e ver-se, desse modo, livre de
quaisquer aflicdes.

Ocorre que o problema da felici-
dade humana, que constitui uma aspi-
ragdo vélida e natural da humanidade,
ndo pode ser examinado sem se levar
em conta a Lel divina que determina

O Espiritismo responde

Um confrade de S&o Paulo (SP)
propds-nos as seguintes perguntas:

1) Recentemente verificamos apos-
se de Barack Hussein Obama como pre-
Sdente dos Estados Unidos daAmérica
Sabe-se que s trata de uma superpotén-
ciamilitar eecondmicae, portanto, asde-
cisdestomadaspor seu presidente podem
detar diretamente todo o planeta.

Pergunto-lhe: H4, dealgumaforma,
aacdo deAmigos Espirituaisnaeleicéo
presidencia americana? E uma vez
empossado, tal presidente recebe, por
agum meio, orientagbesdeAmigosEs-
pirituaisnaconducdo dosinlimerospro-
blemas que o cargo acarreta?

2) A classe politica brasileira é re-
conhecidamente corrupta e incompe-
tente. Apenas alguns nomesdo cenério
politico estéo livres de processos judi-
ciais. De qualquer maneira, tais senho-
res foram eleitos de modo democréti-
o, através do voto popular. Sistemati-
camente escolhemos péssimos repre-
sentantes e durante 0 mandato, somos
bombardeados por acdes abjetas, in-

compativeis com homens de bem.

Pergunto: Nossos politicos ndo séo
apenas o reflexo lamentavel de nossa
populacéo estupida e despreparada?
Serdo necessari 0s varios anos, paraque
Nnos tornemos um pais sério, conforme
afirmou o ex-presidente da Franga, o
general de Gaulle?

Com base no que temos aprendido
com a Doutrina Espirita, eis como ve-
mos as questdes apresentadas:

1) As nagdes, tanto quanto as ins-
titui cOes e as pessoas, tém também seus
protetores invisiveis. E & agio dessas
poténcias espirituais que Emmanuel se
refere em seu livro “A Caminho da
Luz”, pp. 217 e 218, quando menciona
0s “ascendentes misticos’ que domi-
nam os centros do progresso humano
em todos 0s seus departamentos.

O propdsito dos Benfeitores Espiri-
tuais serasempre 0 bem e suainfluencia-
¢80 sobreosgovernantes, obviamente, terd
sempreta direcdo. Masndo podemoses-
quecer que somos dotados de livre-arbi-
trio e que, diante de umainspiracéo qual-
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quer, adecisfo fina cabe apenas ands,
como individuos ou como governantes.

2) O atraso moral ndo é apanégio
apenas do nosso pais, mas é o padréo
do mundo em quevivemos, ondeomal
e seus derivados reinam soberanamen-
te na forma de guerras, corrupgéo,
iniquidade, violéncia, desigualdades
sociais e injusticas que se verificam
em todos os continentes, e ndo apenas
em alguns poucos lugares.

Em 1948, ano em que escreveu o
livro “\olte”, psicografado por Chico
Xavier, Frederico Figner transmitiu-nos
a informacdo de que mais da metade
dos habitantes deste planetaera consti-
tuida por Espiritos barbaros ou
semicivilizados e que as pessoas aptas
aespiritualidade superior ndo passavam
de 30% da populacdo global. N&o ad-
mira, pois, reconhecer que a transfor-
magdo do mundo exigird aindamuitos
seculos de luta, de sofrimento e detra
balho no bem, quando entdo a paz, a
concordia e o entendimento entre as
pessoas serdo a tonica do planeta.

gue cada um deve colher no mundo o
resultado da prépria semeadura.

UmaexisténcianaTerraéumapas-
sagem muito curta. O homem geralmen-
te se esquece de que, animando um cor-
po perecivel, existe uma amaimortal.
E por desconhecer ou desprezar esse
fato é quetemossituado afelicidade em
val ores equivocados ou em situagBesem
gue jamais nos encontramos.

O assunto é examinado na Doultri-
na Espirita em trés questdes sucessi-
vasd' O Livro dos Espiritos, a saber:

920. Pode 0 homem gozar de com-
pletafelicidade naTerra?“ Nao, por isso
que a vida lhe foi dada como prova
ou expiagao. Dele, porém, depende a
suavizagdo de seus males e 0 ser tao
feliz quanto possivel na Terra.”

921. Concebe-se que o homem sera
feliz na Terra, quando a Humanidade
estiver transformada. Mas, enquanto
isso se ndo verifica, podera conseguir
umafelicidade relativa? “ O homem é
quase sempre o obreiro da sua pro6-
priainfelicidade. Praticando alel de
Deus, a muitos males se forrara e
proporcionara a ss mesmo felicida-
de tdo grande quanto o comporte a
sua existéncia grosseira.”

922. A felicidade terrestre é rel ati-
va a posicao de cada um. O que basta
paraafelicidade deum, constitui ades-
gracade outro. Havera, contudo, algu-

ma soma de felicidade comum atodos
os homens? “Com relagdo a vida
material, é a posse do necessario.
Com relagdo a vida moral, a consci-
énciatranquilaeaféno futuro.”

O caso Ismélia-Alfredo, narrado no
cap. 17 do livro Os Mensageiros, de
André Luiz, comprova e ilustra o
ensinamento contido nas questdes men-
cionadas. Alfredo, um homem bem ca-
sado e socialmente bem posto navida,
pos de repente tudo a perder, em face
de uma decisdo precipitada de que de-
pois iria arrepender-se amargamente.

A mensagem espirita &, por isso,
bastante clara: N&o podemos perseve-
rar nos erros e nos fracassos do passa-
do. Emmanuel, aesserespeito, adverte:
“O tempo ndo para, e, Se agora encon-
tras o teu ontem, ndo olvides que o teu
hoje sera a luz ou a treva do teu ama-
nhd’. (Prefécio que abre o livro “Entre
aTerraeo Céu”, deAndréLuiz.)

Somos, ensina o Espiritismo, cons-
trutores do nosso proéprio destino.

Tudo seria para nés bem mais pro-
veitoso se lembrassemos que, conforme
Jesus dizia, asemeaduraélivremasaco-
Iheita é compulsdria e que, praticando a
lei de Deus, a muitos males nos forrare-
mos, proporcionando a nds mesmos uma
felicidade t& grande quanto sgja possi-
vel na presente encarnagdo, consoante
ensinaaquestdo 921, acimatranscrita.

Pilulas gramaticais

Observe esta frase: “Eis aqui
uma regra prética’.

Note que o vocabulo “aqui” esta
sobrando. Bastariater dito: “Eisuma
regraprética’, visto que o vocabulo
“els’ significa agui esta.

Exemplos:

Eis o vencedor da Copa (Aqui
esta o vencedor da Copa)

Eis o que tenho de falar-lhes
(Aqui esta o quetenho defalar-lhes)

Eisofilmedequelhefaei (Aqui
esta o filme de que lhe falei).

Trés outras observacdes sobre o
uso do vocabulo “eis’:

1) A expressao “eis por que’ es-
Creve-se assim mesmo, com 0S VO-
cabulos “por” e “que” separados.

Exemplos: Eis por que me afastei
daquele grupo. Eis por que comegou
o conflito.

2) Devemos evitar 0 uso de “eis
que’, quando for substituivel por “uma
vez que’. Exemplos: Ele deve vencer
0 campeonato, uma vez que € 0 me-
lhor time. (E n&o: Ele deve vencer o
campeonato, eisque € o melhor time.)
O recurso serarejeitado, umavez que
€inepto. (E ndo: O recurso serarejei-
tado, eis que € inepto.)

3) Senéofor substituivel pelalo-
cucdo “umavez que’, é valido usar
“eisque”: Exemplos: Quando menos
esperdvamos, €eis que se iniciou a
confusdo. Eis que surgiu finalmente
anoiva tao esperada.
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Continuamos aapresentar o tex-
to condensado daobra“NossoLar”,
de André Luiz, psicografada pelo
médium Francisco Candido Xavier
e publicada pela editora da Federa-
¢ao Espirita Brasileira.

Questdes preliminares

A. As colbnias espirituais séo
todasiguais?

R.: Ndo. Cada col6nia espiritu-
al tem caracteristicas proprias,
como “AlvoradaNova”, vizinhade
“Nosso Lar”, aqual selocalizaem
regido umbralina, no mesmo grau
de inclinagdo da cidade de Santos
(SP). Foi elaque serviu de inspira-
¢do aideiade criagdo dos Ministé-
rios em “Nosso Lar”. “Alvorada
Nova” &, segundo os Espiritos, uma
das mais antigas cidades espiritu-
ais existentes no Pais. (Nosso Lar,
cap. 11, pag. 65.)

B. Como é o trabalho em
“Nosso Lar”?

R.: A lei do trabalho érigorosa-
mente cumpridanacol 6nia, masto-
dos tém direito ao descanso apos a
jornadadetrabalho. Nacolénia, ne-
nhuma condi¢&o de destaque é con-
cedidaatitulo defavor. Somenteal-
guns conseguem atividade prolon-
gada no Ministério da Elevagéo e
rarissimos, em cada dez anos, séo
os que alcangam intimidade nostra-
balhos do Ministério da Unido Di-
vina. Em geral, decorrido longo es-
tagio de servico e aprendizado, to-
dosvoltam areencarnar, paraativi-
dades de aperfeicoamento. (Nosso
Lar, cap. 11, pags. 66 € 67.)

C. A musica exer ce algum pa-
pel importante na coldnia?

R.: Sim. A mlsica suave esta
sempre presente nas oficinas e nos
locais de trabalho da colénia espi-
ritual, porque intensifica o rendi-
mento do servigo.(Nosso Lar, cap.
11, pag. 68.)

D. Quantotempo em médiaos
Espiritos passam no Umbral?

R.: N&o haprazo definido. Cada
Espirito ai permanece o tempo que
se faga necessé&rio ao esgotamento
dos residuos mentais negativos.
(Nosso Lar, cap. 12, pags. 71a73.)

Estudando a sérieAndré L uiz

Texto paraleitura

34. Colbniasespirituais —As co-
[6nias espirituais ndo sdo idénticas.
Dentre as colénias vizinhas, “Alvo-
rada Nova' é uma das mais impor-
tantesefoi elaque serviu deinspira
¢do aideiade criagdo dos Ministéri-
os em “Nosso Lar”. (Cap. 11, pég.
65) (Nota da Redacao: “ Alvorada
Nova’ localiza-se em regido
umbralina, na quarta camada ao
redor da crosta terrestre, no mesmo
grau deinclinacdo da cidadede San-
tos. E seguramente uma das mais
antigas cidades espirituais existen-
tes no Pais, visto que antes mesmo
do descobrimento do Brasil €la ja
estava fixando seusprimeirosalicer-
ces. Maioresinformacdes sobre” Al-
voradaNova” podemser obtidasno
livro hombnimo publicado pela Casa
Editora O Clarimemmaio de 1992,
deautoria de Abel Glaser edo Espi-
rito de Cairbar Schutel.)

35. Ordem e hierarquia— Em
“Nosso Lar” nenhuma condicéo de
destague é concedida atitulo defa-
vor. Somente alguns conseguem ati-
vidade prolongadano Ministério da
Elevag&o e rarissimos, em cadadez
anos, sdo os que alcangam intimi-
dade nostrabal hos do Ministério da
Unido Divina. Em geral, decorrido
longo estégio de servico e aprendi-
zado, todos voltam a reencarnar,
para atividades de aperfeicoamen-
to. (Cap. 11, pag. 66)

36. Governadoria — Todos os
assuntos administrativos e numero-
sos servigos de controle direto,
como o de alimentacao, distribuicdo
de energia elétrica, transito etrans-
porte, sdo confiados a Governado-
ria. (Cap. 11, pag. 67)

37. Descanso —A lei do trabalho
€ rigorosamente cumprida, mas to-
dos tém direito ao descanso apés a
jornada de trabalho. Quem nunca
repousaé o Governador. Aosdomin-
gos atarde, depois de orar, ele coo-
perano Ministério da Regeneracao,
amparando espiritos desorientados e
sofredores. (Cap. 11, pag. 67)

38. Musica— A musica suave
esta sempre presente nas oficinas e
nos locais de trabalho de “Nosso
Lar”, porque intensifica o rendi-
mento do servico. (Cap. 11, pag. 68)

39. Umbra —Regi&o de profundo
interesse para quem esteja na Terra,
concentra-seno Umbral tudo oquengo

NOsso Lar

AndrélLuiz

(52 Parte)

temfinalidade paraavidasuperior. Os
habitantesali situados estéo separados
doshomensgpenaspor leisvibratorias.
Debatem-se na zona umbralina espi-
ritos desesperados, infelizes, mafei-
tores e vagabundos de vérias catego-
rias. O Umbra pode ser definido como
zona de verdugos e vitimas, explora-
dores e explorados. Mas, gpesar dis-
S0, a protecdo divina nunca esta au-
sente e cada espirito ai permanece 0
tempo que sefagcanecessario ao esgo-
tamento dos residuos mentais negati-
vos. (Cap. 12, pp. 71a73)

Frases e apontamentos immrtantes

LIX. Na Terra temos sempre a
ilusdo de que ndo ha dor maior que
anossa. Puracegueiral (Laura, cap.
19, pag. 107)

LX. O lar é como se fora um
angulo reto nas linhas do plano da
evolugdo. A reta vertical € o senti-
mento feminino, envolvido nasins-
piracBes criadoras da vida. A reta
horizontal é o sentimento masculi-
no, em marcha de realizagdes no
campo do progresso comum.
(Laura, cap. 20, pag. 111)

LXI. O lar é o sagrado vértice
onde 0 homem eamulher seencon-
tram para o entendimento i ndi spen-
séavel. E um templo, onde as criatu-
ras devem unir-se espirituamente,
antes que corporamente. (Laura,
cap. 20, pag. 111)

LXIIl. Emsuamaioria, porém, 0s
casaisterrestres passam as horas sa-
gradas do diavivendo aindiferenca
ou 0 egoismo feroz. Quando um esta
calmo, o outro esta desesperado.
(Laura, cap. 20, pag. 111)

LXIII. Olar éinstituicéo essen-
cialmente divina, onde se deve vi-
ver com todo o coragdo e com toda
aama. Mas, passado o periodo do
noivado, onde o assunto maistrivi-
a assume singular encanto, a mai-
oria atravessa os véus do desgjo e
cai nos bracos dos velhos monstros
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que tiranizam coracBes. Nao mais
concessdes reciprocas. Nao mais a
toleréncia, nem mesmo fraternida-
de. A belezaluminosado amor apa-
ga-se, quando os conjuges perdem
a camaradagem e o gosto de con-
versar. (Laura, cap. 20, pag. 112)

LXIV. O motivo disso é que, na
fase atual evolutiva da Terra, exis-
tem rarissimas unifes de almas gé-
meas e reduzidos matriménios de
almas irmas ou afins, enquanto é
esmagadora a percentagem de liga-
cOesderesgate. O maior nimero de
casais humanos € constituido de
verdadeiros forgados, sob algemas.
(Laura, cap. 20, pag. 113)

LXV. As amas femininas ndo
podem permanecer inativas em
“Nosso Lar”. E preciso aprender a
ser mae, esposa, missionaria, irma
A tarefadamulher, no lar, ndo pode
circunscrever-se a umas tantas &
grimas de piedade ociosa e a mui-
tos anos de serviddo. (Laura, cap.
20, pég. 113)

LXVI. “Nosso Lar” ensina que
existem nobres servigos de exten-
sd0 do lar, para as mulheres. A en-
fermagem, o ensino, aindlstria do
fio, ainformacdo, os servicosde pa
ciéncia representam atividades as-
saz expressivas. O homem deve
aprender a carrear para 0 ambiente
do lar ariqueza de suas experiénci-
as, e a mulher precisa conduzir a
dogurado lar para os labores aspe-
ros do homem. Dentro de casa, a
inspiracdo; fora dela, a atividade.
Umanado viverasem aoutra. (Laura,
cap. 20, pag. 113)

LXVII. O suor do corpoou apre-
ocupagdo justa, nos campos de ati-
vidade honesta, constituem valiosos
recursos paraaelevagéo e defesada
ama. (Laura, cap. 21, pag. 116)

LXVIII. Antes de recordar as
vidas passadas, éindispensavel nos
despojarmos dasimpressdesfisicas.
As escamas da inferioridade séo
muito fortes. E preciso grande
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equilibrio para podermos recordar,
edificando. Portanto, somente a
almamuito segurade si recebetais
atributos como realizagdo esponté-
nea. (Laura, cap. 21, pag. 117)

LXIX. Em “Nosso Lar”, o ce-
leiro fundamental é propriedade
coletiva. Todos cooperam no en-
grandecimento do patriménio co-
mum e dele vivem. Os que traba-
Iham, porém, adquirem direitosjus-
tos. (Laura, cap. 22, pag. 120)

LXX. Cada habitante de “Nos-
so Lar” recebe provisdes de péo e
roupa, no que se refere ao estrita-
mente necessario, mas o0s que se
esforcam na obtencdo de bonus-
hora conseguem certas prerrogati-
vas ha comunidade social. (Laura,
cap. 22, pag. 121)

LXXI. Todo o ganho externo do
mundo é lucro transitério. Vemos
trabal hadores obcecados pelaques-
tdo de ganhar, transmitindo fortu-
nasvultosasainconsciénciaeadis
sipacdo. Outros amontoam expres-
sBes bancérias que lhes servem de
martirio pessoa e de ruina afami-
lia. Setenta por cento dos adminis-
tradores terrenos ndo pesam os de-
veres morais que lhes competem.
(Laura, cap. 22, pag. 122)

LXXII. O verdadeiro ganho da
criatura € de natureza espiritual e o
bbnus-hora, em nossa organi zagéo,
modifica-se em valor substancial,
segundo a natureza de NOSsoS ser-
vicos. Nesse prisma, os fatores as-
siduidade e dedicag&o representam,
aqui, quase tudo. (Laura, cap. 22,
pag. 123)

LXXI1I. Quanto maior a conta-
gem de nosso tempo de trabalho,
maiores intercessdes podemos fa-
zer. Nada existe sem prego. Parare-
ceber é indispensavel dar alguma
coisa. Somente podem rogar provi-
déncias e dispensar obséquio os
portadores de titulos adequados.
(Laura, cap. 22, pag. 124) (Conti-
nua no préximo ndmero.)
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Pomada VVovo Pedro é
tema de conclusao de CUr so

ARISIO ANTONIO
FONSECA JUNIOR
arisiojunior@yahoo.com.br
De Juiz de Fora
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OjovemAldeir Felix Honorato
(foto), auno do curso de Farmécia
e Bioquimica, apresentou no dia7
de julho dltimo, na Faculdade de
Farmécia e Bioquimicada Univer-

Marg ¢ el e

sidade Federal de Juiz de Fora
(MG), sua tese de conclusdo de
curso, aqual versou sobre aconhe-
cida Pomada VVov6 Pedro.

MariadaPenhaAmard, tarefeira
doIndtituto de Difusfo Espiritade iz
de Forae professorada Faculdade de
Farmacia e Bioquimica, foi a
orientadora do formando. A banca
examinadorafoi formadapor tréspro-
fessores de formagdo espirita: Maria
da Penha, com doutorado em Farmé-
cia, Alexander Almeida, professor de
Psiquiatria, e Ricardo Baesso de Oli-
veira, médico, professor de Farmaco-
logiae ClinicaMédica.

Gentilmente, Maria da Penha
Amaral (foto) concedeu-nos a se-
guinte entrevista:

Qual a origem da Pomada
Vovo Pedro?

—Noanode 1973, duranteolan-
camento do livro “Além do Odio”,
de autoria do Espirito Sinhozinho
Cardoso, psicografado pelo médium
Jodo Nunes Maia, naCol6nia Santa
Isabel, em Betim, préximo de Belo
Horizonte, o médium Jodo Nunes
Maia, percebeu apresencado Espi-
rito de Franz Anton Mesmer, nome
adotado quando encarnado, que foi
médico no século XVIII.

A “entidade” assim se comuni-
cou com o médium mentalmente: -
Papel e I4pis, meu filho. Vou Ihe
ditar aférmulade umapomadaque
devera curar e aliviar a muitos.
Surpreso, mas acostumado ao in-
tercambio espiritual, Jodo Nunes
Maia apanha um pedaco de papel
que embrulhava volumes do livro
“Além do Odio” eum |dpiseanota
aférmulado abengoado unguento.

- Que nome darei paraapoma-
da? — pensa 0 médium.

Clube do Livre
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Aldeir Felix Honorato

- Pomada Vové Pedro — esclare-
ce o Espirito, que ndo deixade notar
asurpresa de Nunes Maia pela sim-
plicidade do nome da pomada, e
completa: - E preferivel que as coi-
sas simples tenham nomes simples.

E faz uma importante observa-
¢do sobre a gratuidade do unguento:
- O prego desse medicamento deve-
ra ser, apenas, um Deus L he Pague.

Qual a sua formula?

— De acordo com a Sociedade
Espirita Maria Nunes (SEMAN), a
formulaéum produto medicinal con-
siderando as propriedades terapéu-
ticas de plantas e produtos naturais,
como proépolis, erva-de-bicho, ipé-
roxo e o condurango, ndo apresen-
tando efeitos colaterais.

Quais as suasindicagdes clini-
cas?

— A forma farmacéutica pomada
€ indicada para uso topico, devendo
ser aplicada sobrelesbesdapele. Os
efeitos emolientes, cicatrizantes,
anti-inflamatorios e anti ssépticos que
seus componentes possuem, aliviam
ecuram enfermidades de peledo tipo
ulceragOes e feridas, queimadurase,
também, hemorroidas.

Qual a conclusao do trabalho
do Aldeir?

— Mediante a aplicagdo de um
guestionario aos usudrios concluiu-
se que:

1. Todos os usuarios relataram
obter melhora com o uso da Pomada
Vovo6 Pedro. Ninguém relatou sentir
reacdo adversa ao Seu Uso.

2. Dentre as pessoas que fizeram
uso interno (7), contrariando aindi-
cacdo no rétulo, todas observaram
melhora nos sintomas.
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Maria da Penha Amaral

3. Um usuério relatou que “é
preciso acreditar” para que a Po-
mada funcione.

4, Outro usuario relatou que a
“A pomada ndo deixa inflamar. O
machucado seca rapidinho”.

Atravésdeste estudo observou-se
que a Pomada € aplicada para diver-
sos fins, aguns conflitando com o
indicativo no rétulo. Os usuérios ndo
necessariamente aplicam a Pomada
conforme recomendado no rétulo
(aplicar em movimentos verticais).

Por tratar-se apenas de um es-
tudo basico sobre acomposicdo da
Pomada“Vové Pedro” aindahaum
campo aberto para estudos sobre
este produto, que podera ser explo-
rado também pelos pesquisadores
de medicina e espiritualidade, area
da ciéncia que tem sido desenvol -
vidanasduas Ultimas décadas e que
faz parte do curso de Pos-gradua-
¢do — Doutorado - em Salde Bra-
sileira na UFJF (Universidade Fe-
deral de Juiz de Fora).

Vocé viu preconceito ou ma
vontade de outros professores a
respeito do assunto?

— N&o. N&o houve nenhum
guestionamento sobre o temaquan-
do o projeto foi apresentado. Tive-
mos a colaboragao de outro profes-
sor, permitindo que as analises
microbiol 6gicas do lote em estudo
fossem efetuadas no laboratério
gue esta sob sua direcdo. Infeliz-
mente ndo foi possivel desenvolver
as pesquisas fisico-quimicas, ou
sgja, identificar os principiosativos
presentes em cada planta medici-
nal, que faz parte da composicéo,
por falta de equipamento.
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Nascida em Pinhal, Estado de
Sdo Paulo, no dia 5 de junho de
1868, Adélia Rueff desencarnou na
mesmacidade, no dia2 defeverei-
ro de 1953, com 84 anos de idade.

Desde 0 seu surgimento na Ter-
ra, no ano de 1857, o Espiritismo
enfrentou tenaz resisténcia por parte
da religido majoritaria do Brasil.
Entretanto, na década de 1930,
pressdo acentuou-se de maneirainu-
Stada, fazendo-se sentir em toda a
suaintensidade. Nacidade de Pinhal,
o clima n&o era diferente. Entretan-
to, como Deus Situaem cada cidade
um Espirito que desenvolve tarefas
pioneiras e santificantes, aquele nd-
cleo populaciona do Estado de Séo
Paulo ndo poderiaconstituir excegao,
por isso ai reencarnou o Espirito
missionério deAdéiaRueff, maisco-
nhecida por “tiaAddlia’, queteve a
oportunidade impar de desenvolver
santificantetrabalho em favor do es-
clarecimento dos seus semel hantes,
alicercada na recomendacdo de Je-
susdo “Amai- VOs uns aos outros’ .

A fimdepropiciar aosnossoslei-
tores umaapagadasimulabiogréfica
dessa grande vida, passamos atrans-
crever um substancioso trabaho ela
borado pelo confrade Jo&o Batista
Laurito, entdo presidente da Federa
¢&0 Espirita do Estado de Séo Paulo,
que teve a oportunidade feliz de com
elaconviver, locupletando-se com os
frutos sazonados que datéo bem s
bia doar aos que usufruiram de sua
benfazeja orientaco espiritual.

“Foi exatamenteem 1936 —diz o
confrade — que tive os meus olhos
abertos paraasclaridadesfulgurantes
da Doutrina Consoladora. Embora
nascido em berco espirita, foi somen-
te nesse ano que, indo residir em Pi-
nha, afimdeestudar na' EscolaAgri-
cold, conheci 0 Centro Espirita Es-
trela da Caridade, brilhante fanal de
luzes na Regido Mojiana, centro de
irradiaco de caridade e amor atodos
0s que tinham a oportunidade de
frequent&lo. Essa Casa foi fundada
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Grandes Vultos do Espiritismo

MARINEI FERREIRA REZENDE - marineif2001@gmail.com

Adédlia Rueff

em 11 dejaneirode 1911 e, desdeo dia
de suafundag&o até 1950, ininterrupte
mente, foi essa célula de fraternidade
séhiaeamorosamente presididapor sua
fundadora ADELIA RUEFF (Tia
Adédlia), assm chamada porque, soltei-
ra, abrigou em seu lar enorme contin-
gente de sobrinhos de outras cidades,
que naidade propriabuscavam Pinhal,
paraaculturamento escolar, fato que du-
roumuitosanos. E essessobrinhoseram
tantos, que generaizaram entre outras
pessoas a acunha ‘TiaAddia. O Dr.
Francisco Silviano de Almeida
Brand&o, por ocasi&o de suacolacdo de
grau como médico, houvera feito uma
promessa no fina do século XI1X que,
<e tudo transcorresse bem por ocasido
desuaformatura, abririaum Centro Es-
pirita, pois ja nessa época professava a
crencareencarnacionista. Mascomo as
coisasnaocasi 8o eram dificeise o espi-
rito popular muito antagonico, foi pos-
tergando a ideia até desencarnar. No
mundo espiritud, viu a necessidade do
cumprimento da promessa e, surgindo
a primeira oportunidade, comunicou-
se com Tia Adélia, pedindo-lhe que
cumprisse por ele a promessa. Assm
nasceu o Centro EspiritaEstreladaCa:
ridade. Durante cinco anos, moramos
com ela. E as tercas e sabados, as
19h30, |destavamosno ‘ EstredladaCa-
ridade , e asuavoz, firme, inflexivel,
embora mansa e doce, ainda ecoa em
nossos ouvidos, quando iniciavaases-
s80 declamando: ‘ Deusnosso Pai, que
soistodo poder e bondade...” e, a0 en-
cerrar: * Sublimeestrela, farol dasimor-
taisfalanges...””

“TiaAddianasceu no dia5 deju-
nho de 1868, ai mesmoem Pinhal, pre-
degtinada a somente servir, Nao casou.
Durante toda a sua fértil existéncia,
amou e deu tanto de s aos outros que
formou em seu derredor uma auréola
de inenarravel admiragdo. Médium de
exuberantes proporcgdes, bastavaaim-
posi ¢80 de suascompass vasmaospara
diviar instantaneamente as pessoasque
aprocuravam comtantaavidez, semlhe
permitir sossego ou descanso. Certafei-
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De Londrina

taelavigou. E nés, que aos domingos
aproveitdvamos para dormir até bem
maistarde, sem nenhumaalegriaou boa
vontade, atendemos 17 pessoas que a
procuraram paratomar passes, das8 as
12 horas. Uma ocasi&o, um confrade
de Jacutinga - Minas Gerais - vigou, a
pé, 26 quildbmetros para presenteala
comum saquinho defeijdo verde, numa
aitudedecomovedoragratiddo. A mesa
diretoradostrabahos eraformada. Na
cabeceiraprincipal sentavaTiaAdédlia,
sob uma iluminada estrela de |émpa:
das coloridas, simbolo do Centro. Na
outra cabeceira, 0 vice-presidente, Zé
Café. Aslateraisparaosmediuns, Dona
Ordaha, Tereza, |dalina, DonaEugénia,
e a extraordinaria Dona Adédlia Neto,
que, quando recebia o Guia Espiritua
do Centro, Irméo Silviano, se coloca-
vade pé, abriaos olhos, e de umacri-
atura timida e ssimples, embora bela,
setransformavanum tribuno imponen-
te e erudito. Pudera, médium incons-
ciente dando passividade ao Espirito
Dr. Francisco Silviano de Almeida
Brand&o, médico, presidente do Esta-
do de Minas Gerais. Na porta de en-
trada, controlando comvigilanciae se-
veridade a admissdo dos frequentado-
res, a Mariana e a Rosa Domiciano,
zeladoras do grupo.

“Vigjando em charretes, excepci-
onalmente em automoveis e quase
sempreapé, laiaTiaAdéia, aperife-
ria pinhalense e aos sitios vizinhos,
cumprindo a predestinacdo de sua en-
carnacéo como lidima missionaria do
Cristo, atendendo os &flitos, curando

os obsidiados, levantando os caidos,
vestindo asvilvas, alimentando ascri-
ancaseamparando osvelhos. Quecri-
aturaextraordinérial Doce, mansa, boa.
Jamais avimos encolerizada, jamaisa
vimos levantar avoz. A medida que
envelhecia, fruto dedoisacidentesgra
VES, Se curvava, se encarquilhava, tor-
nando-se menor. Fatos que nuncaafi-
zeram perder apaciéncia. Olhosvivos,
argutos, mente clara, pensamento lim-
po, conselheiraoficial de quasetodaa
populagdo pinhalense. Fato que Ihe
proporcionou tributo de grande admi-
racdo, respeito e afeicdo por seus con-
temporéneos. Descrever fatos do de-
senvolvimento espiritade‘ TiaAdélia
no campo da benemeréncia seriatare-
fa que preencheria um enorme livro.

“Médium de determinagéo nacren-
cadotraba ho doutrinario, deixavasem-
pre para segundo plano a necessdade
de repouso fisico, aproveitando todo
tempo disponivel no atendimento dos
maisnecessitadosdo caminho. Por oca-
S&o dasfedtividadescomemorativasno
‘Estrelada Caridade’, TiaAddia, com
muito carinho einteligéncia, preparava
seus discursos e em pé, inflamada,
erecta, impressionava 0s presentes ao
transmitir seus inequivocos conheci-
mentos arespeito da Doutrina. Empol-
gava tanto as suas palestras, que 0s
menos avisados, desconhecedores das
virtudes mediunicas, ndo conseguiam
reconhecé-la na oradora.

“Os frequentadores do Centro Es-
pirita Estrela da Caridade chegavam a
venerar atal ponto o GuiaEspiritud do

Grupo, Irméo Silviano, que narrare-
maosum acontecimento inusitado para
0 conhecimento dos | eitores. Em de-
terminadaocasi&o, brincAvamoscom
um grupo de criangas, quando uma
garota nos contou algo muito ério.
Exigimos dela que jurasse se aquilo
eraverdade. E elajurou por Deusque
tudo quanto disserarepresentavaaex-
presséo daverdade. N&o aceitamos o
juramento e retrucamos: Jurar por
Deusnéointeressa; vocéjurapelo‘Ir-
mao Silviano’? Era exigir demais
dela, que ndo teve coragem de retifi-
car O juramento, pois para jurar em
nomedo ‘Irméo Silviano’ sd sefosse
inabalével verdade.

A residéncia de Tia Addia era
mais frequentada que o Centro Es-
pirita. Eragenteque entrava, eragen-
te que sala, unstomando passes, ou-
tros recebendo conselhos e orienta
¢oes. Aos domingos verdadeiras fi-
las se formavam, alguém querendo
ser grato empunhava uma cesta de
laranjas, um feixe de verduras; ou-
tro, uma bragada de flores, pacotes
de cereais, frangos, ovos, lenha ra-
chada, frutas, etc... Guarddvamos
tudo. Nasegunda-feira, inicidvamos
a caminhada inversa dos presentes.
Eram necessitados de toda sorte que
iam visitidla, e apds 0 passe repara
dor, apalavraconsdheiraeamiga, e
um agradozinho representado por
ovos, frutas, legumes, flores. Tudo
quevinhano domingo saianasegun-
da-feira, numa vivéncia do ‘Dai de
graga o que de gragareceberdes .”

O jornal O Imortal nainternet

clicar na edicéo desgjada.

Os leitores de todo o globo podem ler o jornal O Imortal por meio da internet, sem custo
nenhum e sem necessidade de cadastro, senha ou inscricao.

Basta clicar neste link: www.oconsol ador.com/oimortal.html

Estdo disponiveis na rede mundial de computadores as edi¢des de 2006 em diante. Basta

A comunicagdo via internet com a Direcdo do jorna pode ser feita por meio deste correio
eletronico: limb@sercomtel.com.br

o ____
O Q FEoLALD
A RAPONGAS

Imelismtria e Comércio
dee Pescado Arapongas Lida
Ay Mlwpcsm, 12 T Ty

e
ne: J2 o0 4

Informacoes

Fone: (43) 3254-3261

Fuen Poera, 293 - CEF 841 80-970

E-mazil: limbkiEssrcominl.com.br
Cx. Porhel &3 = S ke

Parand

O

(A3) I325-471862

Rua das Carruiron, 94
Pg. Do Inds. Leves Londring - Pr



PAGINA 8 NOVEMBRO/2009

O IMORTAL

NOVEMBRO/2009 PAGINA 9

Os problemas mais comuns na tarefa dos médiuns iniciantes

Uma alternativa interessante para os trabalhadores iniciantes da mediunidade, que nao apresentem maior ostensividade meditnica, pode ser a mediunidade socorrista dos passes

LEONARDO MARMO
MOREIRA
|eonardomarmo@gmail.com
De S&o0 José dos Campos

A famosa explicacéo da codi-
ficac8o que estabelece que “todos
sd0 médiuns’ representa uma das
frases mais deturpadas no Movi-
mento Espirita. Todos sdo médiuns
em potencial, assim como todos
apresentam potencial para serem
escritores, cantores, atores, prega-
dores etc. Isto ndo significa, no
entanto, que o individuo apresen-
te em um determinado momento
todo o seu potencial desenvolvi-
mento para uma acgdo dinamica e
intensanarespectivaarea. Portan-
to, “todos séo médiuns’, mas pou-
cos sao “médiuns ostensivos’, ou
seja, 0s “médiuns de a¢do”. Uma
semente é umaarvore em potenci-
al, masaindando éumaarvorepro-
priamente dita. Defato, quando al-
guém nos pergunta se somos mé-
diuns, muitasvezes, como é 0 meu
caso particular, respondemos sim-
plesmente: “N&o. Sou espirita, mas
ndo sou médium”.

Os médiuns em poténcia, os
quais poderiam ser simplesmente
chamadosde“ndo médiuns’, cons-
tituem a esmagadora maioria das
criaturas. Os “ndo médiuns’ sdo
aquel es cujas manifestactes medi-
Unicas se restringem, viade regra,
apenasafenbmenosintuitivos, que
sd0 comuns a todas as pessoas.
Portanto, s&o os individuos que
basicamente interagem com o
mundo espiritual apenasatravésda
“telepatia’, ndo apresentando, a
priori, uma tarefa mais especifica
na érea da mediunidade propria-
mente considerada no presente
momento existencial. Apesar de
ndo atingir a totalidade dos casos,
mais frequentemente essa limita-

¢30 se estende por toda a presente
encarnacdo. Dr. Bezerra de Mene-
zes (Espirito), na maravilhosa obra
“Recordagdes da Mediunidade”,
chega a comentar, através de
YvonneA. Pereira, no primeiro ca-
pitulo, intitulado “Faculdades em
Estudo”, que normalmente os mé-
diuns mais seguros s&o aqueles que
apresentaram umagrandeintensida-
de mediunica desde a primeirain-
fancia, poisestesjatrariam, nagran-
de maioria dos casos, uma tarefa
especifica na mediunidade, tendo,
conseguintemente, sido preparados
em encarnagdes anteriores e na
erraticidade de forma cuidadosa
para tal desiderato. Vale citar lite-
ralmente um trecho referente ares-
pectiva elucidacdo de Dr. Bezerra
de Menezes: “... Existem mediuni-
dades que do berco se revelam no
seu portador, e estas sdo as mais
seguras, porque as mais positivas,
frutos de longas etapas reencarna-
térias, durante as quais 0Ss seus pos-
suidores exerceram atividades mar-
cantes, assim desenvolvendo forgas
do perispirito, sede da mediunida-
de, vibrando intensamente num e
noutro setor da existéncia e assim
adquirindo vibratilidades acomoda-
ticias do fendbmeno.

Ha dirigentes que estimulam
manifestacdes ostensivas de
pessoas que, em realidade,
n&o sdo meédiuns

“Outras existem ainda em for-
macdo (forcas vibratorias frégeis,
incompletas, os chamados ‘ agentes
negativos'), que jamais chegardo a
se adestrar satisfatoriamente numa
S0 existéncia, e que se mesclaréo de
enxertos mentais do proprio mé-
dium em qual quer operosidade ten-
tada, dando-se também a possibili-
dade até mesmo da pseudoperturba-
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¢do mental, ocorrendo entdo a ne-
cessidade dos estagios em casas de
sallde e hospitais psiquidtricos se se
tratar de individuos desconhecedo-
res das ciéncias psiquicas’.

Apresentar muito raramente al-
gum fenbmeno mais ostensivo ndo
caracteriza o individuo como mé-
dium de acdo e muito menos como
portador do chamado “ mediunato”.

N&o sendo um médium de acéo,
o individuo que apenas apresenta
uma “ mediunidade basal” somente
participarade umaforma produtiva
de umareuni&o mediunicasefor na
chamada“ sustentag&o”, ou na dou-
trinacdo. Obviamente, algumas ex-
cecdes podem ser permitidas, pois
0s médiuns nedfitos necessitam de
certaliberdade para dar vazéo afe-
némenosiniciais, como umaforma
detreinamento. No entanto, aexce-
¢80 ndo deveria setornar aregra, o
gue tem sido uma prética muito co-
mum em diversas casas espiritas. Se
iSSo acontecer, a reunido somente
serade elevada qualidade se predo-
minar, em termos de divisdo do tem-
po, o estudo evangélico e doutring
rio que sempre sdo produtivos, dei-
xando apenas um intervalo de tem-
po minoritério para as experiéncias
préticas. Caso contrario, perde-se a
oportunidade de estudo doutrinério
e a contrapartida € de baixa quali-
dade, simplesmente porque nao
existem médiuns propriamente di-
tos nareuni&o. De fato, basicamen-
te, areuni&o medidnica é constitui-
dapor 1 ou 2 dirigentes, pelos mé-
diuns de a¢do, pelos doutrinadores
e por médiuns iniciantes e/ou de
sustentacdo, incluindo ai oschama-
dos “médiuns passistas’.

Uma reunido formada somente
por médiuns de sustentacdo merece
um cuidado todo especial para ndo
cair em um complexo processo
animico-mistificador generalizado.

Eﬂﬂi !’EID

norzr-'nue

&, b BN vooh wi oy T

3328.2626

Defato, baseados no paradigmamal
interpretado de que “todos séo mé-
diuns’, muitos dirigentestém indu-
zido ou até mesmo estimulado ma-
nifestacBes mais ostensivas de in-
dividuos que, em realidade, ndo sdo
propriamente médiuns. Essetipo de
comportamento geraum circul o vi-
cioso de sugestdo e autossugestéo,
umavez que fendmenos meramen-
te animicos recebem conotacéo de
intensas manifestagdes mediUinicas.

A vidéncia é um tipo de
mediunidade que esta sujeita
auma sériede “interferéncias’

Reunides sem a presenca de
meédiuns ostensivos devem priorizar
0 estudo doutrindrio, envolvendo,
sobretudo, o contelido tedrico da
mediunidade associado ao estudo
evangélico com um periodo mini-
MO para exercicios praticos — em
torno de trés quartos (3/4) dedica-
dos ao estudo e um quarto (1/4) as
experiéncias préticas. Caso contra-
rio, havendo uma énfase excessiva
nos trabal hos préticos, ou areuniao
caira obrigatoriamente na monoto-
niapelaausénciaquase quetotal de
eventos, ou, 0 que € muito pior, es-
timulard aimaginagdo e a autossu-
gestéo, podendo gerar graves pre-
juizos ao trabalho do grupo. Se,
eventualmente, as manifestacdes
mediUnicas passarem a apresentar
maior intensidade de fenémeno e,
principalmente, qualidade de con-
telido, o intervalo dedicado a préti-
ca podera ser expandido de forma
lenta e gradual.

Dentro deste contexto, € extre-
mamente perigosa uma pratica que
tem se tornado comum em muitas
casas espiritas que é aconexao qua-
se que direta entre 0s cursos teori-
cos introdutorios de mediunidade
com a reunido mediunica propria-
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YvonneA. Pereira

mente considerada. Individuos re-
cém-chegados ao movimento espi-
rita que querem “ver Espiritos’,
“ouvir Espiritos’, e coisas do géne-
ro, saem de estudos sistematizados
de 2 ou 3 anos no méximo e sdo in-
seridos em reunides mediunicas. A
justificativa dos dirigentes, via de
regra, € que “todos séo médiuns’ e
0u que 0s“ ndo-médiuns’ sdoigual-
mente Necessarios as reunides me-
ditnicas. A segunda afirmagéo ndo
deixadeestar correta, porém ndo se
pode utilizé-la paraelaborar inme-
ros grupos mediUinicos que nado te-
nham nenhum médium efetivo. O
fato de serem importantes os “nédo-
mediuns’ ndo significa que se pos-
sa desenvolver uma reunido medi-
Unica de qualidade somente com
“ndo-médiuns’, até porque, neste
€aso, essareuniao jando seria“me-
ditnica’. Portanto, valefrisar “nem
todos sdo médiuns de acéo”, pelo
contrério, aesmagadoramaioriados
individuos ndo € médium de acéo e
ndo se desenvolve uma reunido
meditni ca pratica de contetido mi-
nimo, sem ao menos um médium de

acéo.
Um importante adendo que se

deve fazer, em concordancia com

moveis
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RECORDACOES
DA MEDIUNID,

Capa do livro Recordagdes da Mediunidade
elucidagdesdeAllan Kardecem“O
Livro dos Médiuns”, é que a
vidéncia é um tipo de mediunidade
gue esta sujeitaa uma série de “in-
terferéncias’, devendo receber um
cuidado especial no que se referea
suaandlise.

A Doutrina Espirita deve
guiar o movimento e néo o
movimento “flexibilizar” a

doutrina segundo os modismos

Defato, a“ideoplastia’, aima-
ginac8o, a autossugestéo, a telepa-
tia, a condicdo fisioldgica, os pro-
blemas oftalmol 6gicos, aluminosi-
dade ambiente e 0s seus efeitos Oti-
Cos naturais, entre outros fendbme-
nos animicos e medinicos podem
afetar a percepgdo e a consequente
interpretacdo do médium. A prépria
cultura, assim como abagagem dou-
trinéria propriamente dita podem
influenciar na decodificacdo das
mensagens espirituais, sobretudo
em um contexto de vidéncia.
Herminio Miranda, em “Dialogo
com as Sombras’, sugere um traba-
Iho multidisciplinar, ou, se preferir-
mos, multimedidnico, para que o
medium vidente receba o apoio de
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outros médiuns que apresentem ou-
tros tipos de faculdades para con-
firmar e até mesmo aprofundar o
entendimento dos fendmenos e das
mensagens. Portanto, umavez mais
fica evidente a necessidade de mé-
diuns que apresentem uma “ osten-
sividade” significativa, sob penade
fomentarmos muitas “reunides me-
didnicas’ sem fendmenos mediuini-
cosreais.

Outro argumento comumente
utilizado pelos dirigentes para ex-
plicar essa“filosofiadetrabalho” é
que, com muito esforco, os direto-
res do centro espirita conseguem
“deter” os nedfitos por 2 ou 3 anos
nos estudos meramente tedricos.
Ora, esse pretexto € injustificavel,
poiso novato esté aprendendo o que
€ doutrina espirita e vai seguir as
diretrizes estabelecidas pela casa
espirita. Em verdade, esse artificio
geralmente esconde um desejo
proselitista de agradar os frequen-
tadores atodo custo para manter os
centros espiritas cheios. Apesar de
legitima a aspiracéo de se divulgar
aDoutrina Espirita, essadivulgacéo
ndo pode cair em erros de outras
doutrinas do passado. Como diria
Divaldo P. Franco, em seu “Encon-
tro com Dirigentes Espiritas’ (Se-
minério/DVD), “ Tudo évalido, des-
de que ndo conspurque aDoutrina”
A Doutrina Espirita deve guiar o
movimento e ndo o0 movimento
“flexibilizar” a doutrina segundo
seus modismos, conflitos e opinides
pessoai stransitorias. Essaconscién-
ciadoutrinaria, que deve se manter
acimado desgjo de “arrastar multi-
ddes’, é fundamental para que o
Espiritismo no repita erros de ou-
trasreligides que, sem amesma so-
lidez doutrinaria do “Consolador
prometido” , admitem qualquer mu-
danca de proposta, por mais levia-
no que seja o subterfugio, desde que

aralon

o frequentador se mantenha vincu-
lado a suainstituicao.

Os médiuns devem se esforcar
para desenvolverem os pré-
requisitos moraisinerentes a
todo trabalho espirita

Assim sendo, nés temos que
admitir que em muitos nucleos es-
piritas as reunides mediunicas de-
vem possuir uma parte pratica de
menor duracdo, focadamaisno cha-
mado “ apercebimento fluidico”, sob
pena de se criar um processo em
cascata de inducdo animico-
mistificadora nos frequentadores.
Recorramos, uma vez mais, a ori-
entacéo segura do Espirito Dr.
Adolfo Bezerra de Menezes em
“Recordacdes da Mediunidade”
(Yvonne A. Pereira), no capitulo
intitulado “ O Complexo Obsessdo”:
“... Dai arazdo por que Allan Kar-
dec declarou ser a mediunidade fa-
culdade espontanea que ndo deve
ser provocada e sim nobremente
aceitaquando naturalmente se apre-
sentar, tampouco devendo sofrer
insisténcia no seu desenvolvimen-
to. A faculdade medinicanéo atin-
ge 0 grau necessario, a possibilida-
de do desenvolvimento normal,
num ano ou em dez, mas através de
etapas reencarnatorias’.

Especificamente com relagdo as
atividades de desobsessdo, que com
frequéncia j& so empreendidas em
muitas reuni®es mediunicas consti-
tuidas por iniciantes, faz-se necess&
rio um adicional aerta, tendo-seem
vistaosriscosespirituaisaqueo gru-
PO se expde nestes casos. A propria
médium Dona Yvonne do Amaral
Pereira, neste mesmo capitulo “O
Complexo Obsesséo” do monumen-
tal “ Recordagdes da Mediunidade’,
poucas péginas depois dael ucidacéo
supramencionada do Dr. Bezerrade

Menezes, tem ocasido de afirmar:
“Sera de utilidade que em todos os
processos de curas de obsessies um
médium bastante desenvolvido efiel
a0 elevado mandato se torne porta
voz das necessarias instrugdes dos
Guias Espirituais, o que quer dizer
guendo nosdevemosarrojar pelo es-
pinhoso caminho setal médium néo
existir no grupo”.

Uma aternativa interessante aos
trabalhadores iniciantes da mediuni-
dade, que ndo apresentem maior os-
tensividade mediUnica, poderiaser a
mediunidade socorrista dos passes.
Aliés, esta também teria sido uma
sugestéo de Yvonne do Amara Pe-
reira. Defato, tal propostapoderiaser
uma forma de trabalho, que, apesar
de no ser ideal, forneceria resulta
dos minimamente satisfatorios, des-
de que os candidatos mantenham ri-
gorosa frequéncia as reunides de es-
tudo doutrinério e outras atividades
dacasa Ademais, osmédiunsdevem
se esforgar para desenvolverem os
pré-requisitos moraisinerentesatodo
trabalho espirita, paraqueestgjamra-
zoavelmente disciplinados e sintoni-
zados com atarefa em questéo.

O fendbmeno animico auténtico
€ um fato paranormal legitimo
e de grande contribuicdo
em uma reuniéo mediunica

Ha uma peguena ressalva a ser
mencionadaem relacdo atudo o que
foi exposto. O excessivo zelo contra
0 animismo pode ser t&o prejudicial
a tarefa mediUnica quanto a ausén-
ciatotal de cuidado a esse respeito.
Defato, aprépriacbradeAndréLuiz
traz exemplos deste tipo de proble-
ma. Entretanto, de maneira nenhu-
ma esse cuidado desmente aandlise
anterior. Pelo contrario, se o proces-
s0 de selecdo dos componentes do
grupo medidnico for rigoroso, com
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umasel ecdo préviadaequipe, mui-
to provavel mente o maior conheci-
mento doutrinério e a maior matu-
ridade pessoal tendem aminimizar
0s problemas mais grosseiros que
possam ocorrer nas reuni6es medi-
Unicas. A presente andlise é muito
mais um apel 0 contra 0s processos
de imaginagdo, sugestéo, autossu-
gestéo e de mistificagdo inconsci-
ente desenvolvidos por dirigentes
e dirigidos, do que propriamente
contra o fendmeno animico autén-
tico, que ndo deixa de ser um fato
paranormal legitimo e de grande
contribui¢do espiritual em umareu-
nido medidnica.

Para concluir esta andlise, lem-
bremos de Chico Xavier, o maior
médium espiritadahistéria, quedis
seraacéebre frase “ o telefone toca
deldparacad”. Poisbem, se osgui-
as espirituais ndo respondem aos
nossosimediatismos paranos“tele-
fonar rapidamente’, deveexigtiruma
razéo mais profunda para isso. Os
mentores espirituais trabalham de
maneira atamente responsavel le-
vando em consideracdo diversas
nuances de nossas vidas que muitas
Vezes nos passam despercebidas,
inclusive aspectos de reencarnactes
anteriores e prioridades estabeleci-
das em nosso planejamento
reencarnatério. Logicamente, esses
fatores desconhecidos visam anos-
saseguranca e evolucdo espirituals,
levando em consideracdo a eterni-
dade que nos esta destinada. Se de-
sgjamos a mediunidade, mas ainda
n&o somos médiuns ostensivos, tra:
balhemos nasearainfinitade possi-
bilidades que o Pai nosofereceu den-
tro e fora do movimento espirita e
deixemos que“ sefagaaVontade do
Pai antes da nossa’ porque, certa
mente, futuras oportunidades surgi-
réo senosdesincumbirmosbem das
tarefas do diade hoje.
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WASHINGTON LUIZ N.
FERNANDES
washingtonfernandes@terra.com.br
De Séo Paulo, SP

A Sra. Marie-Anne-Adelaide
(1772-1848), conhecida como a
profetisa(ou sibila) de Saint-Germain,
foi um exemplo interessante de
paranormalidade, ocorrido nos sécs.
XVIII e XIX em Franga, que natural-
mente deve muito nos interessar, con-
firmando que as relagdes do mundo
espiritual e do mundo material sem-
pre existiram, antes do advento do Es-
piritismo. Desde a Antiguidade, as
pessoas que tinham a faculdade de
intermediar as relagbes com o mundo
espiritual, e que hoje sabemos serem
os médiuns, ficaram conhecidas entdo
com os adjetivos de bruxos e feiticei-
ros, profetas e Elohins, em Israel,
Pitris e Avatares na india, os Kamis
no Japdo, os Ferouers na Pérsia, 0s
Manes e Pitons na Grécia, os Penates
e Oréculos em Roma e |dade Média.
No século XV, muito conhecido ficou
0 caso de Joana d’Arc (1412-1431),
queimada viva por ouvir asvozes dos
Espiritos.

Com relagdo a profetisade Saint-

JOSE ARGEMIRO
DA SILVEIRA
joseargemirosilveira@gmail.com
De Ribeirado Preto

“Jesus nada disse de absurdo
para todo aquele que apreende o
sentido alegérico e profundo de suas
palavras; mas muitas coisas ndo
podem ser compreendidas sem a
chave que delas nos d& o Espiritis-
mo” (O Evangelho segundo o Espi-
ritismo, Cap. 8, item 17).

Em O Evangelho segundo o Es-
piritismo, cap. 8, item 11, Allan Kar-
dec transcreve a passagem em que
Jesus fala sobre o escandalo (S.
Mateus, cap. XVIII,v.de6all): “Ai
do mundo por causa dos escandal os;
porgue é necessario que venham es-
candalos; masai do homempor quem
o escandalo venha” . Parece umacon-
tradicao: ... énecessario que venham
escandalos, mas ai do homem por
guem o escandalo venha”.

Inicialmente a explicacdo sobre o
que é considerado escandalo: “Diz-se
de toda a¢&o que choca com a moral
ou a decéncia de um modo ostensivo.
No sentido evangélico, a acepgéo da
palavra escandal o, t&o frequentemen-
te empregada, é sempre mais geral €,

A paranormalidade da profetisa
de Saint-Germain no século XVII1

Germain, ela nasceu em Alencgon,
Franca, filha de um comerciante, ten-
do sido educada num convento de re-
ligiosas beneditinas. Quando ficou
maior, seus pais a colocaram na casa
de uma costureira, para acabar de
educé-la, mas Marie-Anne nao se
adaptou muito a essa nova vida, ali-
mentando o sonho de viver nafamosa
Paris, aCapital do mundo. Naprimeira
oportunidade, Marie-Anne fugiu de
casa, tomando o rumo da capital da
Franca. Conseguiu encontrar coloca-
¢do numa loja de lingerie, onde pas-
sou a trabalhar. Passado algum tem-
po, comegou nela a manifestar-se a
arte profética, e logo comegou a dar
suas primeiras consultas. Logo suare-
putagdo cresceu, fazendo-a mudar-se
de casa, que passou aser frequentada
entdo por altas personagens da histé-
ria da politica francesa, do Diretério
e do Império. Em 1803 foi presa e,
em 1832, foi processada em Bruxe-
las, na Bélgica. Escreveu livros, que
revelam umainteligéncia penetrante,
como Souvenirs prophétiques d'une
Sybille (Lembrancas Proféticas de
uma Shila), 1814; Oracles Sbyllins
(Oréculos Shilinos), 1820, Memoi-
res Historiques et Secretes de

A chave

por isso, ndo se lhe compreende a
acepcdo em certos casos. Ndo é mais
somente o que ofende a consciéncia de
outrem, é tudo o que resulta dos vicios
edasimperfeicbesdoshomens, todare-
acdo ma de individuo para individuo,
COM OU Sem repercussan”.

E necessério que venham escan-
dalos porque os seres humanos séo
pouco evoluidos. Sabem, ainda, pou-
co sobre as leis divinas, e praticam
menos do que sabem. Consequente-
mente fazem muitas coisas em desa-
cordo com asreferidas leis.

E preciso entender por estas pala-
vras que 0 mal é uma consequéncia
daimperfeicdo dos homens, e ndo que
hajaparaeles obrigacéo de praticalo.
Com outras palavras, 0 agir em desa-
cordo com as leis divinas € uma con-
sequéncia natural da imperfeicédo hu-
mana, no atual estagio evolutivo. Mas
se ele ndo tentar, ndo experimentar,
ndo exercitar o seu livre-arbitrio, ndo
se desenvolve, ndo evolui. Escolhen-
do mal, sofre as consequéncias do mal
praticado e aprende. Escolhendo bem,
agindo corretamente, evolui mais de-
pressa. Mas sempre evolui. Sem liber-
dade para fazer escolhas ndo ha cres-
cimento, ndo ha responsabilidade. Se
agir mal, puneasi mesmo pelo conta-
to com seus vicios, dos quais € a pri-
meira vitima, acabando por compre-

I’ Impératrice Josephine (Memérias
Histéricas e Secretas da Imperatriz
Josephine), 1820.

Tudo poderia ficar numa questéo
de crenga, onde cada um pode ou ndo
aceitar as faculdades dessa senhora
como sendo legitimas. O Espiritismo
diriaque cadaum deve dar de gracao
gue de graga recebeu, conforme ensi-
nou Jesus, mas isto ndo significa ne-
gar os fendmenos que historicamente
s80 auténticos. Se cada um ndo faz o
que é recomendavel, problema de
consciéncia pessoal. A profetisa de
Saint-Germain parece estar nesse
caso, pois ela cobrava, é certo, mas é
verdade que elarealizou notaveis pro-
fecias, envolvendo grandes nomes da
politica francesa.

Quem consultou a sibila e
duas de suas profecias

Asenciclopédias europeias regis-
tram al gumas conhecidas personalida-
desdaliteratura e dapoliticafrancesa
gue procuraram a profetiza de Saint-
Germain, bem como informam algu-
mas de suas profecias. Recorreram aos
seus dons as seguintes pessoas:

- 0s politicos e revolucionérios

ender seus inconvenientes. Quando
estiver cansado de sofrer no mal,
procurara o remédio no bem - es-
clarece o codificador.

Mas ai daquele por quem o es-
candalo venha, porque aquele que
Mesmo inconscientemente serviu de
instrumento para a justica divina,
cujosmausinstintosforam utilizados,
ndo deixou de fazer o mal e devera
sofrer-lhe as consequéncias. Esta e
vérias outras passagens dos ensinos
de Jesus s6 podem ser bem compre-
endidas a luz da Doutrina Espirita.

Conforme bem disse Allan Kar-
dec, “muitas coisas ndo podem ser
compreendidas sem a chave que de-
las nos da o Espiritismo. Qual é essa
chave? — A reencarnagdo (pré e pos-
existénciado Espirito), olivre-arbitrio,
ale do progresso, alei decausaeefe -
to. Com esses ensinamentos, entende-
mos que 0 ser humano &, ainda, pouco
evoluido e que, mesmo inconsciente-
mente, age em desacordo com as leis
divinas, porque ndo € um ser pronto,
acabado. E um ser em evolucéo, a
medidaquefor desenvolvendo asqua-
lidades queforam colocadaspor Deus,
desde o inicio, vai compreendendo as
leis divinas, e harmonizando seu pro-
ceder com essas leis, vai deixando de
errar, e, consequentemente, deixa de
sofrer as consequéncias dos erros.

franceses Maximilien de Robespierre
(1758-1794), Louis Antoine Léon
Saint-Just (1767-1794) e Jean-Paul
Marat (1743-1793), a primeira espo-
sa de Napoledo Bonaparte (1769-
1821) e imperatriz dos franceses,
Josephine de Beuharnais (1763-1814),
0 duque de Berry Alexandre | (1777-
1825), a escritora francesa Mme de
Staél (1766-1817), o ator trégico pre-
ferido de Napoledo, Frangois Joseph
Talma (1763-1826), o pintor Louis
David (1748-1825), e muitos outros.
Com relagdo as suas profecias, que
existerm em registros histéricos, consta
que ela anunciou a Robespierre e
Saint-Just a tragedia deles em cada-
falso, 0 que realmente veio a se cum-
prir em 1794, quando eles foram gui-
Ihotinados em praga publica. Natural-
mente, ndo se tratou de uma simples
previsdo, tendo em vista que ambos,
guando aconsultaram, estavam em si-
tuacdo favoravel napolitica, pois per-
tenciam ao Comité da Salvagdo PU-
blica, instalaram o Terror, e foram a
verdadeira inspiracdo para ditadura
dos montanheses. A previsao de
Marie-Anne, com relacdo ao destino
deles, foi sem divida um efetiva vi-

s8o de futuro. Ja com relagdo avitva
Josephine de Beauharnais, que a con-
sultava continuamente, ela profetizou
asvitdriasde seu marido Napoledo nas
batalhas com paises vizinhos, como
também previu que eles se separari-
am pelo divércio, 0 que veio a ocor-
rer em 18009.

Enfim, ajulgar pelointeresse des-
pertado por ela em pessoas conheci-
das da sociedade francesa, e porque
algumas de suas profecias se cumpri-
ram fielmente, tudo indica que a
Profetisa de Saint-Germain era real-
mente portadora de mediunidade
premonitéria, e para o espirita serve
COMO mais um registro de que o Espi-
ritismo comegava a ser preparado an-
tes de 1857, ano da publicacdo de O
Livro dos Espiritos, de Allan Kardec
(1804-1869), demonstrando arelacéo
e ainfluéncia do mundo espiritual no
mundo material.

Refer éncias:

(2) Enciclopédia Europeu-Americana,
Ed. Espasa Calpe, Madri, Espanha,
1905, vols. 29, pag. 1602.

(2) Larousse du XX Sécle, Paris, Fran-
¢a, 1933, vol. 4, pég. 401.

Entrevista: Jose Anténio Luiz Balieiro

“O CentroEspiritasera
0 que ddefizermos’

(Concluséo da entrevista publicada na pag. 16.)

O Imortal: A bagagem histo-
rica da USE, em suas décadas de
atuacao, trouxe e continua propor-
cionando fortalecimento do pensa-
mento espirita e integracdo dos
espiritas. Existe uma receita para
ampliar ainda mais esse aspecto?

A nossa historia € marcada com
respeito e compromisso com a Dou-
trina Espirita. Formamos no estado
uma rede que atua com liberdade e
autonomia, preservando os principi-
os espiritas com lealdade e firme-
za, tornando-nos compromissados
com as tarefas de unificacdo, o que
nos da a oportunidade do trabalho
amigo e fraterno. A receitaé geral e
abrangente, esta em Obras Postu-
mas, em trabalho eloquente do
Codificador, quando exalta a liber-
dade, aigualdade e a fraternidade.

O Imortal: Algo mais que gos-
taria de acrescentar?

Neste momento detransicéo, re-
gistramos aimportancia do trabalho
do dirigente espiritanaorientagdo do
trabalho de suas casas, onde as préa-
ticas devem ser as “préticas espiri-

tas’ e a responsabilidade pelo que
acontece estd em nossos ombros. Os
Espiritos oportunizam, porém nao
fazem por nés. O Centro Espirita
serd o que dele fizermos. O estudo e
a pratica dos principios da doutrina
s80 O roteiro seguro para que alcan-
cemos objetivos, cumprindo tarefas
antes assumidas.

O Imortal: Suas palavras fi-
nais.

Agradecemos pel aoportunidade
de mostrar um pouco de nossa USE
e de nosso trabalho. No Estado so-
mos dirigentes de 6rgdos da USE,
em todos os seus niveis, distritais,
municipais, intermunicipais e regi-
onais, aproximadamente 1.100 tra-
bal hadores da érea de unificagéo fe-
derativa, todos prontos parainformar
e compartilhar atividades. O nosso
convite para que se aproximem, co-
nhegam, contribuam com este traba-
Iho para que a Doutrina Espirita al-
cance o coragdo do homem e faca
do nosso planeta um lugar de gente
feliz. (Orson Peter Carrara, de
Maté&o, SP.)
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Palestras, seminarios e outr os eventos

Cambé—Todasas quartas-feiras,
as20h30, o Centro EspiritaAllan
Kardec promove em sua sede na
Rua Para, 292, um ciclo de pa-
lestras, com pal estrantes especi-
almente convidados. Eis a pro-
gramacéo de novembro: dia 4,
Célia Xavier Camargo (de
Rolandia); dia 11, |zabel F.
Andrian (de Sarandi-PR); dia 18,
Astolfo O. de Oliveira Filho (de
Londrina); dia 25, Jane Martins
Vilela (de Cambé).

— O jantar em comemoracdo do
aniversario de 96 anos de Hugo
Gongalves, diretor do jornal O
Imortal, no dia 3 de outubro,
somou dezenas de pessoas em
comemoracdo da data. O evento
ocorreu no saldo defestasdal oja
Magonica Regeneracao 32 (Rua
Alagoas 760 — Centro de L ondri-
na), com grande afluénciade pes-
soas, familiares e amigos do ani-
versariante. Durante o evento,
Hugo Gongalves foi homenage-
ado pela empresa Sercomtel Te-
lecomunicacdes, de Londrina,
que langou um cartéo telefénico
com sua imagem (fotos).

Vista geral do aniversario
de Hugo Goncalves

Momento em que Hugo foi
homenageado pela Sercomtel

Curitiba — Redliza-se no dia 1°
de novembro, as 10 horas, no
Teatro da FEP, na Alameda
Cabral, 300, palestrasobre o tema

“Reencarnacdo: o elo perdido da
Justica Divina’, a cargo de Carlos
Augusto de Sao José.

— No dia 24 de novembro, das
19h30 as 21h30, Maria da Graga
Rozetti e Marlon Reikdal ministra-
réo o semindrio “ Atendimento fra-
terno na Casa Espirita: Questdes
técnicaseéticas’, queserarediza
do no auditério da Sede Historica
da Federacdo ao Espirita do Para-
na.

Londrina— Inicia-se no dia 1° de
novembro de 2009 mais um ciclo
mensal de palestras da USEL —
Uni&o das Sociedades Espiritas de
Londrina, conforme aprogramacéo
abaixo:

— Novos voluntarios para a tarefa
de evangelizagdo infantil estdo sen-
do recrutados pela Comunh&o Es-
piritaCristdde Londrina, localiza-
da na Rua Tadao Ohira, 555 (Jar-
dim Perobal). As atividades de
evangelizac@o das criancas reali-
zam-se no sdbado, a partir das
14h30, e aosdomingos, apartir das
8h30. Os interessados podem
contactar Eunice Cazetta pelo te-
lefone 3304-2792) ou Marinei no
3324-6843.

— O Centro Espirita Nosso Lar
esta promovendo uma campanha
com o objetivo de arrecadar fun-
dos paratrocar as cadeiras do sa-
&0 principal por cadeiras mais

.
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confortaveis. Qualquer trabal ha-
dor ou frequentador da casa pode
participar. A idéiaé conseguir tro-
car as cadeiras até marco de 2010.
Os parti ci pantes da campanha po-
dem sugerir modelo e cor das ca-
deiras que devem somar um total
de 200, sendo 180 parao saldo e
20 para a sala de passe. Quem ti-
ver interesse em colaborar pode
procurar aLivrariado Nosso Lar
para preencher um cadastro e as-
sumir 6 parcelas mensais de R$
25 reais ou em pagamento Unico
de R$ 150. Mais informagdes fa-
lar com a Maria da Livraria do
Nosso Lar.

Apucarana — Realizou-se no dia
17 de outubro um seminario com
o tema “Estratégias do Modelo e
Guia na Exposi¢cdo Doutrinaria’,
coordenado por Maria Helena
Marcon, 22 Vice-Presidente da
FEP. O evento aconteceu no Cen-
tro Espirita Joana D"Arc (Rua
Arnaldo Langbein, 65), das 14h30
as18h30.

Campo Mour &o — Realiza-se no
dia 7 de novembro, das 14h30 as
18h30, na Sociedade Espirita
Meimei, na Av. Comendador
Norberto Marcondes, 28, o semi-
nério “ Evangelizagéo no SAPSE”,
que sera coordenado por uma
equipe do DIJ da Federacéo Espi-
rita do Parand. Serdo abordados
estes aspectos no seminario: Aco-
Iher na Evangelizacéo I nfanto-Ju-
venil ascriangas provenientes das
familias assistidas; orientar o tra-
balho da evangelizagdo no
SAPSE; proporcionar recursos
para a execucdo da tarefa. O puU-
blico preferencial sdo os
Evangelizadores de Infancia, Co-
ordenadores de Juventude e inte-
ressados em abracar atarefa. Ou-
tras Informacdes pelos tel. 44 -
3016-2770 / 44 - 3016-2021.
Francisco Beltr&o — Encerrou-se
no dia 31 de outubro a10? Semana
Espirita de Francisco Beltrao,
evento promovido pela 142 URE
com apoio da Federacdo Espirita

ITNA| RO TG AMEBE
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do Parana (FEP). O evento teve
como tema“Paz na Familia, Paz
no Mundo”, efoi coordenado por
Ubiratan Archetti com atividades
realizadas no Centro Espirita
Mensageiros da Paz.

Realeza— Serarealizadaentre os
dias3a6 denovembroal Sema
na Espirita de Realeza, com o
tema “E a Vida Continua’, as
20h, na sede do Centro Espirita
Caminheiros do Bem (Rua
Arnaldo Busatto, 3.700 — Cen-
tro).

Roléndia — A Unié&o das Socie-
dades Espiritas de Rolandia
(USER) promove em novembro
0 19° Més Espirita de Rolandia,
com palestras programadas para
as noites de sabado, a partir das
20h30, conforme seguinte pro-
grama: Dia 7 — José Antbnio
Vieira de Paula (Londring). Lo-
cal: Movimento Assistencial Es-
pirita — MAE - Rua Alfredo
Moreira Filho, 252. Dia 14 —
Rosineide Belo (Arapongas).
Local: CasaEspiritaUni&o - Rua
Alfredo Moreira Filho, 252. Dia
21 — Pedro Garcia (Arapongas).
Local: Centro Espirita Maria de
Nazaré - Rua Maria de Nazaré,
200 — Jardim Planalto. Dia 28 —
Jupiter Villoz da Silveira (Lon-
drina). Local: Centro Espirita
Emmanuel - RuaRubi, 68 —Vila
Oliveira.

Santo Antonio da Platina —
Acontece no dia 14 de novem-
bro, o seminério com o tema
“Mediunidade - como agir e en-
tender esta faculdade?”. O
evento tera coordenacao de
Daniel Dallagnol — Diretor Ad-
ministrativo e Membro do Con-
selho Federativo daFEP e César
Luiz Kloss— Presidente daURE
MetropolitanaNorte. O seming
rio serarealizado na Uni&o Es-
pirita Jesus Nazareno (Avenida
Oliveira Mota, 1.069), das 15h
as 18h. Maisinformacdes pelos
telefones (43) 3534-3580 e
3534-5289.
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Metro de Londres, palco para suicidas
EL SA ROSSI preciosa vida que Deus nos con- eventos espiritas em todas as &reas  ter oportunidade de atenderem aos

elsarossikardec@googlemail.com
De Londres (Reino Unido)

Meus caros amigos leitores do
jornal O Imortal.

Procuro trazer para seus delei-
tes boas crénicas que tragam infor-
magdes culturais, contando sempre
um fato ou outro da Europa, ou de
algumaviagem, que tenhaum valor
para enriquecimento de almas.

Tenho pensado muito estes Ulti-
mos tempos, e uma dorzinha toma
conta de meu coragéo.

Hoje, mais um acontecimento
desses que vém se multiplicando nas
estacOes do metrd de nossa grande
Londres.

Pode-se dizer que praticamen-
te todos os dias, sendo umas trés
vezesno mesmo dia, em iguaiscir-
cunstancias, pessoas cometem o
suicidio, dando valor zero a vida,

cede.

Era precisamente 1h30 datarde
de hoje quando Christopher
Kinghorn, um dostrusteesdaBUSS,
chegou a nossa sede para mais uma
tarde detarefasreferentesao 2° Con-
gresso Britanico de Medicina e Es-
piritualidade, a realizar-se em no-
vembro de 2009. O tempo esta cur-
to para tantas tarefas a serem ainda
desenvolvidas, etodaajuda é preci-
osa. Christopher, ao chegar, medis-
se:

— Elsa, a estaco tal esta fecha-
da novamente pois outro suicidio
aconteceu |4

E tem sido assim, quando uma
estacdo de metr6 fecha inesperada-
mente, N&o € preciso pensar em ou-
tracoisa. Com isso, o condutor do
metré entra em choque, e ndo volta
adirigir trens nunca mais, tal o es-
tado psicol6gico em que fica

Uma das estagdes de metrd em Londres

Pensamos nos que chegam aesse
extremo. Pensamos como descem as
escadas, como andam no meio da
multiddo e aguardam o trem quevem
numa grande velocidade e, num
atimo de segundo, estdo em outra
dimens3o, em estado de sofrimento
atroz.

Penso agora que, mais do que
nunca, esta Terra precisa saber que
avidanao terminacom amortefisi-
ca, que ha prosseguimento da vida,
gue existem caminhos desconheci-
dos da grande massa. Por isso, 0s

O ato deamar-s= uma atitude epirita

EUGENIA PICKINA
eugeniamva@yahoo.com.br
De Londrina

M uitos espiritas concentram-se
em demasia no mau olhar sobre si
mesmo — um claro sintoma do so-
frer infecundo, pois agem destoan-
tes do fato de que a Doutrina Espi-
rita edifica uma pedagogia do afe-
to e propde, porque consola e li-
berta, 0 amar asi mesmo.

Como cuidar em desenvolver
as potencialidades caso perdure-
mos na ignorancia de que nosso
destino serg, um dia, acondicdo de
completude?

Mesmo carente de virtudes,
guem se ama consegue manter-se
firmenosideaisenobrecedoresque
brotam dessa amorosa propostate-
rapéutica

Colaborar com o jugo leve de
Jesus pressupde, sem risco, a préa-
tica do amor-proprio, expressiva-
mente oposto as atitudes narcisi-
cas, alojadas no campo multiface-
tado do medo e da falta de confi-

* MPOGRAFIA DO
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Rua Pard, 28 Cambé - PR

anca, que criam empecilhos e mui-
tas doengas.

Sob andlise espiritual, napreser-
vacdo dapaz e dacoragem, fazemos
enorme bem a ndés mesmos quando
exercemos uma justa (e ndo seve-
ra) compreensdo pel os nossos defei -
tos e equivocos, pois isso gjudara
certamente na conquista da auto-
transformacéo.

Quanto mais estudo o Espiritis-
mo e oucgo diversas pessoas nas
Casas Espiritas, mais percebo o
quanto erramos em mensurar o va-
lor exato do nosso autoexame, por-
guanto tendemos a misturé-lo facil-
mente com sensacOes de inutilidade
e desmerecimentos, geradoras da
autopuni¢do, comportamento quase
sempre ineficaz para uma existén-
cia comprometida com a evolucéo.

A Doutrina Espirita é um convi-
te ao otimismo, a esperanca. Logo,
ela ampara a luta pela harmonia do
ser humano, instigando a eliminacdo
de “carmas adicionais’ e o vicio de
confundir vida suportada comresig-
nacgdo. Esta lltima, sim, é aptaaim-

ELETRO CONDULUZ

Fone (43) 3328-8040 Fax: 1328-8050

MATRE: Arthur Thomas, 345 - Londrisa

pulsionar a agao criativa no bem.

Infelizmente, 0 pessimismo no
meio espirita alinha-se as teses
niilistas, ingpiradas nos muros estrei-
tos do materialismo, e se aparta da
ideiadefuturidade pregadapor Jesus.

Com isso, esse pessimismo
cinde com os principios espiritas,
gue of erecem os recursos paracada
de um nés trabalhar com discreta
alegria por nossa felicidade.

Se uma méarelagdo com avida
interior, em geral, impedeumaan&
lise sincera dos sentimentos, a au-
sénciado autoamor inibe aconquis-
ta gradativa da benevoléncia e do
perddo, que devem ser estendidos
a0 Si-mesmo para, em seguida, ter
ressonancia no nosso proximo.

N&o podemos nos iludir. Caso
gueiramos vencer 0s estagios
amargos, agravados pelo olhar en-
durecido, precisamos nos respon-
sabilizar pelo nosso bem-estar, que
depende da reeducacao do eu atre-
lada ao exercicio do amor, e sem o
peso da culpa &rida. Entéo, o ca
minho se tornara mais luminoso.

ESCRITORID COMERTIAL
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s80 portas de luz que se abrem aos
gue vislumbram uma pontinhames-
mo pequenina de curiosidade sobre
a continuidade da vida.

Ha muitos que leem, na versdo
eminglés, olivroNosso Lar, denos-
so querido André Luiz (Espirito),
psicografado por nosso amado
Chico Xavier, e, ap6s lerem, consi-
deram-no como ficgao.

Por isso, ndo estamos aqui por
acaso, e, sim, fazendo a nossa parte
para que possamos de alguma for-
ma, mesmo com uma minima parti-
Cipacdo, paraque nossosirmaosdes-
tasterras, que ainda estdo como cri-
ancas narealidade espiritual, possam

chamados que a eles se apresentam,
por meio dos eventos espiritas, tal
como este Congresso de novembro
( www.medspiritcongress.org ), aos
guais somente eles podem querer
atender, pois ndo aviltamos nem
constrangemos consciénciaaguma.

EL SA ROSSI, escritora e pales-
trante espiritabrasileiraradicadaem
Londres, é 22 Secretéria do Conse-
Ilho Espirita Internacional, diretora
do Departamento de Unificac&o para
os Paises da Europa, organismo do
Conselho Espirita Internacional
e secretéria da British Union of
Spiritist Societies (BUSS).

A pérola escondida

José Soares Car doso

A luz do amor, que brilha em nossa vida,
Dormita em nés, qual pérola escondida
No fundo do oceano indevassado.
Trazemos, desde as mais remotas eras,
No fluxo erefluxo das esferas,
Aquele dom de Deus por nés herdado.

Dom que nos acompanha tempo afora
E em noite densa surge como aurora
Iluminando a nossa caminhada.

E o despertar da nossa consciéncia
Para o labor fecundo da existéncia,
No cumprimento da missdo tomada.

Mas essa luz as vezes amortece,

Se nao buscamos o calor da prece
Durante os vendavais da trajetoria.
Por isso vemos tantas criaturas,
Escravas de tormentos e amarguras,
Julgando a vida uma jornada ingléria.

Quando, entretanto, a nossa alma acorda
Para a verdade e o coragéo transborda
O amor que em Nosso ser jazia oculto,

A vida se transforma de repente,

E esse amor, que era entéo inconsciente,

Passa a ser nossa crenca e nosso culto.

E pelo amor, na dimens&o mais bela,
Que Deus aos nossos olhos serevela,
No resplendor de sua luz mais pura.
A existéncia de Deus n&o se contesta,
Mas Ele bem maior se manifesta
No coracgéo de cada criatura!
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JANE MARTINSVILELA
limb@sercomtel .com.br
De Cambé

O poetadivino, Jesus, deve sem-
pre ser lembrado por todos nés. Sua
cangdo de amor precisa continuar
sendo ouvida na acUstica de nossas
amas. A lembrancade suavidadeve
continuar encantando NOSsos cora-
coes.

“ Amai-vOs uns aos outros, como
eu vos tenho amado”.

“Meus discipulos serdo conhe-
cidos pelo amor que se dedicarem
uns aos outros’.

L embrando Jesus

“Tendemuito cuidado em ndo des-
prezar nenhum destes peguencs...”

“Bem-aventurados agueles que
sd0 misericordiosos, porque eles
préprios obterdo misericérdia’.

“Reconciliai-vos 0 mais depres-
sa.com 0 vosso adversario enquanto
estais com ele no caminho...”

“Por que vedes um argueiro no
olho do vosso irméo, vos, que ndo
vedes umatrave no vosso olho?’

“Nao julgueis, a fim de nao
serdes julgados...”

“Aqueledentrevésqueestiver ssm
pecado atire-lhe aprimeirapedra...”

“Amareis o Senhor vosso Deus

de todo o vosso coracdo, de toda a
vossa alma e de todo 0 vosso espi-
rito, € o maior e o primeiro manda-
mento. E eis 0 segundo, que é se-
melhante aguele: amareis 0 vosso
préximo como a vos mesmos...”

“Tratai todos oshomensdames-
ma forma que quererieis que eles
VoS tratassem...”

“Amai 0sVv0ssosinimigos, fazei
0 bem aquelesquevosodeiam eorai
por agqueles que vos perseguem e
vos caluniam”.

“Honral vosso pai e vossa mée,
eamai 0Vv0sso proximo como avés
mesmos...”

Historias que nos ensinam

JOSE ANTONIO
V. DE PAULA
depaul gjose@hotmail.com
De Cambé

No livro Voltei, Frederico
Figner, antigo dirigente da Fede-
racdo Espirita Brasileira, narra
detalhadamente o que ocorreu
durante sua desencarnagdo, por
meio damediunidade de Francis-
co Céndido Xavier, utilizando-se
do pseuddnimo “Irmao Jacob”.

Em determinado momento ele
contaque, sob os cuidados de sua
filha, Marta, naturalmente desen-
carnada bem antes dele, e de seu
benfeitor, a quem denomina Ir.
Andrade, ele é conduzido até a
beira-mar, por ordem de Dr. Be-
zerrade Menezes, que assim diz:

-” E necessario sair dealgum
modo, conduzi-lo-emos a praia.
As vibracdes maritimas serdo
portadoras de grande bem ao
reajustamento geral” .

Entéo ele observa que ndo é
0 Unico que estava sendo paraali
conduzido e surpreende-se quan-
do vé ser trazido o Espirito de
umasingelasenhora, que, ao con-
trério dosdemais, eraadnicaque
irradiavaluz.

Constrange-se, pois observa
gue seus varios anos estudando o
Espiritismo e participando da ad-
ministracdo da CasaMéter do Es-
piritismo no Brasil ndo |he outor-
garam titulos de superioridade, o
gue nos leva a concluir que o co-
nhecimento dasLeisqueregema
vida do Espirito realmente facili-
ta 0 momento de desencarnacéo,
mas ndo facultaa elevacdo espiri-
tual, e que sb as virtudes morais,
aravésdapréticaabnegadadaca
ridade, conseguem produzir.

Outro importante ensinamento
ali contido diz respeito aimparcia-
lidade do socorro espiritua. Mais
ou menosevoluidos, todosrecebem
0 auxilio no mesmo momento.

Vejam o texto e os ensinamen-
tos que ele contém:

- Emmeia hora congregava-se
a0 nosso lado reduzida assem-
bléia. Espiritos protetorestraziam
outras criaturas téo necessitadas
de assisténcia quanto eu mesmo.

Esclareceu-me Marta que ou-
tros desencarnados, carecentes de
amparo, se reuniam ai, esperando
também a oportunidade de se au-
sentarem dos circul os terrenos.

Admirado, notei-lhes o abati-
mento, 0 cansago.

Excecdo de dois dos quinze
“conval escentes da morte” que se
aglomeravam junto de mim, sob o
patrocinio de amigos abnegados,
mostravam eles o ol har vitrificado
€ Se movimentavam maquina men-
te, orientados pelos benfeitores.

O Irm&o Andrade notificou-
me, delicado, que nem todos os
socorridos se haviam desencarna-
do navéspera. Alguns permaneci-
am liberados desde alguns dias,
mas ndo se apresentavam em con-
dicdes de seguir adiante, sendo
naquela noite formosa e pacifica.
Asseverou que ndo era tao facil
abandonar, sozinho, sem maior
experiéncia na espiritualidade su-
perior, o domicilio dos homens...

Tive a impressdo que Dr. Be-
zerra era o supervisor da viagem.
Organizou os grupos, distribuiu
instrucdes e estimulava-nos, vigo-
roso e otimista, um a um.

Aproximou-se de mim einfor-
mou gue a primeira jornada dos
gue se desenfaixam da carne exi-

ge providéncias que lhes garan-
tam atranquilidade, fazendo-me
sentir que ainda nos demoraria-
mos um tanto, aguardando uma
professora de bairro distante.
Escoaram-se dguns minutos e
respeitdvel senhora, ladeada por
doishenfeitores, acercou-sedends.
Reconheci-lhe a devacéo pela
invgave serenidade. Formosa de-
griaparavalheno semblantecamo.
Saudou-nos atodos, smpdicaefe-
liz. De todos nés, os recém-desen-
carnados que di nos reuniamos, era
aulnicade cujo peitoirradiavaluz.
Identifiquei-lhe a humildade
cristd. A evidente superioridade
gue a distanciava de nés parecia
afligi-la, tal a modéstia que Ihe
transparecia das atitudes.
Bezerracumprimentou-a, bon-
doso, e confesso que, reparando
aquelamulher demaneirassimples
e afaveis, emitindo luminosidade
sublime, inopinado sentimento de
invela me assaltou o coragao.
Marta, todavia, lancou-me
olhar de branda reprimenda.
Aquietei-me, de pronto, pon-
derando os sacrificios a que fora
por certo conduzidaabem-aven-
turada criatura, que meimpressi-
onava téo fortemente, para con-
quistar o precioso atributo.
Dono de enorme cabedal de
informacfes sobre os maléficos
efeitos da emissio mental menos
digna, busquel arecuperacéo pré-
pria, reconciliando-me, apressado,
comigo mesmo, em face da vene-
randa educadora cuja superiorida-
de quase me feriu. Rearticulel as
idéias do bem, dando-lhes curso
intenso na atividade interior.
Minha filha sorriu, aprovan-
do-me o siléncio.

“Todo agquele que, pois, ouve es-
tas pdavras que eu digo e as pratica
seracomparado aum homemsabioque
congtruiu sua casa sobrearocha...”

“Entral pela porta estreita, por-
que a porta da perdicdo é larga, e 0
caminho que a ela conduz é espaco-
so e hdmuitos que por elaentram...”

“Aqueles que dizem: Senhor!
Senhor! ndo entrardo no reino dos
CEéus; mas somente entrara aquele
gue faz a vontade do meu Pai, que
esta nos céus...”

“Se tivésseis fé como um gréo
de mostarda, dirieis a esta monta-
nha: Transporta-te daqui paraali, e
ela se transportaria, e nada vos se-
riaimpossivel...”

“Cada arvore se conhece pelo
seu proprio fruto...”

“...sealguém quer vir apésmim,
gue renuncie a s mesmo, carregue
suacruz e siga-me...”

S0 palavras de Jesus, o canci-
oneiro do amor, que deveriamosdei-
Xar como marcas gravadas em nos-
sas amas, buscando, nas atitudes,
vivé-las.

Lembrando o Espirito de
Fénelon em mensagem do capitulo
| de O Evangelho segundo o Espi-
ritismo: “Um dia, Deus, na sua ca-
ridade inesgotével, permitiu ao ho-
mem ver a verdade dissipar as tre-
vas, esse diafoi o advento do Cris-
to”. Ainda dessa mensagem, “vOs 0
sabeis, cristdos, o coracdo e o amor
devem caminhar unidos a ciéncia...
Cristéos, tornai a0 Mestre que vos
quer salvar. Tudo éféacil aquele que
cré e que ama; 0 amor enche-o de
uma alegriainefavel”.

Lembranca de Jesus diariamen-
te na alma, por que ndo o fazer?
Conduzir os passos pel os seus ensi-
nos, naturalmente, como norma de
conduta, sem fanatismo religioso,
mas porque essa deve ser a atitude
do homem de bem.

Guiando-se por esses principi-
0s, ndo importaqual sejaareligido,
o Espirito ndo se transvia em sua
romagem terrena

Caminheiros da evolugdo, lon-
ga tem sido nossa marcha e,
obnubilados pela ignorancia que
prende ao desegjo de poder e mando
transitérios no mundo, muitas ve-
zes foram as nossas escolhas con-
trérias aos ensinamentos de Jesus.
Os séculos passaram. As experién-
cias reencarnatOrias, muitas de so-
frimento e dor, foram proporcionan-
do ao Espirito em marchao seu des-
pertar.

Sécul os se passaram depois de
Jesus, mas suas mensagens per-
maneceram porque implicam a
verdade que o Espirito deseja al-
cangar.

Os tempos sdo chegados para o
despertar do sentimento de amor
gue esteve represado na busca
ingloéria da felicidade por outros
caminhos de experiéncia, para a
maturidade.

A maturidade chega para o Es-
pirito que j& conseguiu compreen-
der e sua ama clama pelo amor.

Que exemplificagcdo maior que
a de Jesus? Que convite poderia
haver melhor que o dele?

Almas em marcha no mundo,
ougamos o clamor da voz intima
gue, como um eco, deixa a cangao
de Jesus se repetir em sua
profundezal

Caminhemos com Jesus!

O mésdedezembro chega. Uma
vez mais, estejamos com o Mestre,
independente do dia, do més, do
ano, porque o tempo néo deve con-
tar para o Espirito.

Fagamos de Jesus 0 hosso mo-
delo e guia e, buscando-o, veremos
que Ele esta conosco, continua co-
nosco e em nome de Deus, o cria-
dor de todos nds, continuara conos-
co, porque é da Lei Divina que o
amor permanega entre todos e que
todos alcancem o amor.

A Jesus, o Mestre a quem tanto
amamos, anossareverénciae o de-
segjo de melhorar e fazé-lo em hon-
ra ao seu convite e ao respeito que
Ihe devemos.

O jornal O Imortal
na internet

Os leitores de todo o globo podem ler o jornal O Imortal por
meio dainternet, sem custo nenhum e sem necessidade de cadastro,

senha ou inscricao.

Basta clicar neste link: www.oconsol ador.com/oimortal .html

Estao disponiveis narede mundial de computadores as edi¢es de
2006 em diante. Basta clicar na edi¢éo desgjada.

A comunicaggo viainternet com aDirecéo do jornal pode ser feita
por meio deste correio eletronico: limb@sercomtel.com.br
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A lagartainfeliz

Num jardim muito agradavel e
florido, viviaumalagarta que se sen-
tia bastante infeliz.

Na verdade, €elatinhatudo o que
precisava. Passeavapelasplantase se
alimentava de folhas bem verdinhas
e macias, e se abrigava entre os ra-
mos das arvores.

A lagartaeramuito boa, prestati-
vae gostava de gjudar os outros, mas
qual! Todos atemiam, fugindo delaa
exclamar:

— Que bicho maisfeio!

Os garotos cagoavam da sua apa-
réncia e maltratavam a pobrezinha,
gue corria a esconder-se entre as fo-
Ihas.

Por isso ela vivia muito triste.

Possuia um corag8o terno e amoroso,
gueriater amigos, mas ndo conseguia
aproximar-se de ninguém.

Os proprios bichos a olhavam
com desdém, dizendo:

— Vejam que roupa mais feial

— Para que tantas pernas?...

E apobre lagarta ficava cadavez
mais triste e sozinha, até que, cansa-
da de tanto ser maltratada, ela ndo
saiu mais de casa.

N&o podendo aproximar-se de
ninguém, aindaassim, desejando doar
algo de s mesma, elafez anicacoi-
sa que sabia fazer: teceu lindos fios
para que alguém pudesse aproveitar
confeccionando belas roupas.

Como tinha muito tempo a sua
disposi¢do, ela trabalhou bastante.

el pEs e ] |

Rua Sargips, 387 - Landriana PR

Depois, exausta, ela enrolou-se
toda no casulo e ficou quietinha..
quietinha...

Estava com tanto sono! Sentia-se
t&o cansada...

E a lagarta dormiu...
dormiu...

Quando acordou, sentiu-se dife-
rente, mais leve, mais bem disposta.

Teve vontade de passear esaiu de
casa. Notou quetodos os que estavam
por perto a fitavam com surpresa e
admiracéo.

— O que esta acontecendo? —
pensou, intrigada. Olhou-se e ficou
deslumbrada.

dormiu...

diabete &
ocrinologia

homeopatia

Dr. Jupiter Villaz Silveira

Fone: [43] 3322-1335

By, Baredeiszned, | OE] - Saka 104 Londing FE

Oh! Maravilhal...

Era um lindo dia e, sob os raios
do sol morno da manh, ela percebeu
gue se transformara numa linda bor-
boleta de asas coloridas e cintilantes.

Sem poder conter a emocéo do
momento, satisfeita da vida e muito,
muito feliz, ela bateu as asas cintilan-
tes e, depois de beijar as perfumadas
flores do jardim, voou para o infinito.

Tia Célia

No més de novembro comemo-
ra-se 0 “Dia dos Mortos’, também
chamado de “Finados’.

Porém a Doutrina Espirita nos
ensina que ninguém morre. Que
agueles que deixaram a Terra, e que
chamamos de “mortos’, estéo mais
vivos do que nos.

Vocéjaviu aguém dormindo, néo
€? 0 que acontece?A pessoaficadeita-
da, imével, como se estivesse morta.

E que o Espirito que habitaague-
le corpo ndo esta ali. Quando se dor-
me, o Espirito sai e vai para onde
quiser. SO no dia seguinte ele volta
para o corpo, e entao a pessoa acor-
da e continua a vida normal mente.

A morte é um
processo semelhan-
te a0 do sono, com
a diferenca que, na
morte, o Espirito
ndo voltamaisaha
bitar aguele corpo
decarne. Entendeu?

Nesse caso,
quando o corpo ma-
terial, por qualquer
razéo, ndo tem mais
condicdo de manter &
avida, sgjapor mo- ¥
tivo de uma enfer-
midade, por um acidente ou pelo des-
gaste natural em virtude da idade, o
Espirito abandona o corpo fisico e
volta para a sua verdadeira pétria,
que é o Mundo Espiritual .

Como umaroupa velha, ele dei-
xa 0 corpo todo estragado, até que
Deus |he conceda uma roupa novi-
nhaem folha, isto € um novo corpo,
paravoltar a habitar a Terra.

Ent&o, vocé me perguntaria: Se
for assim, por que todo mundo cho-
ra quando alguém morre?

Por faltade conhecimento sobre o
assunto e por egoismo de nossa parte,
que desejamos aquele que amamos
agui, ao nosso lado, mesmo sofrendo!

|mortalidade e liberdade

Por exemplo. Alguém esta preso
e foi condenado a uma pena de dez
anos dereclusdo. Esses dez anosvao
ser dificeis de passar, pois ninguém
gosta de ficar preso, ndo €?

Quando terminar a pena, apds 0s
dez anos, devera ser posto em liberda
deedeesperacom ansiedade essedia

O que vocé pensaria se as pes-
S0as, 0S OUtros Presos, comegassem
achorar pedindo que ele ndo va em-
bora, que continue preso?

Diriaque elesndo tém raz&o para
agir assim e que estéo sendo egois-
tas, ndo é verdade?

Pois é exatamenteisso o que acon-
tece com o Espirito que deixa o corpo
materid. Aqui, sen-
te-se preso. Ao dei-
xar a Terra, ganha
sua liberdade.

Por isso € mui-
to importante néo
nos desesperarmos
quando alguém de-
sencarna. Ele so-
mente mudou de
vida, fez uma via-
gem, paraum lugar
aonde se sentira
muito mais feliz e
aonde tera condi-
¢Oes de aprender mais e progredir.

Também ndo devemos visitar o
timulo de alguém que morreu, como se
dedi esivesse. O Espiritondo estadi e
aguele lugar nada sgnificaparaee.

E preferivel colocarmos flores
no quarto daquele que partiu e fazer-
mMOS uma prece por ele.

Iss0, Sm, serade utilidade e o dei-
xara contente: Saber que seus entes
queridos, familiareseamigos, continu-
am aamélo e desgiam suafelicidade.

Como alagarta, néstambém pas-
saremos por um processo de trans-
formagdo, que é a morte do corpo
fisico, e que fard de nés lindas bor-
boletas a voar pelo infinito.

LIVRARIA CHICO XAVIER
LIVROS COM Ate 70% DE DESCONTOS
www.livrocomcafe.com.br
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Carl Gustav Jung, inconsciente coletivo
Ou psique objetiva e sincronicidade

aiglon@nemora.com.br
De Londrina

Em meados da década de 60 nos
preparamos, eu e minhamul her, para
receber nosso primeiro filho. Come-
¢amos adiscutir entéo as opgdes de
parto existentes que menos agredis-
sem amulher e provocassem menor
desconforto

Embora estivesse muito em voga
ousodeanestesaperidura paraevitar
egtas dores e os desconfortos de um
parto norma, minha mulher resolveu
testar uma técnica nova, origindriada
RissiaetrazidaparaaFrancapeloDr.
Fernand Lamaze e que estava sendo
aplicada por aguns obgtetras, chama-
da de parto psicoprofil&ico, um parto
natural sem dor na qual a parturiente
sepreparaduranteagravidez comexer-
cicios fisicos e psiquicos, sem 0 uso
de agentes quimicos.

Como mordssemos no interior ea
preparacdo assim como o parto seriam
feitos pelamédicaobstetrana Capita,
minhamulher hogpedou-seem casade
suairmanadltimafasedagravidez, ja
reservando espagco em um hospita p-
blico estadud. Eu trabahava durante
a semana em nossa cidade, e passava
com ela os sébados e domingos.

Ao término do primeiro fim de
semana do que deveria ser o Ultimo
més de gravidez, na segunda-feira
cedo, tendo-me sido garantido que
nada importante iria acontecer, ini-

55 quildbmetros quando senti, mais
do que ouvi, uma voz interna me
dizendo que minha mulher estava
indo para o hospital. Imediatamen-
tedel meiavoltaao carro e voltei.

Cheguel ao hospital atempo de
vé-la na maca sendo levada a sdla
de parto!

O psicanalistasuico Carl G. Jung
chama o fato acima narrado de
“evento sincronistico”. Outro exem-
plo de evento sincronistico é o do-
cumentado pelo mistico sueco
Emmanuel Swedenborg do grande
incéndio de Estocolmo, por ele vis-
lumbrado desde Gotenborg, a mais
de 200 quildmetros, no exato mo-
mento em que estava acontecendo.

Jung enumeratréstipos de even-
to sincronistico, a seguir:

No primeiro tipo existe umaco-
incidéncia entre um conteido men-
tal (pensamento ou sentimento) eum
evento externo. E como quando vocé
esta pensando em alguém que esta
longe, o telefone toca e é a pessoa
em gquem vocé estava pensando.

No segundottipo, apessoatem um
sonho ou visdo de um fato que esta
acontecendo naguel e momento emum
locd distante, 0 que parece ser 0 caso
tanto do nascimento de meu filho
como da visdo de Swedenborg.

No terceiro tipo, alguém vé uma
imagem de um fato que acontecera
no futuro (sonho, visdo ou premoni-
¢80). Pouco antes do seu assassina

Divaldo responde

— Como despertar o interesse
de jovens e adolescentes para o
estudo da Doutrina Espirita?

Divaldo Franco — O Espiri-
tismo é, essencialmente, uma
doutrinaparajovens e adolescen-
tes, tendo em vista o seu contel-
doiluminativo, defécil aplicacdo
no cotidiano elibertador de tabus
e influéncias perniciosas. Escla-
recendo a mente e confortando o
sentimento, o Espiritismo fasci-
na as mentes juvenis, convidan-
do-as a reflexdes demoradas e a
comportamentos saudaveis.

Infelizmente, o exemplo dos
pais no lar, nem sempre compa-
tivel com as licbes ministradas
pela Doutrina Espirita, constitui
um grande impedimento para o

estudo e a vivéncia dos postula-
dos espiritistas por esses candi-
datos juvenis.

Tomando conhecimento da fi-
losofiaespiritae danecessidadede
aplicagdo em todos os momentos,
0s jovens decepcionam-se no lar,
guando verificam a diferenca de
comportamento dos pais, no quese
refereaquiloem quedizemcrer ea
maneirapelaqual se conduzem.

Dessemodo, o exemplo no lar
é de fundamental importancia
para o despertamento dos jovens
e adolescentes para o estudo e a
vivéncia do Espiritismo, ao mes-
mo tempo em que instrutores jo-
vens e sinceros tornem-se lideres
em relacdo aos demais membros
do grupo juvenil.

(Extraido de entrevista concedidaao jornal O Imortal, publicada

em maio de 2008.)

nhou gque entrou em um recinto onde
estavam velando alguém e perguntou
aquem estavam velando, e uma pes-
soa respondeu: “O Presidente!”.

Jung dizia que a sincronicidade,
gue provoca estes fatos, € um efeito
colateral do que ele chamou de “in-
consciente coletivo”, tendo maistar-
de trocado esse nome para “psique
objetiva’.

O genovés Ernesto Bozzano, um
dos maiores expoentes do Espiritis-
mo cientifico, em seu livro “Os Fe-
ndmenos de Premoni¢do” descreve
va&rios exemplos de fatos premoni-
térios que exemplificam com clare-
za 0s mesmos efeitos sincronisticos
classificados por Jung.

como estamosimersos e fazemos par-
te de uma espuma quéantica, formada
por particulas virtuais que formam o
Universo, estamosligadosatodaener-
giaqueddafaz parte. Umaprovadis-
to é o resultado das medicdes feitas
quando separamos um par de fétons.
O par normal mente se comportacomo
tendo dupla polaridade. Se um fdéton
possui spin para cima (up) O outro
foton sempre tem spin para baixo
(down). Se, agindo externamente, tro-
carmos apolaridade de um deles, ins-
tantaneamente o outro inverterjasua
Isso acontece independentemente da
distdnciaem que seencontrarem. A co-
municagdo entre eles € instantanea
mesmo queestejam colocadosem can-

Einstein, quando exp0s a Teoria
da Relatividade, estabeleceu mate-
maticamente que no universo
relativistanadapodeatingir ou ultra-
passar a velocidade daluz, que é de
300 mil quildmetros por segundo.
Emboraapropriateoriaquanticade-
rivasse da teoria darelatividade, ele
sentia-se desconfortavel com alguns
aspectos da primeira, principamen-
tecom ateoriadaincertezade\Werner
Heisenberg, o queofez pronunciar a
famosafrase: “ Deusnéo jogadados’

(No préximo artigo, continuare-
MOS COM 0 MesmMo tema, mais cons-
ciéncia e o condensado de Bose-
Einstein.)

Cultura da paz

WELLINGTON BALBO
wedlington_plasvipd @terracom.br
De Bauru

Haindividuosincriveis, verda-
deiros agricultores do Bem que
plantam estrelas na Terra promo-
vendo o progresso nas &reasdacul-
tura, ciéncia, tecnologia, filosofiae
religido. Seus passos deixam pega-
das inesgueciveis que ultrapassam
a barreira do tempo e repercutem-
seem beneficiosimensosparamais
de uma geracdo. O francés Pierre
Weil (1924 —2008) foi um desses
agricultores do bem a0 semear no
mundo uma cultura de paz. Weil
estava no Brasil desde 1948 e em
terras tupiniquins criou a Unipaz,
universidade com o objetivo deedu-
car 0 ser humano para uma cultura
de respeito e amor ao proximo, ou
sgja, uma cultura voltada aos reais
valores do espirito. Reitor da
Unipaz desde 1987, ja publicou
maisde40 livros, tornando-senome
respeitado no cendrio da educagdo
nacional einternacional. Desencar-
nou recentemente, mais precisa-
mente no dia 10 de Outubro de
2008, deixando um legado de tra-
balho e cultura que torcemos para
que influencie geracOes, transfor-
mando o mundo realmente num lo-
cal onde a paz reine soberana.

Interessanteressaltar que Pierre
WEeil, na época da Segunda Guerra
Mundial, trabalhou naCruz Verme-
|ha— entidade sediada nacidade de
Genebra — Suica — que ampara as
vitimasdasguerras. Seuideal de se-
mear a paz vem de longa data, ali-
as, apaz émarcaregistradados Es-

piritos conscios do papel que devem
desempenhar no mundo.
Significativo detalhe: mesmo em
épocas de guerra encontramos pes-
soas dispostas a colaborar de manei-
raamorosa para o engrandecimento
humano. Engquanto as guerras explo-
dem asgranadas do 6dio, davingan-
¢a, do desgjo de posse a refletir a
mesquinhez e imaturidade, por ou-
tro lado h& quem consiga produzir
em prol do bem coletivo sem envol-
Ver-se com essas tristes aspiragoes.
Espiritos mais esclarecidos,
como erao caso de Pierre Well, con-
seguem superar atendénciaegoistica
e beneficiar multiddes vitimadas
pela intransigéncia de alguns lide-
res alienados quanto aos reais obje-
tivos da existéncia humana. E como
citamos a Segunda Guerra Mundi-
al, imagine se & semelhanga do ben-
feitor Pierre Weil, Adolf Hitler em-
prestasse seus dotes de lideranca
paradisseminar uma cultura de paz,
de respeito e de amor a0 proximo?
Imagine Hitler abracando judeus e
oferecendo-lhes educagéo, carinho,
atencdo. Imagine Hitler respeitando
asdiversidades culturais, percorren-
do amultid&o e socorrendo os com-
balidos. Impossivel queisso ocorres-
se? Ja estava escrito nos livros da
vida? N&o, nada estava escrito nos
livros davida, certamente a historia
do mundo poderia ser outra, muito
melhor, sem tanto desespero, lagri-
mas e mortes que destruiram paises
e fizeram ruir economias, abalando
milhdes de pessoas. Eisentdo aques-
téo dolivre-arbitrio. Enquanto Pierre
Weil optou pelo caminho da paz,
Hitler percorreu aestradadaguerra.

No entanto, forgoso admitir que
toda acéo gera uma reagdo. Well,
semblante tranquilo, vida repleta
de amigos e admiradores colhera
amor, respeito, consideracao.
Hitler, olhos confusos e coragéo
endurecido, colheu, certamente,
dores e dissabores. S&o as leis da
vidaem suaperfeitasincroniapre-
conizadas t&o magistralmente pe-
losl&biosiniguadveisde Jesus: ” A
cada um segundo suas obras” .

L embro-me de que quando cri-
anca vi na casa de um ex-comba-
tente brasileiro um quadro de pro-
fundo significado: um soldado
abracado a suaarma chorava copi-
osamente a morte de um compa-
nheiro. Acima da figura do solda-
do umainterrogacdo escritaem le-
tras bem grandes. Por qué?

Aquele quadro calou fundo em
meu coraco. Por que optamos pelos
caminhos da guerra, da dor, da
intrandggénciaeintolerancia? Seratdo
dificil seguir os passos de baluartes
da paz como Gandhi, Luther King e
Pierre Weil ? Acredito que ndo, por-
quanto nenhum dends nasce parase-
mear a guerra. Em redlidade, somos
seres gue trazemos a semente da paz
€M NOSso coragao, no entanto é pre-
cisofazer aescolhacertaeplantar es-
trelas, ou sga, ser de fato um multi-
plicador da culturada paz!

Pensemos nisso.

Nota do Autor: O texto acimafoi
extraido do livro “Memodrias do
Holocausto”, escrito por Arlindo
Rodrigues, inspirado pelo Espiri-
to Rudolf, com reflexdes de
Wellington Balbo.
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CORREIDE —

irita sera o que dele fizer mos”’

O presidente da USE de Sdo Paulo fala sobre as dificuldades encontradas no movimento espirita e os planos da ingtituicdo para os préximos anos

ORSON PETER CARRARA
orsonpeter @yahoo.com.br
De Matéo, SP

José Antonio Luiz Balieiro
(foto), nosso entrevistado do més,
€ 0 atua presidente da Uni&o das
Saociedades Espiritas do Estado de
Séo Paulo (USE), fungdo que acu-
mula com a presidéncia da USE
Intermunicipal de Ribeiréo Preto.

De familia espirita, nascido em
Franca (SP) e residente em Ribeirdo
Preto, Bdieiro € no meio espirita,
vinculado ao Centro EspiritaAmor e
Caridade e ao Sanatério Espirita
Vicente de Paulo, da mesma cidade.
Nestaentrevista, elefaasobre o mo-
vimento espirita paulista e seus pro-
jetos para o futuro afrente da USE.

O Imortal: O recente Con-
gresso Estadual da USE, em Ser-
ra Negra, demonstrou uma vez
mais a pujanca e a forca do mo-
vimento espirita paulista. Quais
os resultados mais expressivos
colhidos no recente evento?

No 14° Congresso da USE
focamoso grande publico, trabalhan-
do otemadavivénciano amor, pelos
caminhos da educaco. Falamos so-
breaimportanciado combate ao ego-
ismo, através da reformulagdo das
institui¢oes, fundamentalmenteo lar.
Sensibilizamos os congressistas nes-
se sentido, promovendo um grande
encontro de pessoas. Ainda apresen-
tamos as nossas campanhas perma:
nentes, relangando a Comece pelo
Comecgo. Tivemosaoportunidade de
mostrar aos congressistas o jeito de
ser daUSE. Estaposturafoi diferen-
ciada em relagdo aos nossos Ultimas
congressos e marcou uma nova
fase nesses eventos.

O Imortal: Qual a maior ex-
periéncia colhida no exercicio de
presidéncia de um 6rgéo de ca-
réter estadual e com o dinamis-
mo proprio do Estado de Séo
Paulo?

A convivéncianadiversidade e
na pluralidade, respeitando peculi-
aridades, diferencas e necessidades
das mais diferentes areas de traba-
Iho e regiGes geogréficas, bem
como dos 6rgados de unificagdo que
compBem a USE e das casas espi-

ritas, considerando principa mente as
individualidades.

O Imortal: A extensdo territo-
rial do Estado, a diversidade de
opinides e experiéncias chegam a
ser um obstaculo de dificil supe-
racéo?

Temos nos empenhado no traba-
Iho de divulgacao dos principios es-
piritase do Evangelho de Jesus, fato
gue se apresenta como a finalidade
maior da casa espirita. A nosso ver
este é o caminho da convergéncia,
de colocarmos a causa acima do
personalismo e autoritarismo. A au-
séncia de compromisso, comprome-
timento e fidelidade a Doutrina Es-
pirita é visivel neste momento de
transicdo, em que a prética espirita
vem sendo substituida por préticas
estranhas, campanhas menos dignas,
interesses financeiros e pessoais. O
Estado de S&o Paulo, por ser consi-
derado de alto potencial pelasoutras
unidades da federacdo, em todos os
sentidos, chamamuito aatencdo para
S, eisto também acontece com 0 mo-
vimento espirita, atraindo investidas
€ posicionamentos que perturbam o
dia-a-dia e ademanda do servico na
casaespirita. Quando selevantaasi-
tuacdo de obstéculo de dificil supe-
racéo, temos de col ocar a necessida-
de de estudo, andlise e avaliagdo. A
doutrina é saudavel, o que fazemos
dela, que é de nossa responsabilida-
de, é que tem sido o grande desafio.
Vigilancia é a palavra da hora.

O Imortal: Quantas institui-
¢cOes existem no Estado de Séo
Paulo? E estao filiadas a USE?

Cadastradas pelo CNPJtemosno
Estado mais de quatro mil institui-
¢des que sedizem espiritas. Sabemos
que este apontamento carece de es-
tudo mais adequado, o que néo é de
nossa competéncia. A USE mantém
relacionamento permanente com
2.200 sociedades, etem unidas, com-
prometidas com asuafilosofiae com
astarefas de unificacdo, 1.400 casas
espiritas. A troca de experiéncias,
convivéncia no trabalho, relaciona-
mento fraterno acontecem de modo
espontaneo e natural nessa agdo, fa-
cilitando e favorecendo o trabalho
nas casas espititas. E a histéria do
feixe devaras...

O Imortal: Como vocé vé a
acdo do Conselho Federativo Na-
cional e suaintegragdo com otra-
balho realizado pelas federativas
estaduais?

O Conselho Federativo Nacio-
nal, da Federacdo Espirita Brasilei-
ra, € 0 0rgao que representa o Movi-
mento espiritabrasileiro. E formado
pel asfederativas representativas dos
Estadose do Distrito Federal, quelhe
dao contetido e consisténcia. O CFN
orienta o trabalho das federativas,
sugerindo meios e agOes para a ori-
entacdo do centro espirita, o que fa-
cilitao estudo, apréticaeadivulga-
¢éo da Doutrina Espirita.

O Imortal: Quais, em sua opi-
nido, as maiores dificuldades en-
contradas no movimento espirita,
considerando-se a sua finalidade?

Estamos em fase de aprendiza-
gem na convivéncia, envolvidos pe-
las nossas dificuldades pessoais, que
Se projetam na casa espirita e no mo-
vimento. Resolvendo as nossas difi-
culdades pessoais, as dificuldades de
Nossos lares, estaremos dando passo
gigantesco paraasolugdo dasdificul-
dades institucionais. Isto depende da
educagdo, ja nos disseram os Espiri-
tos Superiores, de nosso compromis-
S0 e responsabilidade com a Causa,
de encarar e vencer 0 egoismo.

OlImortal: Easmaioresalegri-
as?

Conviver com pessoas. As mes-
mas que provocam as dificuldades
déo-nos também as aegrias. Basta
aproveitar asli¢descotidianase cres-
cermos no entendimento do outro.
Temos na Doutrina Espirita um te-
souro, um bem. Se ele ébom, vamos
compartilhar com todos. Boa vonta-
de e animo propiciam oportuni dades
no trabalho espirita, Gteis a0 NOSsO
aprimoramento pessoal e coletivo.

O Imortal: O triplice aspecto
daDoutrinaEspiritatem sido bem

assimilado pelo movimento espi-
rita, com regides e costumes t&o
diversos num pais continental
COmMO 0 NOSS0?

No movimento orientado pelo
CFN, ambito de atuacdo das federa-
tivas estaduais, a assimilacéo e
vivéncia dos aspectos doutrinarios
s80 naturais, e acampanhade divul-
gacdo do Espiritismo esclarece e ori-
enta nesse sentido. Fora deste ambi-
ente encontramos divergéncias se-
manticas, situagdes minoritérias e
isoladas, ndo obstante atuantes e
invasivas, que tentam afetar e em-
baracar o trabalho na casa espirita.

O Imortal: Os misticisnoseri-
tuais ainda impregnados em insti-
tuigdes que sedistanciam do estudo
tém trazido prejuizos ao progresso
da Doutrina Espirita no pais?

Impregnados nasingtituicdeseem
personalidades com interessesindivi-
duais e de grupos, sim, trazem preju-
izos, pois impedem o progresso da
divulgacéo da doutrina, turvando os
seus principios e praticas. Todavia,
pensamos queisto € processual econ-
tribui para o aprimoramento de todos
nos que estamos vivendo este mo-
mento, testando nossafirmezade pro-
positos e responsabilidades. Osescan-
dalos virdo, é inevitavel, mas a da
gueles que favorecem a sua chegada.
“A prética espirita é realizada com
simplicidade, sem nenhum culto ex-
terior, dentro do principio cristdo de
que Deus deve ser adorado em espi-
rito everdade.” (Campanhade divul-
gacdo do Espiritismo - FEB/CFN.)

O Imortal: O aspecto religioso
de nossa Doutrina traz inimeros
beneficios a alma humana, forta-
|lecendo afé, disseminando o socor -
romoral eespiritual eaindaincen-
tivando o amor atravésdo estimu-
lo oferecido as obras de caridade,
tdo comunsem nosso pais. Comen-
te esse detalhe t&o vivo de nossa
cultura.

Aponta o folheto do Conselho
Federativo Nacional nacampanhade
divulgacdo que “o Espiritismo traz
conceitos novos sobre 0 homem e
tudo o que o cerca, tocaem todas as
areas do conhecimento, das ativida-
des e do comportamento humanos,
abre nova era para a regeneragdo da

humanidade. Assim, deve ser es-
tudado, analisado e praticado em
todos os aspectos fundamentais da
vida, tais como: cientifico, filoso-
fico, religioso, ético, moral, edu-
cacional, social”. No aspecto reli-
gioso, abre paraaconceituagdo da
caridade tal como era entendida
por Jesus: benevoléncia para com
todos, indulgénciaparacom asfal-
tas alheias, perdao das ofensas.
Esta éadimensdo dacaridade para
a comunidade espirita.

O Imortal: Quais os planos
para o futuro da USE nos prOxi-
mos anos?

Na parte material administrati-
va, torné-laautossustentavel, como
centro facilitador de troca de expe-
riéncias, ambito de convivéncia e
relacionamento, favorecendo aade-
quacdo dacasaespiritaparaqueela
cumpra o seu papel social; naparte
doutrinaria e moral, aprimorar as
tarefas de unificagéo parapropiciar
melhor emaior divulgagéo daDou-
trinaEspirita, atravésdas casas uni-
das, e avivéncia do Evangelho de
Jesus. Manutencéo do foco central,
gue representaa missdo daUSE: a
Codificacdo Espirita, a Educacéo e
a Promoc&o do ser humano.

O Imortal: E as marcantes
campanhas da USE, sempre es-
timuladas com sucesso e boa as-
similagdo, tém a¢des planejadas?

Em nosso plano gera de tra-
balho priorizamos as nossas cam-
panhas permanentes. Em 2008,
fortalecemos a campanha “O
Evangelho no Lar e no Coragéo”,
fazendo dela, junto ao CFN, uma
campanha nacional; neste ano,
2009, estamos relancando a cam-
panha “Comece pelo Comego”,
fazendo do ESDE (Estudo Siste-
matizado da Doutrina Espirita)
meio para a sua implementacdo e
divulgacdo. Em 2010, voltaremos
a focar intensamente a campanha
“Viver em Familia’, criando mo-
tivagOes para o0 seu fortal ecimen-
to. Todas as nossas campanhas,
somadas as campanhas do CFN/
FEB permitem intensa movimen-
tacdo dos 6rgdos da USE em to-
das as regides do Estado. (Conti-
nua na pag. 10 desta edicdo.)



